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高中職階段適用【主題一】性教育

親愛的同學：

今天你健康了嗎？

邀請你加入「健康生活家」的自主學習的行列，

天天快樂學習、天天健康成長！
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健康生活事件簿

健康故事說給你聽

健康生活方程式 健康生活大補帖 健康生活資訊站 健康生活練功坊 健康生活行動
GO

全民健保與正確用藥

四層次提問你回答 知識和技能你要學 健康訊息網你連結 情境式考驗你挑戰 健康行動揪你實踐
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健康生活方程式

親愛的同學：

優先選擇看家醫、陳述病症有方法

聰明用藥愛健保、珍惜資源we can do！
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健康生活資訊站

https://www.youtube.com/watch?v=gbay9ajCNPQ

https://www.youtube.com/watch?v=gbay9ajCNPQ
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健康生活資訊站

https://www.youtube.com/watch?v=qowOexCdVlY

https://www.youtube.com/watch?v=qowOexCdVlY
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健康生活資訊站

https://quizlet.com/_9z7d07?x=1qqt&i=3qxmnx

http://hps.hphe.ntnu.edu.tw/topic/sex/hygiene/video/detail/id-178
https://quizlet.com/_9z7d07?x=1qqt&i=3qxmnx
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健康生活練功坊
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健康生活練功坊

你的答案是
1.(C)先到基層家醫看診，有需要再轉診到大醫院
2.(B)告訴醫師自己的病症何時開始、有多久了
3.(C)醫師開的處方藥，必須使用完，不要囤積下次用

「一級棒」:表示表示擁有正確就醫與用藥+功力!

你的答案中有1-2題與1.(C)2.(B)3.(C)一樣

「很不錯」:表示表示正確就醫與用藥的功力還要加強喔!

你的答案與1.(C)2.(B)3.(C)都不一樣

「再加油」:表示正確就醫與用藥的功力很不夠,
還要更努力學習喔!
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