
    臺南市 109 學年度第二學期東區東光國小防疫停課班級課表 

班級:201   教師名稱: 周昀萱 

 

 

 

 

 星期 星期一 

5/31 

星期二 

6/1 

星期三 

6/2 

星期四 

6/3 

星期五 

6/4 

8:00-8:40 科目 晨讀時光 晨間運動 晨讀時間 晨間運動 晨讀時間 

上課形式 閱讀課外書 跳繩練習 閱讀課外書 跳繩練習 閱讀課外書 

教學進度 記錄在閱讀單 200 下 記錄在閱讀單 200 下 記錄在閱讀單 

9:00-9:40 科目 國語 國語 國語 國語 國語 

上課形式 線上自主學習網 線上直播 線上自主學習網 線上自主學習網 線上自主學習網 

教學進度 讀一讀 

課本 P146-147 

國語(十一) 

讀一讀 

課本 P148-149 

讀一讀 

課本 P150-152 

讀一讀 

課本 P153-155 

10:00-10:40 科目 數學 數學 數學 數學 數學 

上課形式 線上自主學習網 線上自主學習網 線上自主學習網 線上自主學習網 線上直播 

教學進度 

課本 P136-137 課本 P138-139 課本 P140-141 課本 P142-143 

複習課本 P116-117 

數習 P70-71 

11:00-11:40 科目 生活 生活 生活 生活 生活 

上課形式 家中體驗 家中體驗 家中體驗 家中體驗 家中體驗 

教學進度 課本 P106-109 課本 P110-117 課本 P118-121 課本 P122-123 課本 P124-125 

 科目 健康 英文 體育 英文 體育 

 上課形式 網址如下  網址如下  網址如下 

 教學進度 

  

1.跳繩 200 下 

(或開合跳 30 下) 

2.呼拉圈 50 下 

1.課本 P58-60 

2.習作 P26-28 

1.跳繩 200 下 

(或開合跳 30 下) 

2.呼拉圈 50 下 

 作業 作業 作業 作業 作業 作業 

  

1.習寫簿乙 61-64 

1.數習 P78-79 

2.習寫簿乙 65-68 

1.數習 P80 

2.國習(十二) 

1.數習 P81-82 

2.字詞句練習單

(十二) 

1.數習 P83 

2.習寫簿乙 69-71 



線上自主學習網: 

http://www2.tn.edu.tw/hlearning/Course0521B.html 

康軒電子書: 

https://webetextbook.knsh.com.tw/ 

因才網: 

https://adl.edu.tw/HomePage/login/ 

體育課：兒童體能訓練(5/31-6/4) 

https://m.youtube.com/watch?v=ZykuDjU_F-c 

兒童舞蹈 

Lovesick Girls’ Dance https://m.youtube.com/watch?v=w1K3uC42arQ 

 

 

閩南語 5/31-6/4 進度 

請小朋友觀看下列影片連結 

真平版閩南語【第四冊】第 5課 騎鐵馬 

第五課課文念誦 https://youtu.be/nh8Si_HLVAE 

「旺來西瓜仙拚仙」變速跤踏車 ep127 

https://www.youtube.com/watch?v=RPbLeG_fXM8&list=PLR9-cXLksRCuMFKFmtkEsiMYJNeRUYwJ8&index=2 

 

英聽 

https://youtu.be/Kvp23vgKLk4 
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