
臺南市 109 學年度第二學期東區東光國小防疫停課班級課表(低年級) 

班級：202  教師姓名：莊琇琦 
 

 

0607-0611  

星期五 
Fri 

星期四 
Thu 

星期三 
Wed 

星期二 
Tue 

星期一 
Mon 

星期 

閩語 體育 夢想星 體育 夢想星 
科

目 

8:00-8:40 

youtube 影片連

結進行學習/閩

語第 5課 

跳繩 200 下 

呼拉圈 50 下 

youtube 影片連

結進行學習 

英語繪本歌

曲+youtube

影片連結進

行學習 

跳繩 200 下 

呼拉圈 50 下 

youtube 影片連

結進行學習 

英語繪本歌

曲+youtube

影片連結進

行學習 

上

課

形

式 

真平版閩南語

【第四冊】第 5

課 騎鐵馬 

複習課文念誦 

看卡通學臺語 

跳繩200下(或開

合跳 30 下) 

呼拉圈 50 下 

居家有氧運動

（跟著影片做網

址如備註） 

英語繪本 

歌曲

+youtube 影

片連結 

跳繩 200 下(或

開合跳 30 下) 

呼拉圈 50 下 

居家有氧運動

（跟著影片做網

址如備註） 

英語繪本 

歌曲

+youtube

影片連結 

教

學

進

度 

國語 國語 國語 國語 國語 
科

目 

9:00-9:40 

GoogleMeet 線

上直播教學+錄

製上傳 Line 群

組 

GoogleMeet 線上

直播教學+錄製

上傳 Line 群組 

GoogleMeet

線上直播教

學+錄製上傳

Line 群組 

GoogleMeet 線

上直播教學+錄

製上傳 Line 群

組 

GoogleMeet

線上直播教

學+錄製上

傳 Line 群

組 

上

課

形

式 

國語第 12 課總

複習+閱讀

P132-P137 

國語第12課字詞

句學習單+成語

複習 

國語第 12 課

課文背誦+課

本 P126-131 

國語第 12 課成

語學習單+閱讀

本 

國語第 12

課課文+生

字造詞 

教

學

進

度 

數學 數學 數學 數學 數學 
科

目 
10:00-10:40 

GoogleMeet 線

上直播教學+錄

GoogleMeet 線上

直播教學+錄製

GoogleMeet

線上直播教

GoogleMeet 線

上直播教學+錄

GoogleMeet

線上直播教

上

課



製上傳 Line 群

組 

上傳 Line 群組 學+錄製上傳

Line 群組 

製上傳 Line 群

組 

學+錄製上

傳 Line 群

組 

形

式 

數學素養題型

檢討第 9單元+

學習吧 9評量 

數學課本

P130-131+素養

題型檢討 

數學課本

P127-129+素

養題型檢討 

數學課本

P124-126+素養

題型檢討 

數學課本

P120-123+

數學素養

題型檢討

第 7/8 單元 

教

學

進

度 

生活 生活 生活 生活 生活 
科

目 

11:00-11:40 

GoogleMeet 線

上直播教學+錄

製上傳 Line 群

組 

GoogleMeet 線上

直播教學+錄製

上傳 Line 群組 

GoogleMeet

線上直播教

學+錄製上傳

Line 群組 

GoogleMeet 線

上直播教學+錄

製上傳 Line 群

組 

GoogleMeet

線上直播教

學+錄製上

傳 Line 群

組 

上

課

形

式 

居家防疫及個

人衛生保健宣

導+課本

P153-156 律動

教唱 

+youtube 影片

連結進行學習 

居家防疫及個人

衛生保健宣導+

課本P146-152複

習 

+youtube 影片連

結進行學習 

居家防疫及

個人衛生保

健宣導課本

P142-145 複

習+youtube

影片連結進

行學習 

居家防疫及個人

衛生保健宣導+

課本 P140-141

律動教唱複習 

+youtube 影片

連結進行學習 

居家防疫及

個人衛生保

健宣導

+youtube

影片連結進

行學習 

教

學

進

度 

備註: 

星期二、四體育課居家有氧運動（跟著影片） 

呼拉圈 50 下 

少年 https://m.youtube.com/watch?v=xa61lStk_8A 

Panama Matteo https://m.youtube.com/watch?v=aKJwv-E78Ns 

來個蹦蹦 https://m.youtube.com/watch?v=a4EjwZESt6A 

閩語 

複習課文念誦 https://youtu.be/nh8Si_HLVAE 

看卡通學臺語 https://youtu.be/5DDDvJrSC0k 

五月節快到了 我們來欣賞【俗語動畫】五月五，龍船鼓滿街路 



https://www.youtube.com/watch?v=KSOb0RS7fV4 

學習單回饋

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeeM0HAI_GIjhJGLvzHb7WdMW2XxjE-3QHpuyK6tRN2p

gKEMw/viewform 

東光夢想星: https://youtu.be/Kvp23vgKLk4 

 GoogleMeet 線上直播教學+錄製上傳 Line 群組 

直播網址(上課前公布群組):Google Meet 線上會議+錄製連結上傳群組: 

https://meet.google.com/yhx-fyky-xvx 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeeM0HAI_GIjhJGLvzHb7WdMW2XxjE-3QHpuyK6tRN2pgKEMw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeeM0HAI_GIjhJGLvzHb7WdMW2XxjE-3QHpuyK6tRN2pgKEMw/viewform
https://youtu.be/Kvp23vgKLk4
https://meet.google.com/yhx-fyky-xvx

