
臺南市 109學年度第二學期東區東光國小防疫停課班級課表 

班級:201   教師名稱: 周昀萱 

 

 

 

 星期 星期一 

6/21 

星期二 

6/22 

星期三 

6/23 

星期四 

6/24 

星期五 

6/25 

8:00-8:40 科目 晨讀時間 晨間運動 晨讀時間 晨間運動 晨讀時間 

上課形式 閱讀課外書 跳繩練習 閱讀課外書 跳繩練習 閱讀課外書 

教學進度 記錄在閱讀單 200下 記錄在閱讀單 200下 記錄在閱讀單 

9:00-9:40 科目 國語 國語 國語 國語 國語 

上課形式 線上直播 自主學習 自主學習 自主學習 自主學習 

教學進度 國卷(十一) 國卷(十二) 成語練習 總複習(生字) 總複習(課文) 

10:00-10:40 科目 數學 數學 數學 數學 數學 

上課形式 自主學習 線上直播 自主學習 自主學習 自主學習 

教學進度 數卷(十) 檢討數卷 總複習(計算題) 總複習(應用題) 總複習 

11:00-11:40 科目 生活 生活 生活 生活 生活 

上課形式 體驗 體驗 家中體驗 家中體驗 家中體驗 

教學進度 對同學說的話 

(影片) 

對老師說的話 

(影片) 

自製早餐 洗碗 拖地或掃地 

 科目 體育 英文 體育 英文 健康 

 上課形式 自主學習 英文聽力 網址如下 自主學習 線上直播 

 教學進度 
複習課本、 

習作(三) 
 

1.跳繩 200下 

(或開合跳 30下) 

2.呼拉圈 50下 

複習課本、 

   習作(四) 
 

 作業  作業 作業 作業 作業 

  1.訂正國卷(十一) 

2.訂正數卷(十) 

1.訂正國卷(十二) 複習功課 複習功課 複習功課 



線上自主學習網: 

http://www2.tn.edu.tw/hlearning/Course0521B.html 

康軒電子書: 

https://webetextbook.knsh.com.tw/ 

因才網: 

https://adl.edu.tw/HomePage/login/ 

 

體育課：6/21-6/25 

Nelly - Body On Me ft. Ashanti, Akon 

https://www.youtube.com/watch?v=mD5IId49Ojs 

Bruno Mars - 24K Magic 

https://www.youtube.com/watch?v=aQdUCI6xlRs 

YDS_Young Dance Studio 

https://www.youtube.com/watch?v=iR2KiYdXGAk 

 

健康課： 

http://120.115.2.101/~jaile 

 

閩南語 6/21-6/25進度(P96-p97來唱囡仔歌、P100-p103看圖聽故事、P104-p105做伙來複習) 

https://youtu.be/WrlRPqsInNE 

影片「旺來西瓜仙拚仙」我會騎獨輪車 ep18（騎車要注意安全喔）

https://www.youtube.com/watch?v=jS7KTFSBYiI&list=PLR9-cXLksRCuTQIjJnmpMk-1_q3CTw2dl&index=18 

最後請點進下面網址完成學習單(學習單老師會算成績，請記得填喔)  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejXDMlN6tIxI5nHJiXDLyX8HbR8_n33vS9eQScO11_4bG8jA/v

iewform 

 

http://www2.tn.edu.tw/hlearning/Course0521B.html
https://webetextbook.knsh.com.tw/
https://adl.edu.tw/HomePage/login/
https://www.youtube.com/watch?v=mD5IId49Ojs
https://www.youtube.com/watch?v=aQdUCI6xlRs
https://www.youtube.com/watch?v=iR2KiYdXGAk
http://120.115.2.101/~jaile
https://youtu.be/WrlRPqsInNE
https://www.youtube.com/watch?v=jS7KTFSBYiI&list=PLR9-cXLksRCuTQIjJnmpMk-1_q3CTw2dl&index=18
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejXDMlN6tIxI5nHJiXDLyX8HbR8_n33vS9eQScO11_4bG8jA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejXDMlN6tIxI5nHJiXDLyX8HbR8_n33vS9eQScO11_4bG8jA/viewform

