
 
 

各年級實施家庭教育課程之教學內容，符合課程架構與綱要 

 

臺南市     土庫     國中小 105 年度實施家庭教育課程及活動彙整表 

型

態 
年級 節    數 

單   元   名   

稱 

符合之主題軸/核

心內涵 

教材 

來源 

評量 

方式 

家

庭

教

育 

課

程 

 

ㄧ 

 

上（ 3 ） 體貼小達人 家人關係- 

關懷家人 

自編 提問回答 

操作學習 

下（ 3 ） 祖孫橋 家庭生活管理- 

家庭資源與管理 

自編 口頭發表 

二 

上（ 3 ） 異國飲食之旅 家人關係- 

瞭解家庭 

自編 教師評量 

討論報告 

下（ 3 ） 家事，誰的事？ 

 

家庭生活管理- 

家庭資源與管理 

自編 教師評量 

討論報告 

三 

上（ 3 ） 生活高手 家人關係- 

瞭解家庭 

自編 提問回答 

操作學習 

下（ 3 ） 均衡營養 DIY 家庭生活管理- 

家庭資源與管理 

自編 口頭發表 

四 

上（ 3 ） 我愛媽媽 家人關係- 

關懷家人 

自編 提問回答 

實作練習 

下（ 3 ） 孝順 家庭生活管理- 

家庭生活經營與管

理 

自編 口頭發表 

五 

上（ 3 ） 和家人做朋友 家人關係- 

瞭解家庭 

自編 口頭發表 

下（ 3 ） 馨香謝母愛 家庭生活管理- 

家庭生活經營與管

理 

自編 提問回答 

操作學習 

六 

上（ 3 ） 母親節對對碰 家人關係- 

關懷家人 

自編 口試 

表演 

實作 

下（ 3 ） 讓我服務您 家庭生活管理- 

家庭生活經營與管

理 

自編 口試 

表演 

實作 

家

庭

教

育

活

動 

日期 
參加 

人數 
活動名稱 實施方式 簡述活動內容 

105.5.7 

150 教學成果發表會

暨溫馨五月親職

教育活動 

親子互動 

表演欣賞 

 

一、學生為家長獻

上蛋糕及鮮花並表

達感謝之意 

二、學生演出母親

節相關歌曲與舞蹈 



 
 

 105.9.19 

100 親師座談會暨親

職教育活動 

演講 

座談 

一、辦理親職教育

專題講座，邀請專

家探討家庭教育相

關議題及經驗分享 

二、舉辦班親會，

進行各班親師懇

談，了解學生學習

狀況 
填表說明： 
1.符合之主題軸/核心內涵：請參考教育部或臺南市家庭教育中心/家庭教育輔導團公
布之高級中等以下學校家庭教育課程參考大綱。  

2. 教材來源請填寫：自編、出版社提供、或線上資料。 
3. 活動實施方式請填寫演講、座談、影片賞析、繪本教學、讀書會……等。 


