
1. 在校刷牙.潔牙及牙膏使用狀況 

  A.在校是否有執行刷牙 

  B. 在校刷牙時是否有使用牙膏 

  C.在校是否宣導使用含氟牙膏<1000PPM以上> 

  D. 在校是否宣導使用牙線或牙線棒 

2..師生先觀看過含氟教育宣導光碟片.了解執行過程及防齲目的 

3.學校於執行漱口水前.是否還有使用其他方式.了解執行過程及防齲目的 

4.是否每週使用一次含氟漱口水 

5.確保學童漱口之安全及正確性.是否宣導各班一致在座位上漱口 

6.老師執行前有再次強調漱口後 30分鐘內不可進食及用清水漱口 

7.計時漱口時間有足夠 1分鐘 

8.缺席學生有確實擇日補漱 

9.漱口水保管:.A.學童不易取用 B.良好保存環境<陰涼處> 

10.其他口腔保健項目: 

   A餐後潔牙 B.餐後用含氟牙膏潔牙 C牙醫師到校服務 

   D.其他<口腔推廣活動.繪畫海報宣活動.演講活動> 

 


