101年度台南市國教輔導團「健康與體育」學習領域辦理

「君子球」創意教學方案實施計畫
一、依    據：台南市國教輔導團101年度輔導團工作實施計畫。

二、目    的：

（一）增進健體領域教師專業知能，提供教師自我成長之管道。

（二）提供教師健康運動與終身健身課程資訊，並提升課堂教學能力。
三、指導單位：教育部。

四、主辦單位：台南市政府教育局、台南市國教輔導團。

五、協辦單位：台南市國小健體領域輔導團。

六、承辦單位：台南市官田區官田國小。

七、研習日期：102年1月28日（星期一）

八、研習時間：下午8：30至下午16：00。

九、研習地點：台南市下營區中營國小。

十、研習講師：李國隆老師。

十一、參加人員：

（一）本市國小健康與體域領域輔導員一律參加。

（二）本市各公私立國小請指派一名健體領域教師參加。

（三）鼓勵本市有興趣之教師參與指教。

（四）參加研習人員請於102年1月27日下午四時前至教育局資訊網學習護照報名。

（五）研習人員請准予公（差）假辦理前往。

 (六) 參與人員請自備環保杯，穿著輕便運動服裝及運動鞋。

十二、課程規畫表：

	時   間
	項       目
	主持人/主講人

	08:30~09:00
	報　　到
	領域輔導員

	09:00~09:10
	開　　幕
	方煌洲校長、林保良校長

	09:10~10:40
	君子球規則說明
	講師：李國隆

助教：領域輔導員

	10:40~10:50
	休息一下
	助教：領域輔導員

	10:50~11:50
	君子球個人攻、守實務操作（一）
	講師：李國隆

助教：領域輔導員

	11:50~13:00
	午餐時間
	助教：領域輔導員

	13：00～14：30
	君子球小組攻、守實務操作（二）
	講師：李國隆
助教：領域輔導員

	14：30～14：50
	休息一下
	助教：領域輔導員

	14：50～15：50
	君子球分組對抗賽
	講師：李國隆
助教：領域輔導員

	15：50～16：00
	綜合座談
	方煌洲校長、林保良校長


十三、本研習得登錄6小時研習時數。

十四、經費：由本市國教健體領域輔導團經費支付。
