
110年文化國小高級中等以下學校運動團隊返校訓練家長同意書 

*本校防疫措施 

(一)共通性原則： 

1.量測體溫。(額溫小於37.5度；耳溫小於38度) 

2.人員造冊。 

3.全程配戴口罩。 

4.實聯制。 

(二)運動團隊配合事項： 

1.健康管理： 

(1)教練及防護員全程配戴口罩，首次訓練前未施打疫苗或接種未達14

天者，須有3日內快篩或核酸檢驗陰性證明，且每7日快篩一次。(快篩

費用請學校自行支應) 

(2)返校訓練人員應確實造冊，並填寫於健康管理紀錄表(如附件1)。 

2.人流管制措施： 

(1)單一出入口。 

(2)固定人員(限校內人員、不跨校)。 

(3)同一名學生每日訓練不得超過3小時。 

(4)人數以室內20人，室外40人為限。 

3.飲食管制措施： 

(1)飲食請遵守防疫距離及設置隔板。 

(2)飲水容器僅限個人使用，切勿共用或分裝。 

4.環境清潔消毒 

(1)訂定訓練場地及器材清潔及消毒計畫 

(2)每日定時執行訓練場地及器材清潔及消毒。 

(3)增加廁所、盥洗空間清潔及消毒頻率。 

(4)室內外游泳池均不開放使用。 

*運動中配戴口罩之風險，如有心臟血管疾病或呼吸道過敏者，請勿參加。 

□我願意讓             (學生姓名)參加運動團隊返校訓練，並落

實自主健康管理。 

   

□我不願意讓            (學生姓名)參加運動團隊返校訓練，原

因係該生有心血管疾病或呼吸道過敏(請自行填寫原因)。 

 

家長/監護人簽章：                填寫日期：   年   月   日 

 


