
臺南市111學年度體育署補助推展學校適應體育深耕計畫研習實施計劃 

「正向行為支持策略在適應體育教學之運用」研習 

一、實施依據：依據111年6月6日臺教體署學(二)字第1110020884號函，111學

年度體育署補助推展學校適應體育深耕計畫辦理。 

二、實施目的： 

(一)推廣適應體育課程，擴大本市跨領域的師資隊伍。 

(二)提供適應體育支持，提升學生適應體育及深化課程。 

(三)深化適應體育場域，落實融合教育理念。 

三、指導單位：教育部體育署 

四、主辦單位：臺南市政府教育局 

五、協辦單位：臺南市永康區大橋國民小學 

六、辦理時間：111年8月22日(星期一)上午09:00-12:00。               

七、研習地點：臺南市永康區大橋國民小學大辦公室。 

八、參加人員： 

(一)請各校務必指派 1 名新進體育教師參加。 

(二)本市體育教師、普通班教師、特教教師。 

(三)預計錄取 80 名。 

九、報名方式：請於111年8月18日(星期四)前登入全國特殊教育資訊網

（https://special.moe.gov.tw/study.php）報名，報名後請自行上網查

詢是否錄取。 

十、課程內容：如附件一。 

十一、參加研習之教師及工作人員請所屬單位惠予公（差）假登記；全程參與

者核予3小時研習時數。 

十二、經費：由教育部國民及學前教育署補助相關經費支應。 

十三、獎勵：辦理相關工作有功人員，依「臺南市政府所屬各級學校教職員獎

懲案案件處理要點」辦理敘獎。 

十四、參加人員請自備環保杯，並配合防疫工作，全程配戴口罩入場。 

十五、聯絡方式： 

聯絡人：臺南市永康區大橋國小輔導室周主任，聯絡電話：06-2033001#713 

十六、本計畫陳核後實施，修正時亦同。 

 

 



附件一 

研習課程表 

時間 課程內容 主講人 

08：30-09：00 報到 承辦學校團隊 

09：00-10：30 
正向行為支持策略在適應體

育教學之運用 

講師： 

臺南大學特教系 

蔡淑妃教授 

助教： 

進學國小 

杜詩婷教師 

10：30-10：40 休息時間 

10：40-11：30 
正向行為支持策略在適應體

育教學之運用 

講師： 

臺南大學特教系 

蔡淑妃教授 

助教： 

進學國小 

杜詩婷教師 

11：30-12：00 綜合討論分享回饋 

12：00 賦歸 

  

講師介紹： 

授 課 講 師 蔡淑妃副教授 

講 師 學 歷 西雅圖華盛頓大學哲學博士 

現 任 臺南大學特教系副教授 

專 長 領 域 情緒障礙、正向行為支持、社交技巧教學、重度障礙 

 

助 理 講 師 杜詩婷教師 

現 任 臺南市中西區進學國小體育教師 

 


