
畢卡索的⾃我訓練 

這是畢卡索65歲的時候的畫畫練習，他⼀直重複畫的是什麼呢？你想他
為何要⼀直練習呢？你⼀直在練習的是什麼？可以跟⼤家分享嗎？
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這是什麼⼼情 

這幅畫中⼈物的⼼情，你能感受到嗎？如何發現這位⼈物的情緒的？這

個情緒的表達透過了怎樣的表情和動作？你也有過這種情緒嗎？你都怎

麼來表達呢？
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