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環境教育四小時套裝課程推廣活動規劃表 

 

1. 一閃一閃沒星星課程流程 (適用3~4年級以上) 

時間 主題 內容 地點 

08:50-09:00 報到  
天文展示館 

門口 

09:00-09:40 北斗仙人 

來指路 

回憶以往觀星經驗，再將學童帶入星

象劇場，介紹北極星及當季星空，並

且利用手電筒照射的方向、假設的高

度進行模擬都市路燈造成光害的小活

動。 

星象劇場 

、 

星象舘 

天文探索教室 

09:40-10:20 路燈設計師 

藉由簡報與影片範例介紹濫用照明的

行為會造成在地生態的影響，發給學

生積木，請小組討論設計天文館各館

周邊路燈的排列，並說明要如何減少

影響在地生態衝擊。 

星象舘 

天文探索教室 

10:20-11:10 手護黑夜 

照明設施的濫用同時也是浪費能量，

利用範例介紹有效使用照明以達節能

之效，並介紹人們因應光害的作為。

最後讓學員分組討論自己願意實際動

做某些動作，改變過去的習慣與行

為，期許自己的行動話語。 

星象舘 

天文探索教室 

11:30-12:10 時空3D 劇場 
透過3D 劇場，讓學童親身體驗太空星

體的奧秘。 
星象劇場 

12:10-13:30 午餐休息 日晷餐廳午餐 日晷餐廳 

13:30-14:30 
天文世界的

奧秘 

透過天文觀測館之天文望遠鏡，讓學

生體驗天體的奧秘與地球的關係。 
天文觀測館 

14:30 賦歸   

備註 
1.課程內容視實際情況進行調整。 

2.請事先分成4組-6組，每組5-6人。 
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環境教育四小時套裝課程推廣活動規劃表 

 

2. 小巧思辨方位課程流程 (適用5~9年級以上) 

時間 主題 內容 地點 

09:00-09:30 報到  
天文展示館 

門口 

09:30-10:00 
亙古恆今 

辨八方 

方位可以讓人表述自己所在之處，本

單元由教師透過動畫方式及實際教

作，介紹不同季節太陽、星座變化、

地球地磁特性，就能運用光影、指南

針、羅盤的工具，找出正確方位。 

星象舘 

天文探索教室 

10:00-11:10 
導航王 

挑戰賽 

讓學生分組進行方位辨識挑戰活動，

必須能夠正確使用指南針、指針手

錶、雙筒望遠鏡等工具，並藉由本館

地圖及提示卡，完成學習單上的問題

解答。最後再由教師統整，並透過問

答方式了解其他自然現象與方位的關

聯性。 

展示館 

、 

賽堤廣場 

、 

日晷平台 

、 

星象劇場 

11:30-12:10 時空3D 劇場 
透過3D 劇場，讓學童親身體驗太空星

體的奧秘。 
星象劇場 

12:10-13:30 午餐休息 日晷餐廳午餐。 日晷餐廳 

13:30-14:30 
天文世界的

奧秘 

透過天文觀測館之天文望遠鏡，讓學

生體驗天體的奧秘與地球的關係。 
天文觀測館 

14:30 賦歸   

備註 
1.課程內容視實際情況進行調整。 

2.請事先分成4組-8組，每組5-6人。 
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本館交通路線圖 

 

 

本館園區導覽圖 


