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第 五 條  各級主管機關應遴聘學者、專家、團體及相關機關代

表組成學校衛生委員會，其任務如下： 

一、提供學校衛生政策及法規興革之諮詢指導意見。 

二、提供學校衛生之計畫、方案、措施及評鑑事項之

諮詢指導意見。 

三、提供學校衛生教育與活動之規劃及研發事項之諮

詢指導意見。 

四、提供學校健康保健服務之規劃及研發事項之諮詢

指導意見。 

五、提供學校環境衛生管理之規劃及研發事項之諮詢

指導意見。 

六、協調相關機關、團體推展學校衛生事項。 

七、其他推展學校衛生之諮詢事項。 

第 十 六 條   高級中等以下學校應開設健康相關課程，專科以上學

校得視需要開設健康相關之課程。 

健康相關課程、教材及教法，應適合學生生長發育特

性及需要，兼顧認知、情意與技能。 

第一項健康相關課程應包括健康飲食教育，以建立正

確之飲食習慣、養成對生命及自然之尊重，並增進環境保

護意識、加深對食材來源之了解、理解國家及地區之飲食



文化為目的。 

學校應鼓勵學生參與學校餐飲準備過程。 

第 二 十 條   高級中等以下學校應結合家庭與社區之人力及資

源，共同辦理社區健康飲食教育及環境保護活動。專科以

上學校亦得辦理之。 

第二十一條  學校之籌設應考慮校址之地質、水土保持、交通、空

氣與水污染、噪音及其他環境影響因素。 

學校校舍建築、飲用水、廁所、洗手台、垃圾、污水

處理、噪音、通風、採光、照明、粉板、課桌椅、消防及

無障礙校園設施、哺育母乳環境設施等，應符合相關法令規

定標準。 

第二十二條  學校應加強餐廳、廚房、員生消費合作社之衛生管理。 

各級主管機關或學校應辦理前項設施相關人員之衛

生訓練、進修及研習。 

學校餐飲衛生管理，應符合食品安全衛生管理法第八

條第一項所定食品之良好衛生規範準則。 

各級主管機關應督導學校建立餐飲衛生自主管理機

制，落實自行檢查管理。學校每週應至少檢查餐飲場所一

次，並予記錄；其紀錄應保存三年。 

各級教育主管機關應會同農業及衛生主管機關定期

抽查學校餐飲衛生，每學年至少一次，並由農業或衛生主

管機關抽驗學校食品之衛生安全及品質。 

第一項及第四項之管理及督導項目、方法、稽查及其

他應遵行事項之辦法，由中央主管機關會同中央衛生主管

機關定之。 

第二十三條  學校供應膳食者，應依據中央主管機關所定學校午餐

食物內容及營養基準，以及中央衛生主管機關所定國人膳

食營養素參考攝取量提供衛生、安全及營養均衡之餐食，

實施健康飲食教育，並由營養師督導及執行。 

學校供應膳食，應提供蔬食餐之選擇。 

第一項學校供應膳食其食材應優先採用中央農業主



管機關認證之在地優良農業產品，並禁止使用含基因改造

生鮮食材及其初級加工品。 

第二十三條之一  高級中等以下學校，班級數四十班以上者，應至少置

營養師一人；各縣市主管機關，應置營養師若干人。 

前項學校營養師職責如下： 

一、飲食衛生安全督導。 

二、膳食管理執行。 

三、健康飲食教育之實施。 

四、全校營養指導。 

五、個案營養照顧。 

第二十三條之二  直轄市、縣（市）政府應組成學校午餐輔導會，負責

規範、輔導、考核及獎懲學校辦理午餐相關業務。 

高級中等以下學校辦理午餐應成立學校午餐供應會

或相當性質之組織，其組成、評選、供應及迴避原則，由

各該主管機關定之，其成員組成，現任家長應占四分之一

以上。 

主管機關應補助國民中小學設置廚房，並因應山地、

偏遠及離島地區之需要，補助高級中等以下學校辦理午

餐，並會同農業主管機關協助在地食材供應事宜。其補助

辦法，由各該主管機關定之。另中央主管機關應定期會同

直轄市、縣（市）政府稽查學校午餐辦理情形並派員訪視；

其稽查項目、校數等執行方式由主管機關會商直轄市、縣

（市）政府訂定之。 

 


