
臺南市立仁德文賢國民中學 110 學年度第 1 學期友善校園週活動計畫 

壹、依據： 

一、教育部110學年度第1學期友善校園週實施計畫辦理。 

二、臺南市政府教育局 110 年 7 月 30 日公告第 181943 號辦理。 

貳、目的： 

  一、為營造安全、溫馨、適性的學習環境，建構健康、和諧、友善的校園風氣。 

  二、透過多元化活動規劃友善校園週活動，喚起學校對建立友善校園之重視，

共同關注及協助解決。 

貳、實施時間：110 年 9 月 1 日(星期三)至 9 月 7 日(星期二) 

參、活動理念： 

  一、以學生為主體、結合師親生共同參與推動。 

  二、以學校為舞臺讓全校動起來。 

肆、活動內容： 

項

次 
活動項目 活  動  說  明 執行單位

備  

註 

一 校長宣導 

開學典禮對全校師生宣導友善校園週之意義與作

為，置重點於「凡走過必留下痕跡—健康上網最

安心 」，其他宣導事項包含「強化校園安全防護

措施」、「落實 COVID-19因應」、「防制校園霸凌」、

「強化學生身心健康與輔導」、「強化校園自殺防

治工作」、「防制學生藥物濫用」、「防制校園親密

關係暴力事件」、「瞭解與尊重身心障礙者」、「防

治數位／網路性別暴力」等重點，落實推動人權

教育、法治教育、品德教育、生命教育、資訊素

養與倫理，以營造友善校園環境。 

校長 

 

二 
友善校園向前

GO 

開學典禮辦理友善校園向前GO~「反毒、反霸凌」

宣導；強調多元申訴管道:教育部防制校園霸凌專

線0800-200-885、教育局反霸凌專線2959023及校

內反霸凌申訴信箱、電話。 

學務處 

 

三 校園安全宣導 
認識校園危險角落，提升學生安全意識，避免單

獨前往。 
總務處 

 

四 
校園性平微電

影片宣導 

將校園性平宣導微電影「學生自我保護篇」融入

輔導活動課程，觀賞討論後，寫學習單。 
輔導室 

 



五 健康上網 

資訊科技課程中融入資訊素養，強化學生正確使

用網路資源，培育具有資訊倫理與健康上網良好

習慣。 

宣導資源： 

教育部中小學網路素養與認知資源網 

https://eteacher.edu.tw 

iWIN 網路內容防護機構 

https://i.win.org.tw/index.php：宣導專區→

「網路霸凌」 、「私密照外流」及「網路素養」。 

教務處 

 

六 班會討論 

友善校園議題列入班會討論提綱:  

(一)反霸凌 

1.我被霸凌怎麼辦? 

2.我霸凌別人會怎樣? 

3.我心目中的友善校園為何? 

(二)校園性侵害(騷擾) 

1.哪些行為算是「性騷擾」的行為？ 

2.哪些性騷擾行為，最常出現在班級或是同學、

朋友之間？ 

3.在面對性騷擾事件時，你覺得自己可以做哪些

事情制止它繼續發生或是阻止它？你覺得學

校能夠提供的服務或是協助有哪些？ 

(三) 菸、毒品我不要 

1.如何向菸、毒品說不? 

2.拒絕五撇步:友誼勸服、轉移話題、自我解嘲、

遠離現場、直接拒絕。 

學務處 

 

伍、本計畫簽請校長核可後實施；修訂時亦同。 

  


