臺南市104年度大灣高中
「愛在你家和我家─敘事治療與親職卡運用工作坊」
實施計畫
1、 依據：
一、教育部適性輔導及品質提升方案。
二、教育部104年度年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫
三、臺南市104年度年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫－學生輔導
    工作計畫。
四、本校104學年度輔導工作計畫。
五、本校104學年度高中優質化計畫。
2、 目的：
1、 透過心理師引導，了解敘事治療取向與理論基礎架構。
二、了解敘事治療運用在輔導與諮商的技巧，並透過分組討論方式，簡易演練與個案討論。
三、了解親職卡的理論架構與運用方式。
四、強化學校學習輔導體系，增進教師輔導相關知能，以建構優質化的學習環境。
五、促進教師與輔導人員之輔導知能能力，進而促進有效教學與提升輔導品質。
3、 辦理單位：輔導工作委員會。

4、 辦理時程：104年 12 月 17日星期四，08：50-16：20。

5、 研習地點：本校會議室。
6、 參加對象：台南市各級學校專任與兼任輔導教師，或對該議題有興趣之教師，共約25名。
7、 報名方式：請於104年12月 14日前至臺南市政府教育局學習護照報名(報名序號：180482)。
8、 研習內容：詳如課程表【附件一】。
9、 全程參與者得發8小時之研習時數。
拾、經費來源：由104學年度優質化經費下支付。
拾壹、本實施計畫經陳 校長核可後實施，修正時亦同。
【附件一】
臺南市104年度大灣高中
「愛在你家和我家─敘事治療與親職卡運用工作坊」課程表
一、研習日期：104年 12月17日(四)，08：50-16：20。
二、研習地點：本校會議室。

三、承辦聯絡人：易怡欣老師，06-2054634。
四、課程介紹:
1. 理解與澄清親職價值。

2. 理解與澄清照顧者教養孩子的途徑。

3. 發展自己喜歡的親職風格。

4. 增進家人之間的對話與瞭解。

5. 探索原生家庭經驗和親職角色的關聯。

6. 探索夫妻間、親子間在養育過程中的親職內涵與衝突核心。

六、課程內容：
	時間
	活動內容
	主持人/主講人
	地點

	08：50～09：00
	報到
	輔委會團隊
	本校

會議室

	09：00～09：10
	開幕
	楊力鈞 校長
	

	09：10～12：00
	「家」的故事
從敘事治療到親子關係
	林盈君 心理師
	

	12：00～13：10
	午餐與休息
	輔委會團隊
	

	13：10～16：00
	親職卡的運用
親職價值、親職姿態、情境對話
	林盈君 心理師
	

	16：00～16：20
	對話與回響

回饋與討論
	輔委會團隊
	

	16：20～
	綜合座談/結業式
	楊力鈞 校長

林盈君 心理師
	


【附件二】
臺南市104年度大灣高中
「愛在你家和我家─敘事治療與親職卡運用工作坊」報名表
	基本資料

*請填寫下列資料，謝謝！

	姓名
	 
	性別
	   

	服務學校
	 
	職稱
	 

	聯絡電話
	(    )                    

	E-Mail
	 

	便當葷素
	□葷        □素


· 報名方式
回傳報名表至傳真06-2056409

· 注意事項：
報名額滿為止，基本資料請務必填寫完整。

若有任何問題，歡迎來電詢問。06-2054634(易老師)
