
能將觀察、推論等見解，做有條理的表達也很重要。

上課不是在看老師和同學的學習表演，要當學習的主人。

讓孩子養成說出完整的話，不可使用隻字、片語就想蒙過，培養孩子習

慣用科學的眼光和頭腦去觀察、思考，整理與完整表達所思所見。

「學科學自己要『先有想法』，『再有做法』，『然後經過驗證再說出

來』」，這是學科學重要的學習歷程。」

                                                                                  

                                                                                     作者 廖進德

態度 （科學漫畫）
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課p.10
（動畫）



日出而作，

日落而息。

 白天和黑夜的差別?



錦惠老師錦惠老師

準備好了嗎？

上自然課囉~



錦惠老師錦惠老師

準備好了嗎？

上自然課囉~



錦惠老師錦惠老師

準備好了嗎？

上自然課囉~



人造光源

本身能發光的物品，就

稱為光源。

自然光源



光源？

天體



生活中的什麼場合，需要

哪種光源讓我們更能看清

楚環境？

舉個例子（課本資料）…



沒有光就無法

看見物品嗎？

想想看：



『先有想法』，

『再有做法』，

『經過驗證』，

『完整說出來』」 。 

                      

學習歷程

學科學自己要



請在家裡設計一個完全

沒有光的安全環境，體

驗是不是能看得見身旁

的物品。

實驗設計：



1.先準備（一種光源）。
實驗過程：

2.佈置一個完全黑暗的
（空間）。
3.打開光源，進入此空
間，關掉光源。

4.結果，發現…



暗適應

明適應

待在黑暗中久

一點就可以看

見了？



夜視功能？
1.在軍事、保全用途，或是生態研究上都是很好的
工具。

2.其中一類的夜視功能是經由發射不可見的紅外
光，再經由對紅外線敏感的偵測器接收反射的紅外

光強度來辨識物體。

3.這種方式常常只能表現亮度的深淺，如同單色的
攝影機上，無法傳達顏色這重要的辨識資訊。



光照在眼睛？

光照在物品？

物品是怎麼被看見的？



『先有想法』，

『再有做法』，

『經過驗證』，

『完整說出來』」 。 

                      

學習歷程

學科學自己要



設計個實驗來確定吧！



設計個實驗來確定吧！



並記錄…

先預測，再實驗…



將討論題完整回答在筆記本上

（作業成績一次）
（滿分100，錯字扣2分，潦草扣分）



物品是怎麼被看見的？



下課囉~


