
文元國小 103 學年度第二學期--期末 6/23～30 日學校活動配當表 

日 期 活 動 項 目 活 動 內 容 時 間 

6 月 23 日(二) 期末考 
08：40～09：20 國語 

09：30～10：10 自然（中、高年級） 

6 月 24 日(三) 期末考 
數學考試時間 8：10～9：20(高年級 8:10 開始) 

社會考試時間 9：30～10：10 

6 月 23 日(二) 幼兒園會議 特殊生轉銜會議上午 10：40 

6 月 24 日(三) 期末校務會議 中午 13：30～4：00（1 樓會議室） 

6 月 24 日(三) 歲末親師聯誼餐會 18：36 鴻樓餐廳（公園南路 371-375 號）請老師準時參加 

6 月 25 日(四) 台南一中話劇公演 
早上 10：00 第四屆卡其色兒童實驗劇團公益展演（4F 活動中心） 

歡迎各班踴躍報名參加 

6 月 25 日(四) 北區教育會議、繳交資料 下午 14：00（2F 校長室）（教務處：繳交課後照顧班回條） 

6 月 26 日(五) 故事隊公演、繳交資料 早上 8：00 風雨球場（教務處：補助教學紀錄單(黃本每班 2 位)） 

6 月 26 日(五) 期末大掃除 早上 7：40～9：00；資源回收開放時間 7：40～09：00 

6 月 26 日(五) 大港午餐工作會議 上午 8：00 大港校長室（參加人員：美玲午餐秘書、連主任） 

6 月 27 日(六) 
弦樂團期末大會 

新生入團說明會 

早上 8：30～12：00（5F 視聽教室） 

下午 13：00～15：30（1F 會議室） 

6 月 27 日(六) 射箭比賽 台南市主委盃 11：30 長榮大學 

6 月 29 日(一) 幼兒園參訪活動 上午 9：30～12：00 參訪益智中心 

6 月 29 日(一) 回收午餐餐具、成績單核章 
各班級午餐用繕完後，回收打菜餐具(餐具不鏽鋼盒、打菜湯勺等

用具、削皮刀、水果刀)（洗碗精瓶子請導師保管）；成績單核章 

6 月 29 日(一) 歡送退休教職員工餐會 18:30 於夏林海產店 

6 月 30 日(二) 休業典禮 
操場早上 8：00（早上時段資源回收請把握時間） 

上午 8：00 頒發 6 月份金雞奬 

6 月 30 日(二) 休業日放學 

發放餐盒（鮮肉包、芒果、豆漿；素食請至總務處索取）；放學

時段：低年級 11：50、中年級 12：00、高年級 12：10 放學（叮嚀

家長接送學生）※收晨檢簿請送教務處 

6 月 30 日(二) 
休業日總務處

叮嚀事項 

1. 再次檢查水龍頭是否關閉，若有漏水請務必告知總務處，請清

理洗手台各排水孔，以防積水。 

2. 確實關閉電源，電腦主機若長期不用請加以防塵處理。 

3. 教室內部勿有食物，垃圾桶請清洗完後倒放。 

4. 外掃區掃具請移入教室內部。 

6 月 30 日(二) 繳交資料 
教務處：晨檢簿、教師手冊、教科書藝能科書本回收；暑假綜合

研習 21 小時學習紀錄(8 月場) 

8 月 6 日(四) 第一次返校日 放學時間 11：00（二升三；四升五編班作業） 

8/26、8/27(三、四) 備課日 全天 

8 月 28 日(五) 第二次返校日 放學時間 11：00（發放教科書打掃用具等開學準備工作） 

8 月 29 日(六) 新生始業式 一年級新生入學儀式；一年級新生家長座談會 

8 月 31 日(一) 開學日 全天正常上課，午餐開始供應 

 

 

 



學校體育團隊暑假集訓時間 

團隊名稱 集訓日期 集訓時間 地點 

田徑隊 7/20～8/29 8:30~10:30 操場 

射箭隊 暑假一～五 8:00~12:00 操場 

直排輪隊 暑假一～四 7:30~9:30 風雨球場 

女籃隊 7/6～7/17 9:30~11:30 風雨球場 

棒球隊 暑假一～五 9:00~17:00 小北 C 

團隊名稱 集訓日期 集訓時間 地點 

桌球隊 7/7～8/24 
8:30~11:30 

14:30~17:30 

活動 

中心 

踢毽隊 
7/6～7/10 

8/24～8/28 
8:30~11:30 集合場 

學校音樂團隊暑假集訓時間 

團隊名稱 集訓日期 集訓時間 地點 

合唱團 
8/3～8/8 

8/24～8/27 9:00~12:00 視聽教室 

直笛團 
8/3～8/8 

8/24～8/27 9:00~12:00 音樂教室 

管樂團 
7/2～7/8 

8/24～8/28 13:30~16:30 音樂教室(三) 
301-306 

團隊名稱 集訓日期 集訓時間 地點 

309-312 

弦樂團 

7/6～7/10 

8/17～8/21 

8/24～8/28 

8:00~18:00 

大會議室、語言

教室、音樂教室 

108~114 

文元國小 104 年暑假返校打掃班級輪值表 
七月份 

日期 7/1（三） 7/3（五） 7/6（一） 7/8（三） 7/10（五） 7/13（一） 7/15（三） 

班別 401 402 404 403 413 406 407 

日期 7/17（五） 7/20（一） 7/22（三） 7/24（五） 7/27（一） 7/29（三） 7/31（五） 

班別 408 409 410 412 411 405 414 

八月份 

日期 8/3（一） 8/5（三） 8/7（五） 8/10（一） 8/12（三） 8/14（五） 8/17（一） 

班別 501 502 503 504 505 506 507 

日期 8/19（三） 8/21(五) 8/24（一） 8/26（三）    

班別 508 509 510 511.514    

愛的叮嚀 

1.打掃當天的工作區域及人力分配表格在衛生組桌上綠色水桶內，請自行拿取，垃圾袋、清

潔劑、回收室鑰匙也在水桶內，請務必親自帶學生到資源回收室以免疏於分類，打掃完畢

也將資料夾、鑰匙等物品放回水桶，歸還回衛生組桌上。 

2.麻煩各位老師了，祝大家有個充實愉快的暑假！ 

3.打掃時間：9:00~11:00(可請家長 11:00 至川堂接回孩子) 

4.8/17.18(512.513 暫訂分發教科書)；8/26(514 暫訂分發掃具) 

 

臺 南 市 文 元 國 小 1 0 4 年 暑 假 學 生 活 動 安 全 注 意 事 項 

暑假將屆，為維護學生健康及安全，請各位家長就下列事項加強提醒學生

安全預防工作，以避免涉足不良場所或從事無安全規劃之活動，肇生意外事件： 

一、活動安全： 

    學生於暑假期間往往會從事大量的休閒活動，依活動場地的不同，區分為

室內活動及戶外活動： 

（一）室內活動： 

室內活動首先應熟悉逃生路線及逃生設備，應熟習相關消防（逃生）器



材，如滅火器、緩降機等之使用方式，確保從事室內活動時之安全。其

次，應避免前往電子遊戲場、網咖等場所，以免產生人身安全問題。 

（二）戶外活動： 

暑假期間從事各類戶外活動，首應注意天候變化及地形環境之熟悉，並

且應考量自身體能狀況能否負荷，勿至公告危險水域或無救生人員的地

方進行活動。如遭遇大潮、豪雨等天候狀況不佳時，應立即停止一切戶

外活動，以預防突發性之危安事件(如海灘裂流、碎浪、地形效應等問

題)。發生閃電雷鳴時，應遠離外露的金屬物體、鐵欄杆、高大廣告牌等

建築物，及避免至無防雷設施的建築物內避雨（如工棚、車棚、遮陽傘

下），並且應停止游泳、划船並上岸到安全的避雨場所。 

二、交通安全： 

    根據教育部校安中心的統計顯示，校外交通意外事故為學生意外傷亡的主

要原因。暑假期間學生可能增加使用自行車的機率，一定要注意自身的交

通安全，行駛期間應遵守各項交通規則及號誌、標誌、標線與交通服務人

員之指揮減速慢行，切勿並排行駛及危險駕駛，以策安全。 

三、藥物濫用防制： 

  為避免學生因對毒品危害及濫用藥物認知不足而好奇誤用，請家長關心學

生作息及交友情形，並再次提醒學生於暑假期間應保持正常及規律之生活

作息，切勿受同儕及校外人士引誘慫恿而好奇嘗試，以免觸法造成自我及

家人終身的遺憾。倘不幸誤觸毒品，請與學校師長聯繫尋求協助或電洽各

縣市毒品危害防制中心諮詢(戒毒成功免費專線電話：0800-770-885)。 

四、詐騙防制： 

(一)暑假期間學生勿沈迷網路遊戲及點選不明簡訊網址，避免手機中毒被當成

跳板而四處散發簡訊，使歹徒有機可乘。學生於使用網路聊天 APP (如 Line)

時，請慎防及提高警覺，切勿洩漏帳號與密碼，被歹徒盜用後進行詐騙成

為詐騙受害者。 

(二)歹徒常利用小額付費機制進行詐騙，甚至先開通被害人小額付費服務後再

行騙代收認證簡訊。建議學生如無使用小額付費功能之需求，可向電信公

司要求關閉此手機功能，並且切勿代收簡訊。家長或學生如接獲可疑詐騙

電話或不慎遇上歹徒意圖詐騙，應切記反詐騙 3 步驟：「保持冷靜」、「小

心查證」、「立即報警或撥打 165 反詐騙諮詢專線」尋求協助。 

(三)教育部校安中心網頁已連結內政部警政署「165 全民防騙」網站

(http://www.165.gov.tw/index.aspx)，可供家長及各校師生下載最新詐



騙手法以避免財產損失。 

五、網路沉迷防制: 

暑假期間學生閒暇的時間變長，加上行動上網的普及，各式上網載具亦提

供了多元的應用程式與遊戲下載，因此更容易使得學生沉迷於網路世界或

遊戲，近年來由於過度沉迷於玩手機遊戲所引發的身心病症也逐漸增多，

特別是對肩頸、手腕與眼睛的傷害，各級學校應提醒家長注意孩子的上網

時間及行為並慎選電子遊戲，避免產生價值錯亂，更須與孩子共同制訂上

網公約及培養正確的網路使用態度與習慣。 

六、規律作息運動不能免 

為避免孩子在漫長的假期中，終日沉迷於電腦或窩在家裡看電視不運動，

失去孩子應有的活潑、好動、認真、積極的態度。本校除了開放校園讓學

生到校運動外〈每日運動應達 30分鐘以上〉，亦辦理各項育樂營活動(如附

表)及多項課後才藝班，請各位家長留意上課時間。 

體育活動育樂營規畫表 
項目 上課日期         與          上課時間 上課地點 

桌球 A 7/6~7/10、7/13~7/17、7/20~7/24    08：00 至 10：00 南棟地下室 

桌球 B  8/3 至 8/7、8/10~8/14、8/17~8/21   08：00 至 10：00 南棟地下室 

樂樂棒球 A 7/6~7/10、7/13~7/17、7/20~7/24    14：00 至 16：00 操場 

樂樂棒球 B 8/3 至 8/7、8/10~8/14、8/17~8/21   14：00 至 16：00 操場 

籃球 A 7/6~7/10、7/13~7/17、7/20~7/24    08：00 至 10：00 風雨球場 

籃球 B 8/3 至 8/7、8/10~8/14、8/17~8/21   08：00 至 10：00 風雨球場 

棒球 B 8/3 至 8/7、8/10~8/14、8/17~8/21   09：00 至 11：00 小北 C棒球場 

學務處請導師要求提醒： 

1、要求學生 10：30 前就寢；早上 7：30 前起床。 

2、按時寫作功課，平日要求學生做體能功課如：跳繩、仰臥起坐、伏地挺身、交互蹲跳、坐

姿體前彎、慢跑運動等足夠讓身體流汗的體能運動。 

3、自我要求管理 3C 產品及平板滑手機使用機率。 

4、暑假過後，健康中心檢測身高體重、視力。請師長獎勵長高不長胖及視力不增加度數學生。 

 
 


