
文元國小 114 學年度迎春活動-超級馬力 

1. 時間：115 年 1 月 21 日（三） 

2. 地點：文元國小穿堂（如活動平面圖所示） 

3. 活動流程 

時間 流程 活動內容 人員 設備 備註 

07:50-

08:20 
場佈  實習老師  

8:15 前完成

場佈 

08:20-

08:30 
集合  全體   

08:30-

08:40 
開幕式 

1. 幼兒園表演 

2. 拉開彩球揭開序幕 

3. 校長、會長致詞 

4. 會長頒獎（幼兒園） 

5. 全體大合照 

6. 過年新希望（帶吉祥

話） 

全體   

08:40-

09:20 

體驗活動

（一） 

報名體驗活動之班級：以

班級為單位至體驗區進

行活動。 

實習老師 

參加班級 
 

主持人 5 分

鐘簡介，各

班根據闖關

流程跑關。 

09:20-

09:30 
下課時間 換關   

關主整理環

境、主持人

提醒換關 

09:30-

10:10 

體驗活動

（二） 

報名體驗活動之班級：以

班級為單位至體驗區進

行活動。 

實習老師 

參加班級 
 

主持人 5 分

鐘簡介，各

班根據闖關

流程跑關。 

10:10-

10:30 
下課時間 換關   

關主整理環

境、主持人

提醒換關 

10:30-

11:10 

體驗活動

（三） 

報名體驗活動之班級：以

班級為單位至體驗區進

行活動。 

實習老師 

參加班級 
 

主持人 5 分

鐘簡介，各

班根據闖關

流程跑關。 

11:10-

11:20 
下課時間 換關   

關主整理環

境、主持人



提醒換關 

11:20-

12:00 

體驗活動

（四） 

報名體驗活動之班級：以

班級為單位至體驗區進

行活動。 

實習老師 

參加班級 
 

主持人 5 分

鐘簡介，各

班根據闖關

流程跑關。 

12:00-

12:20 
場復 換關 實習老師   

4. 活動經費：由家長會相關活動經費支付。 

5. 本活動杜雨霖校長同意後實施修正時亦同。 

 

  



《活動平面圖》 

 

  



《體驗活動流程》 

依現場狀況，由主持人宣布活動更換時間，換關時使用大鈴鐺做提示音。 

各關關主： 

1. 主持：昭儀 

2. 這樣對馬：凡如 

3. 好運加馬：心恩、佩瑾 

4. 馬喜為丟哩：聿閑、芊淳 

5. 金馬迎春：昭儀 

6. 音控：昭儀 

節數 班級 主持人 闖關流程 

第一節 

 

昭儀 

1234 

 2341 

 3412 

 4123 

第二節 

 

昭儀 

1234 

 2341 

 3412 

 4123 

第三節 

 

昭儀 

1234 

 2341 

 3412 

 4123 

第四節 

 

昭儀 

1234 

 2341 

 3412 

 4123 

 

  



《體驗活動說明》 

活動一：這樣對馬（凡如） 

活動內容 跳跳 Tempo 

操作方式 學生依據教師公布之題組判斷題目應該跳到圈還是跳到叉，每班進行 3 個題組。 

補充 

1. 以下哪些是彎的？ 

香蕉 ○、口紅膠、滿月、魚鉤 ○、彩虹 ○、口紅 

2. 以下哪些東西會用到電？ 

電腦 ○、煩惱、電視○、墊板、心電感應、電燈 ○、手電筒 ○、總統、靜

電 ○、電梯 ○ 

3. 什麼詞語裡面有馬字？ 

號碼、寶馬 ○、馬鈴薯 ○、螞蟻、馬桶 ○、瑪瑙、馬後炮 ○、馬背 ○、

馬蜂 ○、瑪麗蓮夢露、瑪德蓮、馬來西亞 ○ 

4. 什麼東西和新年有關？ 

書包、紅包 ○、香包、麵包、年夜飯 ○、隔夜飯、貼春聯 ○、大掃除 

○、加減乘除、餐廳主廚 

5. 什麼東西和馬有關？ 

馬背 ○、斑馬線、白馬 ○、馬達、賽馬 ○、斑馬 ○、馬桶、馬靴、人仰

馬翻 ○、馬匹 ○、馬車 ○、馬路 

6. 台灣十二生肖中，什麼動物排在馬前面？ 

雞、兔 ○、豬、牛 ○、猴、龍 ○、鼠 ○、狗、兔 ○、虎、蛇 ○ 

道具 粗彩色膠帶、壓哨、「馬」字、「馬」圖案、PP 板手板 

增強制度 每個題組最後留下的人數，一人 10 分，最後結算三個題組的分數。 

活動二：好運加馬（心恩、佩瑾） 

活動內容 

教師事先在九宮格的九個格子中放入不同編號，每個編號對應一則燈謎題目。當

活動開始後，全班將依照抽選出的學生所投擲九宮格格子，來決定本回合要挑戰

的謎題。全班同學一起合作或競賽搶答，嘗試破解該題燈謎。若全班成功答對，

即可獲得基礎分數並進行後續加倍挑戰。 

操作方式 

1. 抽籤選人：教師使用籤筒從全班同學中抽出一位代表學生，投擲九宮格。 

2. 投擲九宮格：被選出的學生用球投擲，隨機決定九宮格中的一格。該格子上

所標示的號碼即為本回合所要挑戰的燈謎題號。 

3. 全班猜燈謎：教師公布該號碼所對應的燈謎題目，全班同學即可開始討論，

若全班成功解開謎題，即可獲得 100 分。 

4. 轉盤加倍：解謎成功後，由本回合的代表學生操作加倍轉盤（例如：×1、×

2、×3、×5 等）。轉盤將決定本回合的最終得分倍數。 

補充 題目共 9 題，其中包含英文謎題 

道具 籤筒、樂樂棒球、九宮格板、PP 板*9（紅*3、橘*3、黃*3）、加分轉盤 



增強制度 
猜對謎題即可得分，一題 10 分，最後依據猜題總分進行翻倍轉盤，旋轉之倍數

決定最後得分。 

活動三：阿馬給燈（聿閑、芊淳） 

活動內容 新年燈籠畫 

操作方式 

1. 教師講解規則：請學生檢查自己的材料包內是否有一張紅色大圓及 10 張圓形

色紙。 

2. 學生操作：透過教師在台前講解示範，學生一邊操作手邊材料。 

3. 加工裝飾：製作完成後，學生可以利用色筆進行燈籠畫作的裝飾並寫上班級

座號，選出 1～3 件優秀作品張貼於活動背板。 

道具 紅色圓形紙，折疊長桌*4、雙面膠、金蔥筆、垃圾袋 

增強制度 結束時，環境乾淨（地板無垃圾、筆有歸位）則全班加 200 分。 

活動四：金馬迎春（昭儀） 

活動內容 領取書法老師書寫的春聯。 

操作方式 由主持人引導學生排隊、維持隊伍秩序。 

道具 春聯、毛筆、硯台、墨汁 

 

《獎勵機制》 

班級進行關卡活動，依照各關卡的增強制度獲得積分，各班積分會統計超級馬力英雄榜中，並由主

持人統整，總積分會與該節課其他班級做排名，第一名的班級會獲得小雞貼紙（一人一張）。 

 

 


