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臺南市 105 年度特教知能系列研習實施計畫 

～「桌遊在情障學生輔導上的應用」～ 

一、依據： 

  （一）教育部國民及學前教育署 102 年 6 月 27 日臺教國署原字第 1020061 

738 號函「102-105 年教育部推展特殊教育優質化方案」。 

  （二）教育部國民及學前教育署 104 年 3 月 9 日臺教國署原字第 10400170 

     86C 號函「特殊教育人事及業務經費」。 

二、目的： 

  （一）增進國中、小普通教師處理具情緒及行為問題學生之輔導能力，進

而確保學校三級輔導機制之輔導成效及服務品質。 

  （二）建立本市學前階段與高級中等以下學校之普通教師聯結校內特教教

師、行政人員（含輔導人員）合作模式，並有效處理學生情緒及行

為問題。 

  （三）積極傳達一般教師對情障學生正確的觀念與認知，進而達到提供情

障學生接納與適性教育的機會。 

三、指導單位：教育部國民及學前教育署 

  主辦單位：臺南市政府教育局 

  承辦單位：臺南市新市區新市國小（新化區特教中心） 

四、研習時間：105 年 09 月 24 日（星期六）8：10～16：10。 

五、研習地點：臺南市新市國小一樓會議室。 

       (臺南市新市區中興街 1 號  －5894525 特教組） 

六、研習對象：預計 60 名，額滿為止 

1.凡校內學生係鑑輔會鑑定通過之情障學生，請遴派級任教師參加。 

2.凡校內學生係具情緒與行為問題(不限情障)者，請級任教師踴躍參 

加。 

3.特教班及資源班教師 

七、報名方式：請於 104 年 9 月 16 日(星期五)前至教育部特教通報網報名。 

八、補充說明： 

  （一）參加人員一律公（差）假登記，其在不影響課務下於六個月內補休。 
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  （二）報名後請自行上網查詢是否錄取，經審核錄取後，若因故無法參加

時，請於活動日三天前辦理請假，遞補人員將由承辦單位主動通知。 

  （三）參加人員請自備環保杯，全程參與者登錄研習時數 8 小時。 

九、課程內容：桌遊在情障學生輔導上的應用 

研習時間 研習內容 講師 

08：10~08：30 報  到  

08：30~10：00 為何要玩桌上遊戲? 
Fun 4 Kids 桌遊工作室 

許永清老師 

10：00~10：20 休  息  

10：20~11：50 桌上遊戲在情障學生之運用 
Fun 4 Kids 桌遊工作室 

許永清老師 

11：50~13：00 午餐＆午休  

13：00~14：30 
桌上遊戲在情障團體心理治療分享（一） 

專注力訓練 

高雄長庚醫院兒童心智科 

謝玉蓮臨床心理師 

14：30~14：40 休  息  

14：40~16：10 
桌上遊戲在情障團體心理治療分享（二） 

社交技巧、情緒管理 

高雄長庚醫院兒童心智科 

謝玉蓮臨床心理師 

16：10~回家 綜合座談／快樂賦歸  

 

 

十、經費來源：教育部對學前及國民教育階段特殊教育經費補助款。 

十一、預期效益：協助本市學前階段與高級中等以下學校普通教師提升具情緒

及行為問題學生之輔導知能，進而培養「貫專業合作模式」之基本認知，

有效處理校內（或班內）具備上開特質學生之相關問題。 

十二、獎勵：辦理研習有功人員依據「臺南市高級中等以下學校教職員獎懲案

件作業規定」規定辦理。 

十三、本計畫經報局核可後實施，修正時亦同。 
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