臺南市中西區成功國小103學年度第一學期心理健康講座
1、 依據：
1、 本校103學年度校務實施計畫。
2、 本校103學年度健康促進學校實施計畫。
2、 目的：
1、 提升國小教師及家長對失智症防制之正確認知。
2、 增進學校及社區成員之心理健康知識、態度、價值觀、技能，並建立良好之健康行為。
3、 培養本校親師生正向情緒管理的方式，增進人際互動的技巧，促進祖孫之代間融合。
4、 提供教師失智症防制之創意教案設計理念及範例。
3、 承辦單位：社團法人台灣失智症協會。
4、 協辦單位：臺南市中西區成功國小學務處。
5、 講座時間：103年12月19日下午13：30-17：00。
6、 講座地點：臺南市中西區成功國小5樓視聽教室。
7、 講座內容：
	時間
	講題
	主持人/主講人
	備註

	13：20-13：30
	報到
	學務主任
	

	13：30-13：40
	始業式
	張明輝校長
	

	13：40-15：00
	奶奶不見了-認識失智症及其預防
	邱銘章教授
	

	15：00-15：15
	健康操
	學務處團隊
	國健署影片

	15：15-16：00
	小兵立大功-小朋友也可以幫助失智長者
	湯麗玉秘書長
	聯絡電話：02-25988580*25

	16：00-17：00
	國民小學失智症防制教案開發策略及方法
	湯麗玉秘書長
	


8、 經費：由衛生福利部國民健康署補助辦理。
9、 差假事宜：
1、 本案承辦之工作人員請准予公假登記。
2、 全程參與本講座之教師與志工核予3.5小時研習時數。
10、 本計畫奉校長核定後實施，修正時亦同。
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