
 

臺南市政府教育局學生輔導諮商中心 106 年度輔導主任或組長、輔導教師及

專業輔導人員在職進修課程計畫 

 
「阿德勒心理導向學生諮商與輔導」研習課程表 

日期：106 年 10 月 28~29 日(六~日) 

地點：輔諮中心階梯教室(暫定) 

 時間        
106/10/28（六） 106/10/29（日）  

研習內容 負責人 

08：30~08：50 學員報到 報到組 

08：50~09：00 長官致詞 
輔諮中心 

沈惠娟主任 

09：00~10：30 
發展式與全方位學生發展與輔導：

當代學校輔導工作趨勢 

矯正兒童及青少年偏差行為 

（一）：行為目標揭示與洞察 

高師大教育系 

楊瑞珠教授 

10：30~10：40                          【休息時間】 

10：40~12：10 學校諮商輔導工作人員角色與功能 
矯正兒童及青少年偏差行為

（二）：態度改變技術與重新導向 

高師大教育系 

楊瑞珠教授 

12：10~13：30                       【午餐暨午休時間】 

13:30~15:00 
了解兒童及青少年偏差行為（一）：

建立關係與鼓勵技巧 

兒童青少年行為議題 

親師諮詢技術 

高師大教育系 

楊瑞珠教授 

15:00~15:10                          【休息時間】 

15:10~16:40 

了解兒童及青少年偏差行為（二）：

心理評估-優勢評估、早期回憶與家

庭氣氛 

學生諮商輔導倫理與績效評估 
高師大教育系 

楊瑞珠教授 

16:40                          【快樂賦歸】 

 


