
防火學習小測驗 

1.一棟 11樓的建築物，如果你住在 8樓時，6樓發生火災時，下列反應

何者最為正確？ 

(1)打開房門，趕緊向上至頂樓逃生，等待直昇機的救援。 

(2)打開房門，發現外面通道有濃煙，趕緊低姿勢爬行向外逃生。 

(3)打開房門，發現外面通道有濃煙，趕緊回到家中的浴室，打開水龍頭降溫。 

(4)打開房門，發現外面通道有濃煙，趕緊將門關上，到有窗戶或陽台的房間打電

話求救。  

2.在火場遇到火煙在身旁，必需需進行避難逃生時，該採取下列動作較

為適合？ 

(1)趕緊尋水源並弄濕毛巾並摀住口鼻，避免吸入有毒濃煙。 

(2)躲入浴室內，開啟水龍頭水源噴灑至門口，並緊貼住排水孔吸取新鮮空氣。 

(3)立即採低姿勢，雙膝雙肘碰地，沿著牆壁逃生。 

(4)拿取塑膠袋並揮動使它充滿新鮮空氣，套在頭上避免吸入有毒濃煙。 

3.地震發生時應優先採取下列何種行為，能夠減少受傷、保護自己？ 

(1)應立即躲到堅固的冰箱旁，使得傾倒的牆面與冰箱形成生命黃金三角，不被牆

面壓到。 

(2)趕快跑出至屋外空曠處，避免被家中掉落物砸傷。 

(3)立即趴下至堅固桌子底下，抓住桌腳、保護頭頸部。 



(4)迅速打開房間房門，以免門框變形無法逃出。 

4.地震來時，建築物快速上下、左右、前後震動，造成家具物品的傾倒、位

移及掉落砸傷。有關地震來臨時，下列應變程序何者正確？ 

(1)應立即採取生命三角避難方式，立即躲在「桌子、床櫃、沙發等大型家 

具」旁，建築物倒塌撞擊在物體或家具上時將形成安全避難空間，以保護

自己。 

(2)應立即跑至廚房關閉瓦斯管線開關、打開大門，避免瓦斯洩漏及保持逃生

出口暢通。 

(3)應立即奔向戶外公園或空地等空曠處，避免建築物倒塌受困。 

(4)應保持冷靜不要慌張，並立即找掩蔽物桌子，雙肘雙膝跪姿、頭部壓低、

一手護住頭頸、一手緊握桌腳,直到地震結束。  

 

 

解答：1.(4) 2.(3) 3.(3) 4.(4) 

(註：資料來源臺北市政府消防局防災教育雲-防災學習測驗) 


