
大象班 十八週 6/7~6/10 學習任務 

任務一 

每天畫日記畫，紀錄在家做的事情。 

任務二 

每天至少做一件家事，並畫在創意畫冊(一頁可以用分隔線隔開，記錄 2~3 天的內容)。 

任務三 

停課期間你都在做什麼呢？下禮拜終於要開始上課了，你最想和同學一起做什麼事？請

你畫在學習單，再跟大家一起分享。配合【學習單一】 

任務四 

下禮拜要開始上課了，請自己或跟爸爸媽媽一起整理開始上學的物品；書包、水壺、餐

袋、牙刷牙杯、備用衣物、寢具、彩色筆，開學的前一天晚上要再檢查一次哦! 

任務五 

整理家中的塑膠袋：這學期的主題是一起愛地球，我們透過影片和繪本知道要減少使用

塑膠袋，過減塑生活，但在日常生活中或多或少都會用到。今天我們一起回收再利用家中的

塑膠袋，請你將比較乾淨還可以再使用的塑膠袋摺整齊，並幫將塑膠袋依尺寸分成大、中、

小三類，整理完記得要將雙手洗乾淨喔。配合【學習單二】 

任務六 

欣賞主題相關影片~再生能源 

水力發電知多少 https://youtu.be/aObBU2pXlg4 

北風與太陽：再生能源爭霸戰 https://youtu.be/3uG9XbSnuEA 

水力發電實驗器 https://youtube.com/shorts/a3o6nvUlYmQ?feature=share 

任務七 

畢業典禮舞蹈練習：一起加油/彩虹家族親子律動 

https://www.youtube.com/watch?v=gRkwIA94cjo  

畢業典禮歌曲練習：感謝 

https://youtu.be/ehzlBzQs-r 

https://youtu.be/aObBU2pXlg4
https://youtu.be/3uG9XbSnuEA


 

任務八 

每日 30 分鐘大肌肉活動 

參考活動影片連結 

幼兒體操  https://youtu.be/INeuparlsYU 

親子瑜珈  https://youtu.be/MpbD66xfVqo 

親子遊戲  https://youtu.be/HyyvlOJNty0 

感統遊戲  https://youtu.be/RpQk-oeu4NE 

台語舞蹈律動  https://youtu.be/FH4CuSaH-kA 
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大象班停課不停學 【學習單一】          姓名:        號碼:       

終於開始上課了…… 

    我們停課了好久，這段期間你都在家做什麼？下禮拜終於要開始上課，你最想跟

你的好朋友一起做什麼事？請分別記錄在下面的表格中。除了繪畫記錄外，還要請爸

媽將你的心情、感受寫下來。 

 

停課了，我覺得                            (心情感受) 

 

這段時間，我在家                              (事情) 

 

 

 

終於可以上學了，我覺得                                

 

我想和好朋友一起                                  



大象班停課不停學 【學習單二】          姓名:        號碼:       

摺塑膠袋 

    我們的生活中常用到塑膠袋，買早餐、到超市買東西、倒垃圾都需要用到，請你

找找看家裡有沒有使用過，但還是乾淨的塑膠袋，請你依尺寸約略分成小中大三類，

依照尺寸可以裝不同的東西。整理、摺整齊後分別收好，然後數數看有幾個，再將你

想裝的東西畫出來。 

            小 

塑 

膠 

袋 

 

中 

塑 

膠 

袋 

大 

塑 

膠 

袋 

 

我整理了      個，可以用 

 

來裝                  

 

我整理了      個 

 

可以用來裝                     

 

我整理了      個，可以用來 

 

裝                    

 


