	臺南市永康區永康國小111學年度社區教保資源中心
親職教育講座 —注意力與衝動控制

	時間
	課程名稱
	講師簡介

	08：00~08：30
	簽到
	(師資：陳星妤 職能治療師
       (職字第4415號)

(服務地點：桃園居家職能治療所
(學歷: 
＊國立成功大學職能治療所 碩士
＊國立成功大學職能治療學系 學士
(經歷：
＊桃園居家職能治療所 職能治療師
＊恩主公醫院復健科 職能治療師
＊恩主公醫院107年度全院學術研討會講師


	
	夥伴相見歡
	

	08：30~09：20
	認識注意力與衝動控制
	


	09：20~09：30
	休息一下、親師交流Q&A
	

	09：30~10：20
	訓練注意力與衝動控制之活動分享
	

	10:20~10:30
	休息一下、親師交流Q&A
	

	10:30~11:30
	訓練衝動控制之活動分享
	

	11:30~12:00
	場地收拾整理 
	


