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農業部農糧署       南區分署 

113年度「推動食米學園計畫」申請書範本 

申請單位名稱：○○縣(市)○○鄉鎮區○○國民小學 

 
一、計畫名稱及經費 

計畫名稱：113年度推動食米學園計畫 

計畫經費：農委會農糧署：      千元、配合款：      千元，合計：      千

元。 

 

二、提送機關 

（一）機關名稱：○○縣(市)○○鄉鎮區○○國民小學 

（二）計畫主持人：（學校校長） 

（三）計畫總聯絡人：（執行計畫承辦人） 

      姓名：                    職稱：                電話： 

      傳真：                    電子信箱：(請留公務信箱，勿留 yahoo 信箱) 

（四）學校基本資料及概況描述:(含全校學生總人數，惟應扣除幼稚園總人數及相關證

明資料) 

1.學校簡介 

2.班級數及老師、學生人數 

3.學校發展特色 

 (五) 執行單位團隊對組織與分工 

 (六) 總參與人次:各課程類別參與人次分別計算，舉例:同一人參加食米教育基礎課程、

米食文化傳承體驗課程〔節慶米食為主題融入課程(A)、節慶米食配合營養午餐品嘗(B) 、

米食實作料理教育課程(C)、創意主題活動(D)、親子米食共學體驗活動(E)、種稻體驗

(F)〕、及校外學習活動等前述8大類活動，總參與人次為8人次。 

 (七)學生總參與人數:倘學校學生總計500人，100人沒有參與任何課程，400人至少參與

計畫1項課程，總參與人數為400人。 

 (八) 地區資源配合及運用情形： 

 (九)是否參與教育部(局、處)、農委會等相關食農教育計畫補助案: 

 (十)是否已將課綱納入貴校食米教育等教材中: 

 

 (十一)簡述貴校校本課程主要內容: 

三、執行期限：113年   1  月 1    日至113年 12   月  31   日止 

 

四、計畫內容 

   （一）已完成之重要計畫成果摘要：（113年度新研提單位請寫「新提計畫」、過去已

受補助單位請條列式寫歷年補助年度、金額、補助情形、執行成果） 



  

   （二）擬解決問題： 

     1.以孩子為學習主體，引發孩子的學習需求，師生共同設計一系列的食米學習

統整課程，解決傳統式課程之支離破碎，獲得完整的食米體驗課程。資訊科技

蓬勃發展，未來主人翁對自己的生長環境沒有肌膚相親的情感，對食物來源的

農業因陌生而不知珍惜。導致部分國民對生態環境的漠視，甚至加以破壞而不

自覺。 

    2.由於現代生活的便利性，不易感覺自身與食物的距離，該計畫目的就是讓大家

認識食物從哪裡來?是什麼在支持我們每一天的餐桌?引發國人對國產農業的認

同與支持。 

    3.台灣人在餐飲外食的花費，在世界名列前茅，比起國外，台灣的外食太便宜反

而造成大家花太錢在不洽當的飲食，然後再花很多錢在醫療上面。該計畫的飲

食教育強調回歸土地與飲食健康的關係。 

    4.在孩子學習過程中種下一棵食米種子，讓孩子與土地產生連結，不論未來求學

方向如何改變，讓孩子離鄉不離農，使回鄉務農成為孩子生涯發展選項之一，

才不會在都市化潮流下而消失。 

         

   （三）計畫目標 

1、全程目標： 

(1)推廣食米及食米教育，深耕以米為主食並搭配在地生產農特產品之觀念，促

進飲食文化傳承及均衡營養攝取觀念，達向下扎根之功效。 

(2)以國產稻米及在地農特產作物為主要素材，將食米教育、均衡營養飲食概

念、米食文化傳承、認識臺灣米標章及友善環境等內容融入課程，以達向下

紮根功效。 

(3)透過學校、家庭及區域聯盟之橫向連結，達到深化享當季、吃在地及培養學

童好食力之目標。 

(4)其課程規劃可包含藉由各種教材教導食米相關知識之「食米教育基礎課

程」、深化學童對節慶米食的認知與配合營養午餐品嘗及米食教學體驗與創

意主題活動之「米食文化傳承體驗課程」、與其他學校或食米教育相關執行

單位合作之「校外學習活動」。 

2、本年度目標： 

(1)促進飲食文化傳承，養成以米為主食並搭配在地生產農特產品之觀念，促進

飲食文化傳承及營養攝取均衡。 

(2)深耕食米教育、均衡營養飲食概念、米食文化傳承、認識臺灣米標章及友善

環境等內容融入課程，以期深化享當季、吃在地及培養學童好食力之目標。 

   （四）實施方法與步驟：(敘明各工作項目之辦理期程規劃及確切活動日期，以利分

署於計畫執行期間，視需要進行現場訪視) 

        1.預定種植水稻期作：（請填一期作或二期作） 

        2.預定申請體驗學童年級及人數： 



  

        3.課程規劃：(請檢附教案內容供參) 

         本年度計畫內容務必規劃以稻米為主融入其他在地農特產品之食米教育課程

(活動)，並導入食米教育、均衡營養飲食概念、米食文化傳承、認識臺灣米標

章及友善環境等內容融入課程。 

      請依據113年度「推動食米學園計畫」實施說明書第參點，計畫執行內容列出預定

辦理之「食米教育基礎課程」、「米食文化傳承體驗課程」、「校外學習活

動」等課程規劃；另依經費補助原則之必要條件下，規劃活動場次，並請檢附

規劃課程表、活動計畫表。 

      ※參考寫法（僅供參考）： 

一.1. 辦理食米教育基礎課程:藉由各種教材教導學生米食相關知識。 

一.2. 辦理米食文化傳承體驗課程-節慶米食為主題融入課程，以深化學童對節慶米食

的課程教學及體驗活動。 

一.3. 辦理米食文化傳承體驗課程-節慶(節氣)米食搭配營養午餐提供學童品嘗。 

一.4. 辦理米食文化傳承體驗課程-米食實作料理教育課程，如米鬆餅、創意飯糰、純

米粉  絲等 DIY活動。 

一.5. 辦理米食文化傳承體驗課程-創意主題活動，如辦理創意便當競賽等，鼓勵學童

深入瞭解學習‧ 

一.6. 辦理米食文化傳承體驗課程-辦理親子米食共學體驗活動。 

一.7. 辦理米食文化傳承體驗課程-種稻體驗，讓學生親自下田插秧及種植盆稻，並放

養合鴨進行鴨間稻的種植，盆稻則分成一期稻及再生稻兩種觀察區；讓學生學習如何管

理水稻，了解水稻型態及水田生態，並製作稻作生長學習記錄；辦理認識稻田管理、有

機農業、鴨間稻、施肥、除草、認識田間生態、收割等體驗活動，並建立從產地地餐

桌，農業與飲食之連結觀念。 

一.8. 辦理校外學習活動，辦理成以學生為主之動靜態聯合教學、資源分享課程、講

習及參訪等，以達推廣米食教育及資源共享目的。 

    

 

五、預算明細表                                                     單位：千元 

預算科

目代號 
預算科目 

農業部農糧署 

配合款 合計 

說明 

（請列項目、單價、

數量） 
經常 

資

本 
小計 

20-00 業務費 44.791 0 44.791 0 44.791 
為預算科目21-10~26-

10合計 

21-10 租金 0 0 0 0 0  

file:///C:/Users/jack500877381/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/QM5LEG00/112年度推動食米學園計畫/112年度食米學園計畫宣導說明會-1110225未辦理/112年度/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/OA7A0RU2/108年1月19日農糧產字第1081092071號函-農糧署檢送108年度推動食米學園計畫實施說明書及分配總補助經費180萬元/簽辦108年推動食米學園計畫辦理方式.pdf
file:///C:/Users/jack500877381/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/QM5LEG00/112年度推動食米學園計畫/112年度食米學園計畫宣導說明會-1110225未辦理/112年度/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/IE/OA7A0RU2/108年1月19日農糧產字第1081092071號函-農糧署檢送108年度推動食米學園計畫實施說明書及分配總補助經費180萬元/簽辦108年推動食米學園計畫辦理方式.pdf


  

23-00 
按日按件計

資酬金 
28.591 0 28.591 0 28.591 

外聘講師費:6節*2,000

元/節=12,000元 

內聘講師費:16節*1,000

元/節=16,000元 

二代健保補充保

費:28,000元*0.0211=591

元 

24-40 行銷推廣費 0 0 0 0 0 

兩面用立牌宣導架2,000

元/個*3個=6,000元(原

24-40宣導廣告費科目自

111年起不再適用，各校

倘有需求者，請於25-00

物品或26-10雜支項下編

列 

25-00 物品 13.7 0 13.7 0 13.7 

1.壽司DIY材料費80元/

人*70人=5,600元 

2.肉粽DIY材料費30/人

*70人=2,100元 

3.兩面用立牌宣導架

2,000元/個*3個=6,000元 

26-10 雜支 2.5 0 2.5 0 2.5 
文具、紙張及印刷等共

2,500元 

30-00 設備及投資 0 20 20 20 40 

1.農糧署補助比率上

限為1/2，最高補助2

萬元，受補助單位需

編列50%以上配合款。 

2.限112年度評鑑結果

為評鑑績優之提案單

位研提。 

33-00 機械設備 0 0 0 0 0 如中耕機 

37-00 雜項設備 0 20 20 20 40 如烤箱 

合計  44.791 20 64.791 20 84.791  

※本表格請依實際需求增減使用 

※經費科目說明： 

1.租金：租用農田、校外教學遊覽車等。 

2.按日按件計資酬金：工資、授課講師費、內聘講師費及外聘講師費請依據貴轄

教育局(處)相關規定辦理並經貴校會計人員確認無誤後編列，惟不得超過行

政院主計總處有關講座鐘點費相關規定之上限。 

3.物品：單價未達1萬元之消耗或非消耗品，如米食體驗教作材料、課程所需相關物品

等。 



  

4.雜支：印刷、文具紙張、郵電、體驗活動所需便當或餐點等。（應與實施計畫有直

接關係，額度不得超過計畫預算10%為原則、避免一般事務性之支出，如照

相機、印表機、計算機、隨身碟、燒錄機、記憶卡等） 

5.補助資本門:限112年度評鑑結果為評鑑績優之提案單位，補助設置辦理本計畫所需使

用之設備1台(如中耕機、割草機、小型礱穀機、精米機、烤箱、攪拌器及發酵機等)，農

糧署補助比率上限為1/2，最高補助2萬元，受補助單位需編列50%以上之配合款。 

112年度台南市東山區東山國民小學符合前述條件。 

 

6.有編列農事技術工、設備之學校請編列薪俸、研究主持人費明細表、新購

設備明細表 

 

 

 

附表一 

薪俸、研究主持人費明細表 

臨時人力 
職稱 工作內容 計酬方式 薪資標準 

    

 

 

                                                            

附表二: 

新購設備明細表                單位:元 

設備明稱 單價 數量 總價 農糧署經

費 

購置機購/

管理單位 

用途說明 

中文:烤箱 40,000 1 40,000 20,000 ○○縣

(市)○○鄉

鎮區○○國

民小學/○○

縣(市)○○

鄉鎮區○○

烤製米舒

芙蕾 



  

國民小學 



  

農糧署南區分署推動食米學園計畫簡表（計畫研提使用）範例 

計畫名稱 ○○國小推動食米學園計畫 

研提單位 ○○國民小學 

歷年辦理 

次數 

歷年辦理推動食米學園計畫年份： 

□首年辦理 

全校學生 

總人數 
人 

課程場次 

內容 

經費 

食米教育基礎課程：6場次(認識稻米種類2場次，總經費3,000元 、好米的  選

購技巧2場次，總經費3,000元、認識臺灣米標章2場次，總經費4,000元) 。 

食米文化傳承體驗課程 A：3場次(深化學童對節慶米食的認識課程及體驗 

活動3場次，總經費5,000元) 。 

食米文化傳承體驗課程 B：4場次(配合營養午餐提供學童品嘗活動0元)。 

食米文化傳承體驗課程 C：8場次(純米粉絲標章認識2場次，總經費5,000元、

爆米香體驗課程2場次，總經費10,000元米鬆餅 DIY 體驗課程2場次，總經費

10,000元、米卡龍 DIY 體驗課程2場次，總經費10,000元) 。 

食米文化傳承體驗課程 D：2場次(創意食譜募集活動1場次，總經費10,000

元、創意便當競賽活動1場次，總經費10,000元) 。 

食米文化傳承體驗課程 E:2場次(親子共同製作動物造型便當2場次，總經費

10,000元) 

食米文化傳承體驗課程 F：1場次(插秧體驗活動1場次，總經費15,000元) 

校外學習活動：1場次(參訪○○碾米工廠1場次，總經費15,000元)。 

  計畫內容 

*請按實施說

明書「計畫

執行內容」

及「評鑑項

目」簡要說

明 

1. 

2. 

計畫經費 計畫總經費 申請補助款 配合款 配合款佔總經



  

評估 (千元) (千元) (千元) 費比率(%) 

   % 

活動效益 

評估 

1. 

計畫聯絡人： 職稱： 公務電話： 

手機： 電子信箱： 

*若有相關計畫實績（例如：簡要計畫成果、活動照片及媒體報導

等），請檢附於本表後方。 

 

 

 

 

 

 

 


