[bookmark: _GoBack]3/29(五) 永康國小校慶年段運動會暨闖關活動說明
· 全校實質停課一天參加年段運動會及闖關活動。  
· 行政、科任、代理老師協助運動會及闖關宣導活動，代課老師視課程需要調課。
· 班級學生請導師帶領參加年段運動會、闖關活動及級務處理。
年段運動會參加時間  8:40~10:10中年級
10:30~11:45低年級       13:40~15:20高年級
1. 集合地點:各班休息帳篷，帶水壺、穿著輕便運動服裝。註:3/30(六)校慶著夏季運動服。
2. 聽口令進場整隊做暖身操。
3. 開始各項競賽，沒有參賽者在帳篷區或導師帶到比賽場加油。
4. 離開時整理場地清潔，座椅排放整齊。
5. 行政、科任老師支援各項比賽及闖關活動。
6. 年段運動會工作人員:學務處---李宜洲、黃家誼 林三益 錢敏珍 周偉明。體育老師----張吉 王聖博 劉烟志+協助:洪俊育
7. 攝影: 黃彥碩、林欣慧



永康市永康國小110週年校慶運動會程序表
3月 29 日(星期 五 )上午
中年級8:40帳篷集合、進場後做暖身操
參加預賽選手不做暖身操，直接到跑道起點檢錄
1、三年級男女生60公尺預賽………………………………8:50
2、四年級男女生60公尺預賽………………………………9:00
3、三年級男女生100公尺預賽 ……………………………9:10
4、四年級男女生100公尺預賽 ……………………………9:20
5、三年級60公尺分組賽跑(北跑道)………………………9:30
 6、四年級100公尺分組賽跑(北跑道) ……………………9:45
 7、四年級趣味競賽(籃球場)   ……………………………9:50

低年級10:30帳篷集合、進場後做暖身操
參加預賽選手不做暖身操，直接到跑道起點檢錄
 9、一年級趣味活動(操場)   ………………………………10:40
10、二年級趣味接力賽(操場) ………………………………10:50
11、一年級趣味競賽(籃球場) ………………………………11:10
12、二年級趣味競賽(籃球場) ………………………………11:20
13、五、六年級男女生跳高決賽 ……………………………11:10
14、五、六年級男女生跳遠決賽 ……………………………11:10
15、五、六年級男女生鉛球決賽 ……………………………11:10
16、三、四年級男女生立定跳遠決賽 ………………………11:10
----------------------午      休------------------------
高年級13:40帳篷集合、進場後做暖身操
參加預賽選手不做暖身操，直接到跑道起點檢錄
17、五年級男女生60公尺預賽………………………………14:00
18、六年級男女生60公尺預賽………………………………14:10 
19、五年級男女生100公尺預賽 ……………………………14:20
20、六年級男女生100公尺預賽 ……………………………14:30
21、五年級100公尺分組賽跑(北跑道) ……………………14:40
22、六年級100公尺分組賽跑(北跑道) ……………………14:45
23、五、六年級400公尺男女接力決賽……………………15:00
23、五年級男女生60公尺複賽  ………15:15(暫定考量選手體能)
24、六年級男女生60公尺複賽  …………………15:25(暫定)
25、五年級男女生100公尺複賽 …………………15:35(暫定)
26、六年級男女生100公尺複賽 …………………15:45(暫定)

· 3/29(五)  闖關宣導
	序號
	名稱
	第一位為負責人
	地點
	時間
	可供報名班級數
	備註

	1
	新生報到
	楊嘉琪
王乃玉
	1樓穿堂
	8:00~16:00
	無
	長桌*15

	2
	反毒宣導
	黃家誼
謝佩瑩
	禮堂
	第2節*6班、低年級
3.4節中高年級各6班
	18
	

	3
	動保所生命教育
	錢敏珍
吳宗穎
	會議室
	10:00~11:00
	6
	

	4
	營養教育
	王瓊嫣
李怡貞
	廚房前球場
	10:00~12:00
每30分/梯
	3班*4=12班
	長桌*2

	5
	復古童玩遊戲(1站) 總組長周偉明
	1.劉貞儀 施貞吟
	合作社前廣場
	8:40~12:00 每節課6班
4*6=24
	24
	長桌2*6=12
器材由海軍陸戰隊支援

	6
	復古童玩遊戲(2站)
	2.沈淑芬 黃曉琪
	合作社前廣場
	
	
	

	7
	復古童玩遊戲(3站)
	3.張嘉欣蘇晏德
	合作社前廣場
	
	
	

	8
	復古童玩遊戲(4站)
	4.張涵滋林佳
	合作社前廣場
	
	
	

	9
	復古童玩遊戲(5站)
	5.黃千娥
洪孟儀 
	合作社前廣場
	
	
	

	10
	復古童玩遊戲(6站)
	6.張桂鶯 林秋華
	合作社前廣場
	
	
	

	11
	科學闖關
總組長:
黃篠棻
支援: 胡毓琪
	1. 闕博昭    黃秀青
空氣砲
	2樓中庭
	6班*4節=24
	24
	

	12
	科學闖關
	2.洪惠文
黃雅穗
聲音看得見
	2樓中庭
	
	
	

	13
	科學闖關
	3.沈靜韓陳金順
待定
	2樓中庭
	
	
	

	14
	科學闖關
	4. 葉雯琳林淑華
待定
	2樓中庭
	
	
	

	15
	科學闖關
	5. 楊宗翰陳淑麗
待定
	2樓中庭
	
	
	

	16
	科學闖關
	6. 吳宗修吳保慶
待定
	2樓中庭
	
	
	


支援人力: 志工6名 

