
臺南市 109學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

初任教師回流增能研習計畫寒假場 

壹、依據 

一、教育部補助直轄市、縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與課程品質作業要

點。 

二、臺南市 109學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

三、教育部補助辦理教師專業發展實踐方案作業要點。 

貳、目標 

一、強化初任教師班級經營與教學基本知能，協助初任教師適應並勝任教師工作。 

二、落實初任教師輔導機制，建立本市完善的初任教師輔導體系及支持體系。 

三、強化並協助任職三年以內之初任教師精熟課堂經營管理與一般性教學策略。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：臺南市政府教育局 

三、承辦單位：臺南市校長及教師專業發展中心、進學國小、大光國小。 

四、協辦單位：臺南市教育產業工會 

肆、研習與課程規劃 

一、研習對象：臺南市 107級~109級國中小初任教師 643名。 

二、研習場次時間： 

寒假共辦理 3場，上午場 8:30-11:30，下午場 13:30-16:30每場次至多 220名 

※參加人員：請本市 107級~109級初任教師，請擇一場次參加。 

※第 1場：110年 1月 25日(星期一)上午。【研習代號:248344】 

※第 2場：110年 1月 25日(星期一)下午。【研習代號:248345】 

※第 3場：110年 1月 26日(星期二)上午。【研習代號:248346】 

三、研習地點：臺南市大光國小三樓禮堂、分組教室。 

四、課程規劃： 

   延聘薪傳教師、國教輔導團輔導員、教學經驗資深教師等擔任講座，帶領初任教師進行

有效教學、班級經營與輔導管教示例與研討，透過分班分組方式進行實作課程，引導初任教

師進行素養教學設計與經驗交流分享，並聽取初任教師之意見，針對初任教師之意見給予回

應，進行做解決策略的討論分享，同時宣達地方教育政策與發展方向。課程主軸如下： 

(一)教育部與本市政策宣導、執行與解惑。 

(二)初任教師學校適應與行政推動意見交流。 

(三)延續輔導知能研習之各主題課程案例實作紀錄，內容分享與討論、解惑。 

(四)班級經營、有效教學與評量案例分享與實作。 

 



五、研習課程表： 

上午場時間 下午場時間 課程名稱 主持/主講 地點 

8:00-8:30 13:00-13:30 報到及就位 大光國小 3樓禮堂 

08:30-09:20 

 

13:30-14:20 
臺南市教育發展重點 

教學問題 Q&A 

教育局督學 

資深校長、 

主任 

3樓禮堂 

09:20-9:30 

 

 

 

 

14:20-14:30 

進入分組座談會場 

主題座談會(分 8組課程，每組上限 30人) 

1. 每間教室以圓桌座談形式，初任教師分成二組，10-15人

一組，由講師和助教分別帶領座談。 

2. 第一小時由初任教師提出班級經營相關問題，輔以主持

人課前擬定的相關情境引導初任教師討論、解惑和觀念

澄清。 

3. 第二小時由講師依據國小低中高年級、國中等各階段的

班級經營理念，進行教師信念與教室願景、親師溝通、

學生輔導與管教等相關範例介紹。 

各分組教

室 

9:30-11:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:30-16:30 

1. 教師信念與教室願景 

~班級經營之學習規劃與溝通 

~教室內學習的好風光&親師溝通與互動 

(國小低年級教師 A組) 

講師:  

樹林國小 

陳秀梅老師 

107台南市

SUPER教師獎 

各分組教

室 

(依現場

指示) 

2. 教師信念與教室願景 

~班級經營之學習規劃與溝通 

~教室內學習的好風光&親師溝通與互動 

   (國小低年級教師 B組) 

講師: 

海佃國小 

沈佳霓老師 

109台南市師

鐸獎 

3. 教師信念與教室願景 

~班級經營之學習規劃與溝通 

~教室內學習的好風光&親師溝通與互動 

 (國小中年級教師 A組) 

講師: 

大光國小 

教學輔導教師 

黃瑞芳老師 

4. 教師信念與教室願景 

~班級經營之學習規劃與溝通 

~教室內學習的好風光&親師溝通與互動 

 (國小中年級教師 B組) 

講師: 

大光國小 

教學輔導教師 

黃紫華老師 

5. 教師信念與教室願景 

~班級經營之學習規劃與溝通 

講師: 

麻豆國小 



~教室內學習的好風光&親師溝通與互動 

 (國小高年級教師 A組) 
吳季玲老師 

108台南市師

鐸獎教師 

6. 教師信念與教室願景 

~班級經營之學習規劃與溝通 

~教室內學習的好風光&親師溝通與互動 

 (國小高年級教師 B組) 

講師: 

崑山國小 

蔡淑敏老師 

109台南市師

鐸獎教師 

7. 教師信念與教室願景 

~班級經營之學習規劃與溝通 

~教室內學習的好風光&親師溝通與互動 

 (國小高年級教師 C組、國中教師組) 

講師:  

永康國中 

蔡世惠老師 

106台南市師

鐸獎教師 

8. 課堂中的聆聽與對話教學策略 

 

講師: 

大光國小 

汪明怡主任 

109台南市師

鐸獎教師 

伍、報名及注意事項： 

一、報名方式：請於 110年 1月 20日(星期三)前，至本市教育局資訊中心「學習護照」報名，

全程參與本研習之教師各核予 3小時研習時數。 

二、講師、參加研習人員及承辦工作人員，給予公（差）假登記。 

三、研習人員請於 1/18(一)前回傳「初任教師(107~108級)回流研習課前問卷表」 

網址：https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHQLxbB0Lw0zkuw6gvhcYHka1Nb-

xgLgBhgLFeaK3R1KOFHg/viewform 

QR Code 

 

 

 

 

 

四、響應環保政策，參加人員請自備茶杯(本研習會場不提供)。 

   五、聯絡窗口：大光國民小學汪明怡主任(06-2518465#722)。 

陸、預期效益： 

一、啟動分享模式，促進教學間專業對話，提升教學效能。  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHQLxbB0Lw0zkuw6gvhcYHka1Nb-xgLgBhgLFeaK3R1KOFHg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHQLxbB0Lw0zkuw6gvhcYHka1Nb-xgLgBhgLFeaK3R1KOFHg/viewform


二、培育本市教學人才，具備教學領導知能，提升教育專業形象。  

三、有效培育本市教師專業發展人才，帶動教師教學知能，全面提升學生學習成效。 

柒、獎勵：承辦本研習活動學校有功人員依本市獎勵辦法敘獎。  

捌、經費：由本市 109學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

          經費項下支應。 


