
 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___三__年級 

二、實施班級:三年 1 班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學 習
領 域
或 科
目 

 

 

規劃進度 

 

 

節數 

 

 

教學資源或教材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視
訊、線上討論、e-mail 

及作業回饋等) 

 

 

評量方式 

國語文 第十二課（小紅） 
第十三課（巨人的
花園） 
第十四課（神筆馬
良） 

18 課本、習作、重點複
習 
學習吧線上課程 

1.  完成國習十二、十三
課 
2.  國十三課生字 
3.  寫重點複習56頁 
4.  學習吧線上課程及  

     測驗 

復課後繳交作
業 
檢核學習吧學
習歷程 

本土語 配合真平版閩南語
第六冊第三課 

第四課、第五課 

4 1. 防 疫 帶 動 唱
https://youtu.be/C0_hj

oQ4RNE 

2. 食 物 介 紹
https://youtu.be/V_M

wxpTTE_c 

3. 逛 夜 市
https://youtu.be/bvy94

J_ymT8 

4.五月五，龍船鼓滿
街 路 。
https://youtu.be/K3dD

lg405QI 

 

1.新北市休閒活動介
紹－兒童新樂園 

https://youtu.be/_u2Ihy

s306g 

2.泅水 

https://youtu.be/7hMQ

A9bdbys 

3.健康孩仔歌 

https://youtu.be/RqC2xt

GDerI 

4..白話字實用教科書

教師提問，學生線上
回答問題。 

Teams指派作業 



 

01課－⺟音 

https://youtu.be/6TXH

K2XRr2U 

 

1.炕窯 

https://youtu.be/uq24e8

Ymj5g 

2.聽力練習－愛綴路
的 

https://youtu.be/KV_op

mWyquE 

3.歌曲欣賞－放風吹 

https://youtu.be/P96cju

35j54 

4.白話字實用教科書
06課－p ph呼音練習 

https://youtube.com/pl

aylist?list=PLikYJrC5

ZuBiORSAEZfAWC

u4wFHLUN-4x 

英語文  

 

 Lesson 4 ~ Lesson 5 

 

Review 2 

 

 

 

 7 

 

1.康軒 Hello Kids2 

 

2. 因材網 

 

3.Teams 

 

1.透過因材網檢視學生
的學習效果 

 

2.透過Teams 提出問題
&答覆，檢視學生的學
習效果。 

1.線上檢視   
  
2.復學後口 

頭檢驗 

  

3.線上檢視學生
學習成果，立
即給予獎勵。 

數學 第8單元（乘法和除
法） 
第9單元（小數） 
第10單元報讀表格 

 

11 1.  課本、習作、數作 
2. 學習吧線上課程 
 

1.  完成數習87～99頁 
2.  完成數作34、35、 
     36、37頁 
3.  學習吧線上課程及  

     測驗 
  

1.復課後繳交作
業 
2.檢核學習吧 
   學習歷程 
 

社會 第5單元 
1. 居住地方的故事 

2. 地方的特色 

第6單元 
1. 生活中的問題 

 

11 1.  課本 
2. 學習吧線上課程 
 

完成學習吧線上課程及 

測驗 
 

檢核學習吧 
學習歷程 
 

自然科
學(自然
與生活
科技) 

1.4-3天氣對氣候的
影響:特殊的天氣 

2. 科學閱讀:梅雨 

3. 小知識,大驚奇 

4.複習第三單元 
5.複習第四單元 

 

   10 課本P.88-95 

 

 

 

 

課本p.59-69 

課本p.70-95 

1.線上TEAMS視訊上課 

2.線上問題討論:檢討 

習作 

 

1.回答問題 

2.習作書寫P.41-
44 

 



 

藝術(藝
術與人
文) 

(表演) 

介紹紙偶與手偶製
作與操作方法 

欣賞手偶戲  

偶的角色設定 

偶的聲音練習 

操偶動作練習 

偶的小短劇 

 

 

(音樂) 

1.直笛練習：小星
星，小雨絲，聽媽
媽的話，進行曲，
每首各吹兩次。 

2p31快樂相聚抄譜 

3.快樂相聚練習吹
奏 

https://youtu.be/Jh8

miZgl1E0 

1.直笛練習：快樂
相聚.小星星，小雨
絲，聽媽媽的話，
進行曲，每首各吹
兩次。 

2倫倫倫倫抄譜 

3認識音樂家: 

貝多芬 

https://www.youtub

e.com/watch?v=4nw

8NKj5E_I 

(配合:給愛麗絲) 

巴赫 

https://youtu.be/GN

E9Jw9bfGE 

(配合:老烏鴉) 

聖桑 

https://youtu.be/zrc

z-HNeRHo 

(配合兔子與烏龜) 

 

 

視覺藝術： 

第6單元動物嘉年華
（搭配表演藝術課
程） 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

4                                                 

 

       

課本、影片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 藝術與人文課本 

2. 網路資源 

（搭配表演藝術課
程） 

3.  觀看公視節目 

    【疫起線上看】 

視訊、線上討論與回饋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.參考課本及網路資源
設計動物紙偶 

（搭配表演藝術課程） 

2.  觀看公視節目 

 

 

鑑賞、實作 

思辨活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

完成紙偶劇場
作品 

（搭配表演藝
術課程） 

 



 

健康與
體育 

1.跳跳前跳50下、
後跳50下 
2.複習固定式打擊
動作 
3.欣賞樂樂棒球比
賽 
4認識奧運及各項競
賽活動 

5居家伸展操 

 

 

 

(健康)  
網路自學尋寶~  
找出"陪金國王去工
作學習單"不會的答
案 
 

 

 

 

 

(健康二)  
1.防疫健康餐實作 

  
  
2.查詢 ｢SH150」相
關介紹+回報20字以
內敘述重點+說明如
何落實在家學習時
期的｢運動規劃」 

  
3.天天運動去+心得 

  
  
4.喝水好健康+心得 

  
5.牙齒魯拉拉+心得 

  
6.總複習 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

https://www.youtube.co

m/watch?v=e-

GE7HfaB7E 

  

YOTUBE搜尋樂樂棒
球比賽 
https://youtu.be/ULF4

hf5LBcM 

 

 

 

 

(健康)  
 董事基金會學習單 

 

 

 

 

 

 

 

(健康二)  

1.影片:                                

【學校午餐好食光系列】午

餐。好吃|學會黃金比例221 

  
  
  
  
  
  
  
3.網站: 
  健康吃快樂動-1 

  
4. 健康吃快樂動-2 

  
5. 健康吃快樂動-3 

  
6. (1)健康吃快樂動-4 

    (2) 均衡飲食-金國王

的環球旅程 

若有問題可TEAMS線上
詢問 
 

 

 

 

實做討論 

 

 

 

 

 

(健康)  
透過"健康頻道中的檔案
",連結到空白學習單,複
習學過的健康知識,並將
不會的新知,透過網路自
己尋找答案,培養主動學
習力 
 

 

(健康二)  
1.複習已學過的舊經驗,
和家人一起完成在家學
習的高纖健康午餐 

  
2.複習健康護照相關內
容,居家防疫期間鼓勵落
實 

  
  
  
3.健康護照- 
    每天運動30分鐘   
  
4. 健康護照- 

每天喝水1500cc 

5. 健康護照- 
餐後睡前要刷牙 

6. 健康護照- 
天天五蔬果 

 

 

實測打擊 
 

 

 

 

 

回答問題、實
做練習 

 

 

 

 

(健康)  
完成的請在健
康頻道按下"回
覆,打字"已學
完,100分",或者
提問與老師互
動 
 

(健康二)  
1.完成任務並上
傳照片 

  
  
2.完成任務回報
文字 

  
  
  
3~6. 
看完指定網站+上

傳20字心得 

 

綜合活
動 

第三單元 

生活好幫手 

1. 社區大發現 

2. 社區便利通 

第四單元 

安全生活不打烊 

1. 空間安全大健診 

10 1. 學習吧線上課程 

2. 觀看公視節目 

    【疫起線上看】 

1.  完成學習吧線上課程 

2. 觀看公視節目 

 

檢核學習吧 

學習歷程 

 

彈性(數
位e把罩) 

個人頭像製作  

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1.小畫家   

2.teams  

 

 

 

 1.觀看影片了解技法   
2. 若狀況許可，可開啟
小畫家操作並登入
teams；頭像要有清楚
的名字和座號 

完成表單檢測 

完成頭像更換  

 

 

 



 

 

探索篇--網路任我行 

 

2 

 

1.Teams公告 

2.Code.org 

3.學習吧 

 

請登入code.org操作；  

code.org 班級，請點
https://studio.code.org/secti

ons/WFHJNR    

    

code.org通關圖片   

貼於teams 數位e把罩頻
道 

 

完成當週老師
於Teams指派的
任務 

彈性(多
美好) 

跟著火車去穿越 4 1. 藝術與人文課本 

2. 網路資源 

3. 觀看公視節目 

    【疫起線上看】 

1. 觀 察 生 活 周 遭 環 境
的色彩及圖案 

2. 觀看公視節目 

3. 復 課 後 完 成 火 車 車
廂創意畫 

復 課 後 完 成 火
車車廂創意畫 

 

彈性(Eng

向美好
世界) 

1.能運用所學字詞
描 

述本校環境 

2.能運用所學字詞
簡易寫出學校特色
「火車」 

6 教師自編教材 作業回饋 檢視學習單 

彈性(擁
抱閱讀) 

已完成  已完成 已完成 已完成 

彈性(當
我們童
在永康) 

(性平、性侵害防制
教育)   
有夢最美 
 

(家暴防制教育) 

不能不說的秘密 

 

3 影片1.令人驚豔的女
賽車手
https://www.youtube.co
m/ 
watch?v=WaAu4L2cl4c 
影片2. 吳季剛 
https://www.youtube.co
m/ 
watch?v=AoKlHove0ls 
1.《我不敢說，我怕
被罵》 繪本 

2.學習單 

3.家庭暴力防治宣導
影片-吳郭魚與牙線棒 

https://www.youtube.c

om/watchv=hV2trCXjX

ec  

觀看或蒐集相關影片 

 

發表自身經驗與看法 

 

練習避開生活中潛藏的
危機情境 

復課後分享心
得 

 

 

 



 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___三_____年級 

二、實施班級:     三     年      二        班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學習
領域
或 

科目 

 

 

規劃進度 

 

 

節數 

 

 

教學資源或教材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視
訊、線上討論、e-mail 

及作業回饋等) 

 

 

評量方式 

國語文 1.第十⼀課習作指
導 

2.第十二、十三課
文朗讀、⼤意 

3.第十二、十三課生
字詞語 

4.第十二、十三課文
內容 

5. 第十二、十三課
習作指導 

18 學習吧、課本、習作 學習吧、線上教學與
問題探討 

1.L12、L13生
字、語詞。 

2.完成11-13課習
作。 

本土語 1.複習 1 至 3 課教學
內容   

 2.第 4 課採線上教學  

3.複習 2,看圖聽故事 

4.第五課 

4 1.實體書習    

2.電子書教學   

3.第六冊學習連結 

https://jen-

pin.com.tw/news_intro.

php?id=72 

1.線上複習.討論.互動 

 
1.課本學習單練
習 

 

英語文 Lesson 4 ~ Lesson 5 

  
Review 2 

7 1康軒Hello Kids  
 
2.因材網 

  
3.Teams 

1.透過因材網檢視學生
的學習效果 

  

2.透過Teams 提出問題&
答覆，檢視學生的學習
效果。 

1.線上檢視   
  
2.復學後口 

頭檢驗 

  

3.線上檢視學生
學習成果，立即
給予獎勵。 

數學 1. 第八單元-練習八 
2. 第九單元-認識一

位小數 

3. 第九單元-認識
「十分位」，位
值換算 

4. 第九單元-認識數
線上的小數 

11 學習吧、課本、習作 學習吧、線上教學與問
題探討 

1.完成課本練習
八、九 

2.完成習作P.81-
P.99 



 

5. 第九單元-小數的
加法、減法 

6. 第十單元-直接對
應表格 

 

社會 1. 習作5-1、5-2  
2.6-1生活中的問題 

3. 習作6-1 

10 學習吧、課本、習作 學習吧、線上教學與問
題探討 

完成習作五、六
單元 

自然科
學(自然
與生活
科技) 

1.4-3天氣對氣候的
影響:特殊的天氣 

2. 科學閱讀:梅雨 

3. 小知識,大驚奇 

4.複習第三單元 
5.複習第四單元 

11 課本P88-95 

 

 

 

課本p.59-69 
課本p.70-95 
 

1.線上TEAMS視訊上課 
2.線上問題討論.習作檢
討 
 

1.回答問題 

2.習作書寫P.42-
44 

藝術(藝
術與人
文) 

(表演) 
介紹紙偶與手偶製
作與操作方法 
欣賞手偶戲  
偶的角色設定 

偶的聲音練習 

操偶動作練習 

偶的小短劇 
 

(音樂) 

1.直笛練習：小星
星，小雨絲，聽媽
媽的話，進行曲，
每首各吹兩次。 
2p31快樂相聚抄譜 
3.快樂相聚練習吹奏 
https://youtu.be/Jh8m

iZgl1E0 

 1.直笛練習：快樂相
聚.小星星，小雨
絲，聽媽媽的話，
進行曲，每首各吹
兩次。 
倫倫倫倫2 抄譜 

3認識音樂家: 
貝多芬 
https://www.youtub
e.com/watch?v=4n
w8NKj5E_I 
(配合:給愛麗絲) 
巴赫 
https://youtu.be/GN
E9Jw9bfGE 

(配合:老烏鴉) 
聖桑 
https://youtu.be/zrc
z-HNeRHo 

(配合兔子與烏龜) 
 

  

 3 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 課本、影片  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 視訊、線上討論與回饋 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 鑑賞、實作 
思辨活動  
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

****************** 
第三單元色彩魔術
師-與藝術家有約: 

李澤藩 
 

 

 

 

 

 

 

第四單元拜訪樹朋
友-與藝術家有約:莫
內 

 

 

 

 

 

 

 

第六單元動物嘉年
華-紙偶劇場 

 

 

 

 

 

*** 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 
*********************** 
 三下藝術與人文課本
(康軒版)p.47&104 
日治時期台灣西洋美
術 
https://schoolweb.tn.
edu.tw/~ykes_www/u
ploads/oldweb/art2/g
o/student1.htm 
 
 
 
3.三下藝術與人文課本
(康軒版)p.60&105 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. 三下藝術與人文課
本(康軒版)p.94-97 
 
 
 

 
*************************
**** 
線上TEAMS視訊上課 
課本共四張畫 
網站共7張(含台展3張) 
問題一:最喜歡哪張畫 
           問題二:李澤藩值 
           得學習的地方 
 
 
 
線上TEAMS視訊上課 
課本共四張畫 
問題一:找出四張莫內畫
的共同點 
問題二:上網找”印象日
出”這張畫,並找出值得欣
賞的地方 
 
 
1. 線上TEAMS視訊上課
+線上討論 
2.找兩個立方體空紙盒 
3.單一柱體改造 
4.兩個主體組合之改造 
5.裝飾作品 
 
 
 
 

 
************ 
用A4空白紙張
寫下問題的答案
(寫在課本p.104
空白處,不夠寫
可用空白紙浮貼
加寫) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.紙盒基本型組
合黏貼 
2.紙盒改造 
3.作品完成與欣
賞 

健康與
體育 

健健康 

第六單元-健康小達
人 

4 學習吧、課本 學習吧、線上教學與問
題探討 

復學後口頭分享 

體育 

1.跳跳前跳 50 下、
後跳 50 下  
2.複習固定式打擊動
作  
3.欣賞樂樂棒球比賽 

4認識奧運及各項競
賽活動 

5居家伸展操  

7 https://www.youtube.co

m/watch?v=e-

GE7HfaB7E  

   

YOTUBE搜尋樂樂棒球

比賽  

 

https://youtu.be/ULF4h

f5LBcM 

 

若有問題可TEAMS線上詢

問  

 

 

 

 

 

實做討論 

 

實測打擊  

 

 

 

 

 

 

回答問題、實做
練習 

 

綜合活
動 

第三單元-生活好幫
手、第四單元-保謢
自我與環境 

10 學習吧、課本 學習吧、線上教學與問
題探討 

 

復學後口頭分享 

彈性(數
位e把
罩) 

個人頭像製作   
  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行   

1  

  
  
  
  
  

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟
小畫家操作並登入
teams；頭像要有清楚的
名字和座號  
  
請登入code.org操作；   

完成表單檢測  
完成頭像更換   
  
  
完成當週老師於

Teams指派的任

務   



 

2.Code.org  
3.學習吧  

code.org 班級，請點
https://studio.code.org/sections/CT

MKXN     

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道 

彈性(多
美好) 

第二單元 停靠鄉村站 

  

  

  

第三單元 停靠城市站 

 

1 

 

 

 

3 

學生作品3-5張 

 

 

 

從網路找都市圖片 

 

1.線上TEAMS視訊上課 

2.發表對作品的想法 

 

 
1.線上TEAMS視訊上課 
+線上討論 

2.觀察城市照片 

3.完成都市鉛筆搞草圖 

4.上色:蠟筆+點描法 

 

1. 說出自己對作
品的看法 

 

 

1.說出城市的居
住環境與特色 

2. 可以使用蠟筆
去點描作畫 

彈性
(Eng向
美好世
界) 

1.能運用所學字詞描
述本校環境 

2.能運用所學字詞簡
易寫出學校特色
「火車」 

  

  

6 教師自編教材  作業回饋  檢視學習單  

彈性(當
我們童
在永康) 

性平、性侵害防制教

育 

1. 性別角色的突破。 

2. 校園性別平等。 

3 影片 

1. 令人驚豔的女賽車手

https://www.youtube.

com/watch?v=WaAu4

L2cl4c 

2. 吳季剛 

https://www.youtube.com/

watch?v=AoKlHove0ls 

3.性別平等在校園 

https://www.youtube.com/

watch?v=iGDu82XdQag 

 

線上教學與問題探討 

 

復學後口頭分享 

 

 

 



 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___三_____年級 

二、實施班級:     三     年      三       班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學習
領域
或 

科目 

 

 

規劃進度 

 

 

節數 

 

 

教學資源或教材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視
訊、線上討論、e-mail 

及作業回饋等) 

 

 

評量方式 

國語文 第十二課 小紅 

 

第十三課  巨人的花
園 

第十四課神筆馬良 

18 學習吧 

 

康軒國語第六冊課本,

習作,國語重點複習 

 

 

 

1.國語第12課圈詞、
國語重點複習 

國語第13課圈詞、國
語重點複習 

國語第14課圈詞、國
語重點複習 

 

 

 

1.觀看學習吧 

2.唸讀課本 

3.書寫習作 

4.完成學習任務,拍照傳
給老師,復課後給予獎勵 

 

紙本作業  

拍照 

 (學習吧) 

本土語 1.複習1至3課教學內
容   

2.第4課採線上教學  

3.複習2,看圖聽故事 

4.第五課 

4 1.實體書習    

2.電子書教學   

3.第六冊學習連結 

https://jen-

pin.com.tw/news_intro.

php?id=72  

1.線上複習.討論.互動 

 

1.課本學習單練
習 

 

英語文 Lesson 4 ~ Lesson 5 

  
Review 2 

 

7 1康軒Hello Kids  
2.因材網 

3.Teams 

 

 

1.透過因材網檢視學生的
學習效果 

  

2.透過Teams 提出問題&
答覆，檢視學生的學習
效果。 

1.線上檢視   
  
2.復學後口 

頭檢驗 

  

3.線上檢視學生
學習成果，立
即給予獎勵。 

 



 

數學 第8單元 

第9單元 

第10單元 

11 學習吧 1.了解題意 

2.會解題  算式正確 

紙本作業 

復學後測驗 

社會 第四單元第二課和
第五單元第一課 

第五單元第二課 

第六單元第一課 

10 翰林社會第六冊 

學習吧 

1.社習完成P22-25(5/31

交） 

2.P26  P27 

 

復學後繳交 

自然科
學(自然
與生活
科技) 

1.4-2氣象報告:天氣
預報用途 

2. 4-3天氣對氣候的
影響:特殊的天氣 

3. 科學閱讀:梅雨 

4. 小知識,大驚奇 

5.複習第三單元 
6.複習第四單元 

 

11 課本P.87-95 

 

 

 

 

 

課本p.59-69 
課本p.70-95 
 

1.線上TEAMS視訊上課 

2.線上問題討論:習作檢
討 

 

1.回答問題 

2.習作書寫P.41-
44 

 
 

藝術(藝
術與人
文) 

(表演) 
介紹紙偶與手偶製
作與操作方法 
欣賞手偶戲  
偶的角色設定 

偶的聲音練習 

操偶動作練習 

偶的小短劇 
 
1.直笛練習：小星
星，小雨絲，聽媽
媽的話，進行曲，
每首各吹兩次。 

2p31快樂相聚抄譜 
3.快樂相聚練習吹奏 
https://youtu.be/Jh8
miZgl1E0 
1.直笛練習：快樂相
聚.小星星，小雨
絲，聽媽媽的話，
進行曲，每首各吹
兩次。 
2倫倫倫倫抄譜 
3認識音樂家: 
貝多芬 
https://www.youtub
e.com/watch?v=4n
w8NKj5E_I 
(配合:給愛麗絲) 
巴赫 
https://youtu.be/GN
E9Jw9bfGE 
(配合:老烏鴉) 
聖桑 
https://youtu.be/zrc
z-HNeRHo 
(配合兔子與烏龜) 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

課本、影片 視訊、線上討論與回饋 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

鑑賞、實作 
思辨活動 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

健康與
體育 

1.跳跳前跳50下、後
跳50下 

2.複習固定式打擊動
作 

3.欣賞樂樂棒球比賽 

4認識奧運及各項競
賽活動 

5居家伸展操 

 

 

 

(健康) 

網路自學尋寶~ 

找出"陪金國王去工作

學習單"不會的答案 

 

 

 

 

(健康二)  
1.防疫健康餐實作 

  
  
2.查詢 ｢SH150」相
關介紹+回報20字以
內敘述重點+說明如
何落實在家學習時
期的｢運動規劃」 

  
3.天天運動去+心得 

  
  
4.喝水好健康+心得 

  
5.牙齒魯拉拉+心得 

  
6.總複習 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   2 

 

 

 

 

 

   5 

https://www.youtube.c

om/watch?v=e-

GE7HfaB7E 

  

YOTUBE搜尋樂樂棒
球比賽 

https://youtu.be/ULF4

hf5LBcM 

 

 

 

(健康) 

 董事基金會學習單 

 

 

 

 

 

 

  (健康二)  

1.影片:                                

【學校午餐好食光系列】午

餐。好吃|學會黃金比例221 

  
  
  
  
  
  
  
3.網站: 
  健康吃快樂動-1 

  
4. 健康吃快樂動-2 

  
5. 健康吃快樂動-3 

  
6. (1)健康吃快樂動-4 

    (2) 均衡飲食-金國王

的環球旅程 

若有問題可TEAMS線上
詢問 

 

 

實做討論 

 

 

 

 

 

 

(健康) 

透過"健康頻道中的檔案
",連結到空白學習單,複
習學過的健康知識,並將
不會的新知,透過網路自
己尋找答案,培養主動學
習力 

 

 

(健康二)  
1.複習已學過的舊經驗,
和家人一起完成在家學
習的高纖健康午餐 

  
2.複習健康護照相關內
容,居家防疫期間鼓勵落
實 

  
  
  
3.健康護照- 
    每天運動30分鐘   
  
4. 健康護照- 

每天喝水1500cc 

5. 健康護照- 
餐後睡前要刷牙 

6. 健康護照- 
天天五蔬果 

 

實測打擊 

 

 

 

回答問題、實
做練習 

 

 

 

 

 

(健康) 

完成的請在健
康頻道按下"回
覆,打字"已學
完,100分",或者提

問與老師互動 

 

(健康二)  
1.完成任務並上
傳照片 

  
  
2.完成任務回報
文字 

  
  
  
3~6. 
看完指定網站+上

傳20字心得 

綜合活
動 

第三單元第一課 

社區大發現 

 

第三單元第二課 

社區便利通 

 

第四單元 

安全生活不打烊 

第一課空間安全大
健診 

 

 

11 翰林綜合第二冊 

學習吧線上課程 

 

     觀看公視節目 

    【疫起線上看】 

1.觀看學習吧 

2.唸讀課文 

3.觀看公共電視 

 

復學後口頭發
表 

 

學習歷程 



 

視覺藝
術(藝術
與人文) 

 

第三單元 

第四單元 

3 康軒藝術與人文第二
冊 

學習吧 

 

老師示範的範例 

觀看學習吧 

完成點描創意畫 

欣賞發表 

彈性(數
位e把
罩) 

個人頭像製作   
  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行 

1 

 

 

 

 

 

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  
2.Code.org  
3.學習吧 

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟
小畫家操作並登入
teams；頭像要有清楚的
名字和座號  
 

請登入code.org操作；   

code.org 班級，請點
https://studio.code.org/sections/HH

FBXW    

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道   
 

完成表單檢測  
完成頭像更換   
  
  
  
  
完成當週老師於

Teams指派的任務 

彈性(多
美好) 

畫畫  畫出防疫時的
生活 

 

畫大榕樹 

 

素描出最喜歡的事
物 

3 畫紙 

蠟筆或粉蠟筆 

 

範例   藝術與人文課
本第54頁 

 

描繪用的鉛筆 

 

拍照  

模仿照片畫畫 

復學後繳交 

彈性
(Eng向
美好世
界) 

1.能運用所學字詞描
述本校環境 

2.能運用所學字詞簡
易寫出學校特色
「火車」 

6 教師自編教材 作業回饋 檢視學習單 

彈性(當
我們童
在永康) 

(性平、性侵害防制
教育) 有夢最美 

 

性平、性侵害 

 防制教育 
 

不能不說的秘密 

 

 

3 影片1.令人驚豔的女
賽車手
https://www.youtube.c

om/ 

watch?v=WaAu4L2cl4

c 

影片2. 吳季剛 

https://www.youtube.c

om/ 

watch?v=AoKlHove0ls 

 

1.影片 

 

107年台南勵馨家庭暴

力防治宣導影片-吳郭魚

與牙線棒 - YouTube 

 

 

 

畫面拍照或截圖 

 

 

聽故事的時候思考其內
容 

復學後口頭分
享其心得 

 

  



 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___三____年級 

二、實施班級:    三      年      四        班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12.   彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學
習
領
域
或 

科
目 

 

 

規劃進度 

 

 

節數 

 

 

教學資
源或教
材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、線
上討論、e-mail 及作業回

饋等) 

 

 

評量方式 

國語
文
 

第十二課 

第十三課 

預習第十四課 

 

17 康軒國語課

本 

 

康軒線上學

習平台 

學習吧 

 

1.國語第13課生字、12課
/13課圈詞、國語重點複
習、國語習作。 

2.唸讀國8-13課文。 
3.複習國8-12語詞，復課後
考聽寫。 
4.teams小測驗 
5.畫面截圖或拍照上傳到
LINE@班級群組。 
 

紙本作業  

拍照 

 (學習吧) 

英語
文 

Lesson 4 ~ Lesson 5 

  
Review 2 

 

7 1康軒Hello 
Kids  
2.因材網 

3.Teams 

 

 

1.透過因材網檢視學生的學
習效果 

2.透過Teams 提出問題&答
覆，檢視學生的學習效
果。 

1.線上檢視   
2.復學後口 

頭檢驗 

3.線上檢視學生學習
成果，立即給予獎
勵。 

 

數學 第八單元 

第九單元 

第十單元 

 

9 南一課本 

南一線上學
習平台 

台南市直播
教學 

 

1.數學課本完成到 p126 

2.數學習作到p99 

3.數學作業簿P34-41 

4.畫面截圖或拍照上傳到
LINE@班級群組。 

 

紙本作業   

(學習吧) 

社會 第五單元 

第六單元 

10 1.課文唸讀 

2.上網查台
南的故事 

3.學習吧 

4.台南市直
播教學 

1.完成學習吧課程及測驗 

2.teams小測驗 

拍照 

學習吧歷程teams成
績 



 

自然
科學
(自然
與生
活科
技) 

第四單元(4-1.4-2.4-3) 

1.課本觀測天氣 

(每天觀察雲量、形
狀，並做紀錄)。 

2.上網查詢雲的種類、
名稱。 

3.看氣象報告，說明天
氣狀況氣溫 

4.觀看下課花路米螞蟻
的影片 

https://www.youtube.c

om/watch?v=W3jv5HA4

hIQ 

5.學會看各種天氣預報 

   並應用在生活中 

6.認識包括久旱不雨.

寒流.焚風等特殊的天

氣 

7.知道特殊天氣對生活

的影響及其防治方法 

12 課本唸讀 

因材網、教
育部及其他
各縣市學習
網站 

Youtube影片 

動手做 

 

因材網指派作業 

線上測驗 

作業回饋 

 

1.完成天氣狀況、氣
溫紀錄 

2.從因材網看完成進
度 

3.會說簡單的氣象預
報 

4. teams成績 

 

藝術
(藝術
與人
文) 

(表演) 
介紹紙偶與手偶製作
與操作方法 
欣賞手偶戲  
偶的角色設定 

偶的聲音練習 

操偶動作練習 

偶的小短劇 
 
1.直笛練習：小星
星，小雨絲，聽媽媽
的話，進行曲，每首
各吹兩次。 
2.”來歡唱”歌曲唱一
次 
https://youtu.be/SK
YRoFA7Hb0 
3.快樂相聚練習吹奏 
https://youtu.be/Jh8
miZgl1E0 
1.直笛練習：快樂相
聚.小星星，小雨
絲，聽媽媽的話，進
行曲，每首各吹兩
次。 
2倫倫倫倫抄譜 
3認識音樂家: 
貝多芬 
https://www.youtub
e.com/watch?v=4nw
8NKj5E_I 
(配合:給愛麗絲) 
巴赫 
https://youtu.be/GN
E9Jw9bfGE 

4 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

課本、影片 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

視訊、線上討論與回饋 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

鑑賞、實作 
思辨活動 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

(配合:老烏鴉) 
聖桑 
https://youtu.be/zrc
z-HNeRHo 
(配合兔子與烏龜) 
 

視藝 
教學單元名稱 : 拜訪

樹朋友（水墨） 
第一次課透過學習單
（如附件）引導，實
地到學校探查五種

樹，觀察紀錄後書寫
二行詩。 

第二次課進行紙材、
水墨工具及書寫、繪
畫的練習及實驗。 

在家防疫期間調整為
深淺及質感的鉛筆練
習，完成「在控制

內」的作品並上傳作
業分享。 

三年級視藝課至學期

結束分成兩單元： 

【第一階段】 

以鉛筆畫結束水墨畫

的最後收尾（prezi簡

報）。 

【第二階設】 

再進入最後單元「紙

偶劇場」，以逐格動

畫個人製作取代合作

型的劇場型式。 

一、如果有熱情的同

學，可以自學自己嘗

試製作。 

二、如果條件不允許

或是你已經太累的，

只要用手邊拿得到的

材料製作出一個立體

偶即可，摺紙或是多

媒材黏貼都可以。 

註：加入線上測驗，

加深小孩印象。 

 

 

三年級下學期藝文領

域視覺藝術（康軒

版） 

0526/313 0527/306 

進入最後單元「紙偶

劇場」，以逐格動畫

個人製作取代合作型

的劇場型式。 

【紙偶劇場】以紙材

 
 
 
 
 
 

 
1 

 
 
 

 
 
 
自製教學媒

材 
 

 
 
 
 
 
 

 
上傳練習作業   



 

為主，作多媒材的搭

配。 

反正也不能出門，來

做動畫吧！想想如果

復學後你可以完成一

片獨立製作的動畫。

哇！多酷啊！ 

關鍵字：逐格動畫  

stop motion 

不一定要黏土、任何

材料只要你拿得到的

都可以拿來拍攝。 

 

 

網路學習： 

PUI PUI 天竺鼠車車 

第12話【一起來！天

竺鼠車車派對！】｜

Muse木棉花 動畫 線

上看 

https://youtu.be/vTX0

Q_Cg6RQ 

  

YouTube教学 | 百万大

号也在做的定格动

画，只需一部手机就

能轻松搞定 

https://youtu.be/NEQ-

1YNSNkI 

 

 

【知知玩動畫】無藏

私分享！定格動畫拍

攝架DIY教學 

https://youtu.be/nOwl_

zYQICw 

 

 

【知知玩動畫】初學

者拍攝定格動畫的五

件NG事 

https://youtu.be/09Hm

6tSpC80 

 

 

《手藝 第五季》第十

三集 黏土動畫 | CCTV

紀錄 

https://youtu.be/eOFJ

FNWNut4 

 

 

2016亞太傳統藝術節

【精湛國際】捷克紙

偶劇場大師班工作坊 



 

https://youtu.be/Etpao

T-AsHA 

健康
與體
育 

1.跳跳前跳50下、後
跳50下 

2.複習固定式打擊動
作 

3.欣賞樂樂棒球比賽 

4認識奧運及各項競
賽活動 

5居家伸展操 

 

 

 

 

 

 

健康: 

單元六 健康小達人-

健康生活有一套 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=

e-

GE7HfaB7E 

  

YOTUBE搜
尋樂樂棒球
比賽 

https://yout

u.be/ULF4hf

5LBcM 

 

 

健康: 

1.健康課
本。 

2.公視公播
頻道。 

3.學習吧 

 

若有問題可TEAMS線上詢
問 

 

 

 

 

實做討論 

 

 

 

 

 

 

 

   

拍照上傳到LINE@班級群
組。 

 

實測打擊 

 

 

 

 

  

回答問題、實做練
習 

 

 

 

 

 

 

 

拍照 

學習吧歷程 

綜合
活動 

第三單生活好幫手 

第四單元 

安全生活不打烊 

 

10 1.綜合課
本。 

2.公視公播
頻道。 

3.學習吧 

 

1.找出家中安全空間、檢視
不安全的地方。 

2.做家事。 

3.畫面截圖或拍照上傳到
LINE@班級群組。 

4. 完成學習吧課程及測驗 

甲本 

聯絡簿 

拍照 

學習吧歷程 

 

彈性
(數位e

把罩) 

個人頭像製作   
  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行 

1  

  
  
  
  
  

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公
告  
2.Code.org  
3.學習吧 

 

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟小
畫家操作並登入teams；頭
像要有清楚的名字和座號  
  
請登入code.org操作；   

code.org 班級，請點
https://studio.code.org/sections/HKRM

GN     

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道 

 

完成表單檢測  
完成頭像更換   
  
  
  
  
完成當週老師於Teams

指派的任務 

彈性
(多美
好) 

停靠城市站 1 1.公視公播
頻道。  

2.google引
擎。 

1.觀察城市照片，截圖上傳到
班級teams班級團隊城市的居
住環境與特色。 

拍照 

彈性
(Eng

向美
好世
界) 

1.能運用所學字詞描
述本校環境 

2.能運用所學字詞簡
易寫出學校特色「火
車」 

6 教師自編教
材 

作業回饋 檢視學習單 

彈性
(當我
們童

(性平、性侵害防制
教育) 有夢最美 

3 影片 

1. 吳季剛 

2.性平相關

1. 畫面截圖或拍照上傳到
LINE@班級群組。 

拍照 



 

在永
康) 

影片 

本土
語 

1.複習1至3課教學內
容   

2.第4課採線上教學  

3.複習2,看圖聽故事 

4.第五課 

4 1.實體書習   

2.電子書教
學   

3.第六冊學
習連結 

https://jen-

pin.com.tw/

news_intro.

php?id=72 

1.線上複習.討論.互動 

 

1.課本學習單練習 

 

 

 

 

 



 

0附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___三_____年級 

二、實施班級:     三     年     五         班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學習
領域
或 

科目 

 

 

規劃進度 

 

 

節
數 

 

 

教學資源或教材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視
訊、線上討論、e-

mail 及作業回饋等) 

 

 

評量方式 

國語文 第12課生字查字典 

閱讀第13課課文2次
並查字典16個生字 

閱讀第14課課文2次
並查19個生字 

第12.13.14課課文 

解析並圈詞 

18節 課文 

字典 

電子書 

可在teams上收看 

電子書並給予回饋 

復學後繳交 

書面作業 

本土語 1.複習1至3課教學內
容   

2.第4課採線上教學  

3.複習2,看圖聽故事 

4.第五課 

4節 1.實體書習    

2.電子書教學   

3.第六冊學習連結 

https://jen-

pin.com.tw/news_intro.p

hp?id=72 

1.線上複習.討論.互
動 

 

1.課本學習單練習 

 

英語文 Lesson 4 ~ Lesson 5 

 
Review 2 

 

7節 1康軒Hello Kids  
2.因材網 

3.Teams 

 

 

1.透過因材網檢視學
生的學習效果 

2.透過Teams 提出問
題&答覆，檢視學生
的學習效果。 

 

1.線上檢視   
2.復學後口 

頭檢驗 

3.線上檢視學生學
習成果，立即給予
獎勵。 

 

數學 第九單元--小數 

第十單元--報讀表格 

10節 課本 

電子書 

可在teams上收看電
子書 

線上討論 

1.線上檢視 

2.復學後共同 

訂正 

社會 第六單元--78-81頁 

82-87頁 

 

 

11節 課本 

 

觀察社區附近有無 

公共問題 

線上回饋 

1.線上檢視 

2.復學後共同討論 



 

自然科
學(自然
與生活
科技) 

第四單元(4-1.4-2.4-3) 

1.課本觀測天氣  
(每天觀察雲量、形
狀，並做紀錄)。  
2.上網查詢雲的種
類、名稱。  
3.看氣象報告，說明
天氣狀況氣溫  
4.觀看下課花路米螞
蟻的影片 

https://www.youtube.c

om/watch?v=W3jv5H

A4hIQ  

5.學會看各種天氣預

報並應用在生活中  

6.認識包括久旱不雨.

寒流.焚風等特殊的天

氣  

7.知道特殊天氣對生

活的影響及其防治方

法   

12 課本唸讀  
因材網、教育部及其他各
縣市學習網站  
Youtube影片  
動手做 
 

因材網指派作業  
線上測驗  
作業回饋 
 

1.完成天氣狀況、氣
溫紀錄  
2.從因材網看完成進
度  
3.會說簡單的氣象預
報  
4. teams成績 
 

藝術(藝
術與人
文) 

(表演) 
介紹紙偶與手偶製
作與操作方法 
欣賞手偶戲  
偶的角色設定 

偶的聲音練習 

操偶動作練習 

偶的小短劇 
 

1.直笛練習：小星
星，小雨絲，聽媽
媽的話，進行曲，
每首各吹兩次。 

2p31快樂相聚抄譜 

ㄒㄒㄌㄙ--ㄒㄒㄌㄙ-

- 

ㄒ（ㄉ）（ㄖ）
（ㄖ）（ㄉ）ㄒ
（ㄉ） 

ㄌㄒ（ㄉ）（ㄉ）
ㄒㄌㄒ 

ㄒㄒ（ㄉ）（ㄖ）-- 

ㄒㄒㄌ-- 

（ㄉ）表示高音ㄉ 

（ㄖ）表示高音ㄖ 

3.快樂相聚練習吹奏 

https://youtu.be/Jh8

miZgl1E0 

1.直笛練習：快樂相
聚.小星星，小雨
絲，聽媽媽的話，
進行曲，每首各吹
兩次。 
倫倫倫倫2 抄譜 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課本、影片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

視訊、線上討論與回
饋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鑑賞與實作 

思辨活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3認識音樂家: 
貝多芬 
https://www.youtub
e.com/watch?v=4n
w8NKj5E_I 
(配合:給愛麗絲) 
巴赫 
https://youtu.be/GN
E9Jw9bfGE 

(配合:老烏鴉) 
聖桑 
https://youtu.be/zrc
z-HNeRHo 

(配合兔子與烏龜) 
 

視覺藝術 

第四單元--拜訪樹朋
友 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3節 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

觀察住家附近的樹木 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

復課後共同分享 

健康與
體育 

1.跳跳前跳50下、後
跳50下 

2.複習固定式打擊動
作 

3.欣賞樂樂棒球比賽 

4認識奧運及各項競
賽活動 

5居家伸展操 

 

 

(健康) 
網路自學尋寶~ 

找出"陪金國王去工作

學習單"不會的答案 

 

 

 

 

 

 

(健康二)  
1.防疫健康餐實作 

  
  
2.查詢 ｢SH150」相
關介紹+回報20字以
內敘述重點+說明如
何落實在家學習時
期的｢運動規劃」 

  
3.天天運動去+心得 

  
  
4.喝水好健康+心得 

  
5.牙齒魯拉拉+心得 

  

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

    4 

https://www.youtube.co

m/watch?v=e-

GE7HfaB7E 

  

YOTUBE搜尋樂樂棒球
比賽 

https://youtu.be/ULF4hf

5LBcM 

 

 

 (健康)  
 董事基金會學習單 

 

 

 

 

 

 

 

(健康二)  

1.影片:                                

【學校午餐好食光系列】午

餐。好吃|學會黃金比例221 

  
  
  
  
  
  
  
3.網站: 
  健康吃快樂動-1 

  
4. 健康吃快樂動-2 

  
5. 健康吃快樂動-3 

  

若有問題可TEAMS

線上詢問 

 

 

 

 

實做討論 

 

 

 

(健康)  
透過"健康頻道中的
檔案",連結到空白學
習單,複習學過的健
康知識,並將不會的
新知,透過網路自己
尋找答案,培養主動
學習力 
 

 

(健康二)  
1.複習已學過的舊經
驗,和家人一起完成
在家學習的高纖健康
午餐 

  
2.複習健康護照相關
內容,居家防疫期間
鼓勵落實 

  
  
  
3.健康護照- 
    每天運動30分鐘   
  
4. 健康護照- 

每天喝水1500cc 

實測打擊 

 

 

 

 

 

回答問題、實做練
習 

 

 

(健康)  
完成的請在健康頻
道按下"回覆,打字"已
學完,100分",或者提

問與老師互動 

 

(健康二)  
1.完成任務並上傳
照片 

  
  
2.完成任務回報文
字 

  
  
  
3~6. 
看完指定網站+上傳
20字心得 

 
 

 



 

6.總複習 

 

6. (1)健康吃快樂動-4 

    (2) 均衡飲食-金國王的

環球旅程 

5. 健康護照- 
餐後睡前要刷牙 

6. 健康護照- 
天天五蔬果 

 

 

綜合活
動 

第三單元--生活好幫
手 

9節  家長協助學童在家幫
忙做家事 

線上回饋 

1.線上檢視 

2.復課後共同 

分享 

彈性(數
位e把
罩) 

個人頭像製作   
  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行 

1  

  
  
  
  
  

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  
2.Code.org  
3.學習吧 

1.觀看影片了解技法   
2. 若狀況許可，可開
啟小畫家操作並登入
teams；頭像要有清
楚的名字和座號  
  
請登入code.org操
作；   

code.org 班級，請點
https://studio.code.org/section

s/GXJKWX     

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩

頻道   
 

完成表單檢測  
完成頭像更換   
  
  
  
  
完成當週老師於

Teams指派的任務 

彈性(多
美好) 

拜訪樹朋友 3節 觀察住家附近樹木 線上回饋  

彈性
(Eng向
美好世
界) 

1.能運用所學字詞描
述本校環境 

2.能運用所學字詞簡
易寫出學校特色
「火車」 

 

 

6 教師自編教材 作業回饋 檢視學習單 

彈性(擁
抱閱讀) 

閱讀易上手2篇文章 1節 課外讀本 作業回饋 復學後共同檢討 

彈性(當
我們童
在永康) 

閱讀易上手--5篇文
章 

4節 課外讀本 作業回饋 復學後共同檢討 

 

 

 



 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___三_____年級 

二、實施班級:    3      年        6      班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學
習
領
域
或 

科
目 

 

 

規劃進度 

 

 

節數 

 

 

教學資源或教材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視
訊、線上討論、e-mail 

及作業回饋等) 

 

 

評量方式 

國語
文 

L12 

L13 

L14 

18 1.康軒課本 
2.學習吧 
3.Teams 
4.台南市公版 

1.國重點12課、生字、   
   圈詞。 
2.國重點13課、生字、   
   圈詞 
3.國重點14課、生字、   
   圈詞 
4.念課文。 

紙本作業 

本土
語 

1.複習1至3課教學內
容 

2.第4課採線上教學 

3.複習2,看圖聽故事 

4.第五課 

4 1.實體書習    

2.電子書教學   

3.第六冊學習連結 

https://jen-

pin.com.tw/news_intro.

php?id=72 

1.線上複習.討論.互動 

 

1.課本學習單練
習 

 

英語
文 

Lesson 4 ~ Lesson 5 

 

Review 2 

 

7 1.康軒 Hello Kids 2  

2. 因材網 

3.Teams 

 

1.透過因材網檢視學生
的學習效果 

2.透過Teams 提出問題&
答覆，檢視學生的學習
效果。 

 

1.線上檢視   
2.復學後口 

頭檢驗 

3.線上檢視學生
學習成果，立即
給予獎勵。 

 

數學 第10單元 

第九單元 

11 1.南一課本 

2.南一線上學習平台 

3.學習吧 

4.Teams 

1. 拍照上傳到teams班
級團隊。 

2.數習、數紅本、數 綠

本。 

3.會解題 , 算式正確 

紙本作業 

復課後測驗 



 

社會 第五單元 

第六單元 

10 1.課文唸讀 

2.上網查台南的故事 

3.電話訪問 

4.學習吧 

5.Teams 

1.社習完成P22-25(5/31

交） 

2.看公播頻道 

3.社習完成P26-29 

紙本作業 

復課後繳交和測
驗 

自然
科學
(自然
與生
活科
技) 

單元四(4-1.4-2.4-3) 

1.課本觀測天氣 

(每天觀察雲量、形狀，
並做紀錄)。 

2.上網查詢雲的種類、
名稱。 

3.看氣象報告，說明天
氣狀況氣溫 

4.觀看下課花路米螞蟻
的影片 

https://www.youtube.co

m/watch?v=W3jv5HA4hI

Q 

5.學會看各種天氣預報

並應用在生活中  

6.認識包括久旱不雨.寒

流.焚風等特殊的天氣  

7.知道特殊天氣對生活

的影響及其防治方法   

 

12 課本唸讀 

因材網、教育部及其他
各縣市學習網站 

Youtube影片 

動手做 

 

因材網指派作業 

線上測驗 

作業回饋 

 

1.完成天氣狀
況、氣溫紀錄 

2.從因材網看完
成進度 

3.會說簡單的氣
象預報 
4. teams成績 
 

 

藝術
(藝術
與人
文) 

(表演) 
介紹紙偶與手偶製作
與操作方法 
欣賞手偶戲  
偶的角色設定 

偶的聲音練習 

操偶動作練習 

偶的小短劇 
 
1.直笛練習：小星
星，小雨絲，聽媽媽
的話，進行曲，每首
各吹兩次。 

2.”來歡唱”歌曲唱一次 
https://youtu.be/SKY
RoFA7Hb0 
3.快樂相聚練習吹奏 
https://youtu.be/Jh8
miZgl1E0 
1.直笛練習：快樂相
聚.小星星，小雨絲，
聽媽媽的話，進行
曲，每首各吹兩次。 
2倫倫倫倫抄譜 
3認識音樂家: 
貝多芬 
https://www.youtube.
com/watch?v=4nw8N
Kj5E_I 
(配合:給愛麗絲) 

4 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 

課本、影片 
 
 
 
 

 
 
 
 
1.藝術與人文課本。 
2.公視公播頻道。 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

視訊、線上討論與回饋 
 
 
 
 

 
 
 
 
1.復學後發表觀賞心
得。 
 
 

鑑賞、實作 
思辨活動 
 
 
 

 
 
 
 
口頭評量。 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

巴赫 
https://youtu.be/GNE
9Jw9bfGE 
(配合:老烏鴉) 
聖桑 
https://youtu.be/zrcz-
HNeRHo 
(配合兔子與烏龜) 
 
視覺藝術-單元6動物
嘉年華 
 

視藝 
教學單元名稱 : 拜訪

樹朋友（水墨） 
第一次課透過學習單
（如附件）引導，實
地到學校探查五種

樹，觀察紀錄後書寫
二行詩。 

第二次課進行紙材、
水墨工具及書寫、繪
畫的練習及實驗。 

在家防疫期間調整為
深淺及質感的鉛筆練
習，完成「在控制
內」的作品並上傳作
業分享。 
三年級視藝課至學期結

束分成兩單元： 

【第一階段】 

以鉛筆畫結束水墨畫的

最後收尾（prezi簡

報）。 

【第二階設】 

再進入最後單元「紙偶

劇場」，以逐格動畫個

人製作取代合作型的劇

場型式。 

一、如果有熱情的同

學，可以自學自己嘗試

製作。 

二、如果條件不允許或

是你已經太累的，只要

用手邊拿得到的材料製

作出一個立體偶即可，

摺紙或是多媒材黏貼都

可以。 

註：加入線上測驗，加

深小孩印象。 

 

 

三年級下學期藝文領域

視覺藝術（康軒版） 

0526/313 0527/306 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
自製教學媒材 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
上傳練習作業   



 

進入最後單元「紙偶劇

場」，以逐格動畫個人

製作取代合作型的劇場

型式。 

【紙偶劇場】以紙材為

主，作多媒材的搭配。 

反正也不能出門，來做

動畫吧！想想如果復學

後你可以完成一片獨立

製作的動畫。哇！多酷

啊！ 

關鍵字：逐格動畫  stop 

motion 

不一定要黏土、任何材

料只要你拿得到的都可

以拿來拍攝。 

 

 

網路學習： 

PUI PUI 天竺鼠車車 第

12話【一起來！天竺鼠

車車派對！】｜Muse木

棉花 動畫 線上看 

https://youtu.be/vTX0Q

_Cg6RQ 

  

YouTube教学 | 百万大

号也在做的定格动画，

只需一部手机就能轻松

搞定 

https://youtu.be/NEQ-

1YNSNkI 

 

 

【知知玩動畫】無藏私

分享！定格動畫拍攝架

DIY教學 

https://youtu.be/nOwl_z

YQICw 

 

 

【知知玩動畫】初學者

拍攝定格動畫的五件NG

事 

https://youtu.be/09Hm6

tSpC80 

 

 

《手藝 第五季》第十三

集 黏土動畫 | CCTV紀

錄 

https://youtu.be/eOFJF

NWNut4 

 

 



 

2016亞太傳統藝術節

【精湛國際】捷克紙偶

劇場大師班工作坊 

https://youtu.be/EtpaoT

-AsHA 

健康
與體
育 

單元六 健康小達人-健
康生活有一套 

 

1.防疫健康餐實作 

2.落實在家學習時期
的｢運動規劃」 

3.天天運動去 

4.喝水好健康 

5.牙齒魯拉拉 

6.總複習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.跳跳前跳50下、後
跳50下 

2.複習固定式打擊動
作 

3.欣賞樂樂棒球比賽 

跳跳   

 4.一跳一迴旋   

 5.開叉跳   

 6.開合跳  

 7.一跳二迴旋 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

體育7 

1.健康課本。 

2.公視公播頻道。 

3.學習吧 

                             

 4.【學校午餐好食光系

列】午餐。好吃學會黃

金比例 

5.網站: 

  健康吃快樂動-1 

 健康吃快樂動-2 

 健康吃快樂動-3 

 健康吃快樂動-4 

 均衡飲食-金國王的環
球旅程 

 

 

 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=e-

GE7HfaB7E 

  

YOTUBE搜尋樂樂棒
球比賽 

一迴旋教學:   

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=XEKYZR

A8ReY&list=PL1fYJo

3vyUCO6sl0lpLFttSU

WlyL9MsDc&index=7  

   
開叉跳教學:   
 
https://www.youtube.
com/watch?v=Po5hu
qKC3Qw&list=PL1fYJ
o3vyUCO6sl0lpLFttS
UWlyL9MsDc&index=
5   

   
   開合跳教學:   
 
https://www.youtube.
com/watch?v=aMaroI
oMPt8&list=PL1fYJo3
vyUCO6sl0lpLFttSU
WlyL9MsDc&index=4 
  
二迴旋教學 

拍照上傳teams班級團
隊。 

1.複習已學過的舊經驗,

和家人一起完成在家學
習的高纖健康午餐 

  
2.複習健康護照相關內
容,居家防疫期間鼓勵落
實 

3.健康護照- 

    每天運動30分鐘   

  

4. 健康護照- 

每天喝水1500cc 

5. 健康護照- 

餐後睡前要刷牙 

6. 健康護照- 

天天五蔬果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

復課後實際檢驗 

1.拍照。 

2.復課後測驗 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
實測評量 



 

https://www.youtube.c

om/watch?v=mZw8ipls

kl0 

 

綜合
活動 

綜合活動第4單元安全
生活不打烊 

11 1.綜合課本。 

2.公視公播頻道。 

3.學習吧 

 

1.找出家中安全空間、
檢視不安全的地方。 

2.做家事。 

3.拍照上傳teams班級團
隊。 

4.選擇並討論教室空間
改造 

拍照。 

復課後實際發表 

彈性
(數位
e把
罩) 

個人頭像製作   
  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行 

1  

  
  
  
  
  

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  
2.Code.org  
3.學習吧 

 

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟
小畫家操作並登入
teams；頭像要有清楚的
名字和座號  
  
請登入code.org操作；   

code.org 班級，請點
https://studio.code.org/sections/B

GMYYQ    

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道  
 

完成表單檢測  
完成頭像更換   
  
  
  
  
完成當週老師於

Teams指派的任務 

彈性
(多美
好) 

停靠城市站 1 1.公視公播頻道。 

2.google引擎。 

1.觀察城市照片，截圖
上傳到班級teams班級
團隊城市的居住環境與
特色。 

拍照 

彈性
(Eng

向美
好世
界) 

1.能運用所學字詞描
述本校環境 

2.能運用所學字詞簡易
寫出學校特色「火
車」 

6 教師自編教材 作業回饋 檢視學習單 

彈性
(當我
們童
在永
康) 

(性平、性侵害防制教
育) 有夢最美 
 

性平、性侵害 

  防制教育 

  

蝴蝶朵朵-熟 

  人性侵害防治 

 

 

3 影片1.令人驚豔的女
賽車手
https://www.youtube.c

om/ 

watch?v=WaAu4L2cl4c 

影片2. 吳季剛 

https://www.youtube.c

om/ 

watch?v=AoKlHove0ls 

1.繪本 

2.影片 

1. 畫面截圖或拍照 1.拍照 

2.復課後口頭分
享心得 

 

 

 

 

 



 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___3_____年級 

二、實施班級:      3    年    7          班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學習
領域
或 

科目 

 

 

規劃進度 

 

 

節數 

 

 

教學資源或教材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視
訊、線上討論、e-mail 

及作業回饋等) 

 

 

評量方式 

國語文 L12 

L13 

L14 

17 康軒課本 

康軒線上學習平台 

學習吧 

Teams 

直播課程 

1.國習12課 

2.國L12生字造詞 

3.國L12解釋+1短語+短句 

+句型 +背 

4．國Ｌ１２圈詞３次 

5．國Ｌ１３生字造詞  

6．國Ｌ１３解釋（寫第

３．６．７．８．１０．

１４）＋短語＋短句＋句

型＋背 

7．國Ｌ１３圈詞３次．國

8.Ｌ１３國習 

9.國重Ｌ１３ 

Ｐ５７～Ｐ６０ 

10.國Ｌ１４生字造詞  

11.國Ｌ１４解釋（寫第

１．１０．１５．１７．

１８）＋短語＋短句＋句

型＋背 

12.國Ｌ１４圈詞３次 

13.國Ｌ１４國習 

14.國重Ｌ１４ 

Ｐ６１～Ｐ６４ 

15.國語平時卷一（試卷檔

案上傳到ｔｅａｍｓ供學

生自行練習） 

16.完成學習吧線上測驗 

       

 

2.作業完成可拍照上傳到

teams班級團隊或回覆已完

成(若沒帶作業簿回去者，

作業完成度 



 

先用家中的簿本完成) 

 

英語文 Lesson 4 ~ Lesson 5 

 

Review 2 

 

7 1.康軒 Hello Kids 2  

2. 因材網 

3.Teams 

1.透過因材網檢視學生
的學習效果 

2.透過Teams 提出問題&
答覆，檢視學生的學習
效果。 

 

1.線上檢視   
2.復學後口 

頭檢驗 

3.線上檢視學生
學習成果，立
即給予獎勵。 

 

數學 第10單元 

第 單元9  

 

10 南一課本 

南一線上學習平台 

學習吧  

 Teams  

直播課程 

1.完成數學課本 L10 

 P123~P12 

2.完成數學課本
L9P117~122 
3.數習９－２～綜合篇 
Ｐ９２～Ｐ９９ 
4.數習Ｌ１０全部 
Ｐ１００～１０７ 
5.完成數學考卷L10 

6.完成學習吧線上測驗 

 
作業完成可拍照上傳到
teams班級團隊或回覆已
完成 

 

作業完成度 

 

社會 第五單元 

第六單元 

10 1課文唸讀L6 

2.複習第4和第5單元 

3.上網查台南的故事 

4. 公視公播頻道 

學習吧   

Teams   

 直播課程 

1.複習課文內容 

2.看公播頻道 

3.完成社會考卷L5 

4.完成學習吧線上測驗 

口頭發表 

作業完成度 

自然科
學(自然
與生活
科技) 

第3單元 

3-2動物的運動方式 

P63-P65(1節) 

P66-P69(1節) 

第4單元 

4-1觀測天氣 

P70-P73 

P74-P75 

P76-P77 

P78-P81 

4-2氣象報告 

P82-P84 

P85-P87 

4-3天氣對生活的影
響 

P88-P90 

P91-P93 

P94-P95 

12 1.學習吧自主學習 

 2.Teams線上課程 

 (課文唸讀、圖片解析、
影片說明) 
3.實驗動手做 

4.自然習作解析 

自然習作P30-P33 

自然習作P34-P36 

自然習作P37-P39 

學生觀看氣象新聞說明
天氣狀況氣溫 

自然習作P40-P41 

自然習作P42-P44 

 

 

1.自然習作 
2.復課後進行紙
筆測驗 
3. 線上口頭發表 



 

藝術(藝
術與人
文) 

（表演） 
介紹紙偶與手偶製
作與操作方法 
欣賞手偶戲  
偶的角色設定 

偶的聲音練習 

操偶動作練習 

偶的小短劇 
 
（音樂） 
1.直笛練習：小星
星，小雨絲，聽媽
媽的話，進行曲，
每首各吹兩次。 
2.”來歡唱”歌曲唱一
次 
https://youtu.be/SK
YRoFA7Hb0 
3.快樂相聚練習吹奏 
https://youtu.be/Jh8
miZgl1E0 
1.直笛練習：快樂相
聚.小星星，小雨
絲，聽媽媽的話，
進行曲，每首各吹
兩次。 
2倫倫倫倫抄譜 
3認識音樂家: 
貝多芬 
https://www.youtub
e.com/watch?v=4n
w8NKj5E_I 
(配合:給愛麗絲) 
巴赫 
https://youtu.be/GN
E9Jw9bfGE 
(配合:老烏鴉) 
聖桑 
https://youtu.be/zrc
z-HNeRHo 
(配合兔子與烏龜) 
 
視覺藝術-單元6動物
嘉年華 
 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3 

課本、影片 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
1.藝術與人文課本。 
2.公視公播頻道。 
3.學習吧 

視訊、線上討論與回饋 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.復學後發表觀賞心
得。 

鑑賞、實作 
思辨活動 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

口頭評量 

健康與
體育 

1.跳跳前跳50下、後
跳50下 

2.複習固定式打擊動
作 

3.欣賞樂樂棒球比賽 

跳跳   

 4.一跳一迴旋   

 5.開叉跳   

 6.開合跳  

體育7 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=e-

GE7HfaB7E 

  

YOTUBE搜尋樂樂棒
球比賽 

一迴旋教學:   

 

https://www.youtube.co

復課後實際檢驗 

 

 

 

 

 

 

1.複習課文內容 

2.看公播頻道 

實測評量 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量  



 

 7.一跳二迴旋 

 

 

單元六 健康小達人-

健康生活有一套 

 

 

健康3 

 

m/watch?v=XEKYZRA

8ReY&list=PL1fYJo3v

yUCO6sl0lpLFttSUWl

yL9MsDc&index=7   

   
開叉跳教學:   
 
https://www.youtube.
com/watch?v=Po5hu
qKC3Qw&list=PL1fYJ
o3vyUCO6sl0lpLFttS
UWlyL9MsDc&index=
5   

   
   開合跳教學:   
 
https://www.youtube.
com/watch?v=aMaroI
oMPt8&list=PL1fYJo3
vyUCO6sl0lpLFttSU
WlyL9MsDc&index=4 
  
二迴旋教學 

https://www.youtube.c

om/watch?v=mZw8ipls

kl0 

 

1.健康課本。 

2.公視公播頻道。 

3.學習吧 

 

3. 拍照上傳teams班級團
隊。 

拍照  

綜合活
動 

綜合活動第4單元 9 1.綜合課本。 

2.公視公播頻道。 

3.學習吧 

1.找出家中安全空間、
檢視不安全的地方。 

2.做家事。 

3.拍照上傳teams班級團
隊。 

拍照 

彈性(數
位e把
罩) 

個人頭像製作   
  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行 

1  

  
  
  
  
  

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  
2.Code.org  
3.學習吧 

 

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟
小畫家操作並登入
teams；頭像要有清楚的
名字和座號  
  
請登入code.org操作；   

code.org 班級，請點
https://studio.code.org/sections/DS

HRJD     

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道 

 

完成表單檢測  
完成頭像更換   
  
  
  
  
完成當週老師於

Teams指派的任務 



 

彈性(多
美好) 

停靠城市站 

跟著火車去穿越 

3 1.公視公播頻道。 

2.google引擎。 

3.線上繪本「946爺
爺」故事 

1.觀察城市照片，截圖
上傳到班級teams班級團
隊 

2.了解城市的居住環境
與特色。 

3.觀看「946爺爺」故事 

 
 

 

拍照 

觀看繪本 

 

彈性
(Eng向
美好世
界) 

1.能運用所學字詞描
述本校環境 

2.能運用所學字詞簡
易寫出學校特色
「火車」 

6 教師自編教材 作業回饋 檢視學習單 

彈性(擁
抱閱讀) 

這兩週無課務     

彈性(當
我們童
在永康) 

(性平、性侵害防制
教育)  

  

有夢最美 

 

3 影片1.令人驚豔的女
賽車手
https://www.youtube.c

om/ 

watch?v=WaAu4L2cl4c 

影片2. 吳季剛 

https://www.youtube.c

om/ 

watch?v=AoKlHove0ls 

 

1.畫面截圖或拍照上傳
teams班級團隊。 

2. 分享討論自己的想法
與感受 

拍照 

 

分享討論 

閩南語 .第⼀課~第四課的課
文複習 
  

2.第五課課文預習朗誦 
 

3.讀熟L1〜L5的課
文。  
 
4.會唱L1〜L5的律動
歌曲。  
 
5.看＜每工一句＞的
影片一則。  
 
6.＜兒童生活教育動
畫＞每天欣賞一
則。   
 

4 

 

 

 

 

 

1.線上課程 
（學習吧） 
 

2.公視台 
 
3.網路資源 
 
4.真平電子書 
 
 

1.線上課程 
（學習吧） 
 

2.利用電子書、學習
吧、公視台、及網路等
資源，來引起小朋友自
我學習的興趣，並能主
動學習。 
 

1.會朗誦第一～
五的課文 
 
2.開學後課文的
驗收。 
 
3.可以知道24節
氣。 
 

4.能和爸媽分享
＜兒童生活教
育動畫＞中的
點滴及自己的
想法。 
 
 

 

 

 



 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:____三____年級 

二、實施班級:   三       年     八         班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學習領域或 

科目 

 

 

規劃進度 

 

 

節數 

 

 

教學資源或教材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視
訊、線上討論、e-mail 

及作業回饋等) 

 

 

評量方式 

國語文 國語第十二
課,第十三課,

和放狼的孩
子 

 

 

 

第十三課,第
十四課和作
文一篇 

8 

 

 

 

 

 

 

10 

康軒國語第六冊 

學習吧  

放狼的孩子(班級書箱
的書) 

 

 

 

康軒國語第六冊課本,

習作,國語重點複習 

學習吧 

作文簿 

1.觀看學習吧   

2.唸讀課本   

3. 閱讀放狼的孩子並完
成閱讀學習單 

 

 

 

1.觀看學習吧 

2.唸讀課本 

3.書寫習作 

4.完成學習任務,拍照傳
給老師,復課後給予獎勵 

5書寫作文一篇 

1.復課後聽寫 

2.檢核閱讀學
習單 

 

 

 

 

1.復課後紙筆
評量 

2.檢核作文 

本土語 配合真平版
閩南語第六
冊第三課、 

第四課、第
五課 

4 1. 防 疫 帶 動 唱
https://youtu.be/C0_hjo

Q4RNE 

2. 食 物 介 紹
https://youtu.be/V_Mwx

pTTE_c 

3. 逛 夜 市
https://youtu.be/bvy94J_

ymT8 

4.五月五，龍船鼓滿街
路。
https://youtu.be/K3dDlg

405QI 

 

1.新北市休閒活動介紹
－兒童新樂園 
https://youtu.be/_u2Ihys

306g 

2.泅水 
https://youtu.be/7hMQA

非同步線上教學,教師提
問，學生線上回答問
題。 

能專心學習,提
取訊息,並回答
問題. 



 

9bdbys 

3.健康孩仔歌 
https://youtu.be/RqC2xt

GDerI 

4..白話字實用教科書
01課－⺟音 
https://youtu.be/6TXH

K2XRr2U 

 

1.炕窯 
https://youtu.be/uq24e8

Ymj5g 

2.聽力練習－愛綴路的 
https://youtu.be/KV_op

mWyquE 

3.歌曲欣賞－放風吹 
https://youtu.be/P96cju3

5j54 

4.白話字實用教科書06

課－p ph呼音練習 
https://youtube.com/pl

aylist?list=PLikYJrC5

ZuBiORSAEZfAWCu

4wFHLUN-4x 

 

英語文 Lesson 4 ~ 

Lesson 5 

Review 2 

 

7 1.康軒 Hello Kids 2  

2. 因材網 

3.Teams 

 

 

1.透過因材網檢視學生
的學習效果 

2.透過Teams 提出問題&
答覆，檢視學生的學習
效果 

 

1.線上檢視   
2.復學後口 

頭檢驗 

3.線上檢視學
生學習成果，
立即給予獎
勵。 

 

數學 第八單元的 

8-6和第九單
元的9-1,9-2 

 

 

第九單元的 

9-3，9-4和 

第十單元 

5 

 

 

 

 

6 

南一數學第六冊 

學習吧 

 

 

 

南一數學第六冊課本,

習作,數學作業簿 

學習吧 

1觀看學習吧  

2.進行運算練習  

3.唸讀課文 

 

 

1觀看學習吧 

2.進行運算練習 

3.唸讀課文 

4.書寫習作 

5.書寫數學作業簿 

6. 完成學習任務,拍照傳
給老師,復課後給予獎勵 

復課後紙筆測
驗 

 

 

 

復課後紙筆評
量 

社會 第四單元第
二課和第五
單元第一課 

 

第五單元第
二課和第六
單元 

4 

 

 

 

 

 

6 

翰林社會第六冊 

學習吧 

 

 

翰林社會第六冊  

學習吧 

1.唸讀課文  

2觀看學習吧 

 

 

1.唸讀課文 

2觀看學習吧 

3書寫習作 

復課後口頭問
答 

 

 

1.復課後口頭
問答 

2.檢閱習作 



 

自然科學(自然
與生活科技) 

第3單元 

3-2動物的運
動方式 

P63-P65(1節) 

P66-P69(1節) 

第4單元 

4-1觀測天氣 

P70-P73 

P74-P75 

P76-P77 

P78-P81 

4-2氣象報告 

P82-P84 

P85-P87 

4-3天氣對生
活的影響 

P88-P90 

P91-P93 

P94-P95 

12 1.學習吧自主學習 

 2.Teams線上課程 

 (課文唸讀、圖片解析、
影片說明) 
3.實驗動手做 

4.自然習作解析 

自然習作P30-P33 

自然習作P34-P36 

自然習作P37-P39 

學生觀看氣象新聞說明
天氣狀況氣溫 

自然習作P40-P41 

自然習作P42-P44 

1.自然習作 
2.復課後進行
紙筆測驗 
3. 線上口頭發

表 

 

藝術(藝術與人
文) 

音樂 

1.複習已學過
直笛曲 

2.課本89頁複
習音符位置 

3.音樂家介紹
--貝多芬 

表藝 

1.照鏡子觀察
自己喜怒哀
樂各種表情 

2.喜怒哀樂短
劇欣賞 

.3.魔笛進階
欣賞 

音樂3

表藝4 

直笛 

藝文課本 

Youtube影片 

學習吧 

.線上觀看 

學習吧測驗作業 

.1.復課後討論自

己吹奏直笛與在

校全班與奏的奏

奏 

2.復課後 

       評量測驗 

健康與體育 1.跳跳前跳50

下、後跳50

下 

2.複習固定式
打擊動作 

3.欣賞樂樂棒
球比賽 

跳跳   

 4.一跳一迴旋  

 5.開叉跳   

 6.開合跳  

 7.一跳二迴旋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

體育3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=e-

GE7HfaB7E 

  

YOTUBE搜尋樂樂棒
球比賽 

一迴旋教學:   

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=XEKYZRA

8ReY&list=PL1fYJo3v

yUCO6sl0lpLFttSUWly

L9MsDc&index=7   

   
開叉跳教學:   
 
https://www.youtube.c
om/watch?v=Po5huq
KC3Qw&list=PL1fYJo
3vyUCO6sl0lpLFttSU
WlyL9MsDc&index=5  

復課後實際檢驗 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

實測評量 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(健康)  
網路自學尋寶

~ 找出"陪金國

王去工作學習

單"不會的答案 

 

(健康二)  
1.防疫健康餐
實作 

  
  
2.查詢 ｢
SH150」相關
介紹+回報20
字以內敘述
重點+說明如
何落實在家
學習時期的｢
運動規劃」 

  
3.天天運動去
+心得 

  
  
4.喝水好健康
+心得 

  
5.牙齒魯拉拉
+心得 

  
6.總複習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   1 

 

 

 

 

 

    

    4 

 

 

   
   開合跳教學:   
 
https://www.youtube.c
om/watch?v=aMaroIo
MPt8&list=PL1fYJo3v
yUCO6sl0lpLFttSUWl
yL9MsDc&index=4  
  
二迴旋教學 

https://www.youtube.c

om/watch?v=mZw8iplsk

l0 

 

 

(健康)  
 董事基金會學習單 

 

 

 

 

 

(健康二)  

1.影片:                                

【學校午餐好食光系列】午

餐。好吃|學會黃金比例221 

  
  
  
  
  
  
  
3.網站: 
  健康吃快樂動-1 

  
4. 健康吃快樂動-2 

  
5. 健康吃快樂動-3 

  
6. (1)健康吃快樂動-4 

    (2) 均衡飲食-金國王的

環球旅程 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(健康)  
透過"健康頻道中的檔案",

連結到空白學習單,複習學

過的健康知識,並將不會的

新知,透過網路自己尋找答

案,培養主動學習力 

 

(健康二)  
1.複習已學過的舊經驗,
和家人一起完成在家學
習的高纖健康午餐 

  
2.複習健康護照相關內
容,居家防疫期間鼓勵落
實 

  
  
  
3.健康護照- 
    每天運動30分鐘   
  
4. 健康護照- 

每天喝水1500cc 

5. 健康護照- 
餐後睡前要刷牙 

6. 健康護照- 
天天五蔬果 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

(健康)  
完成的請在健
康頻道按下"回
覆,打字"已學
完,100分",或者
提問與老師互動 

 

(健康二)  
1.完成任務並
上傳照片 

  
  
2.完成任務回
報文字 

  
  
  
3~6. 
看完指定網站
+上傳20字心
得 

 
 

 

 

 

 

 

 

綜合活動 第三單元第
一課 

 

 

第三單元第
二課 

4 

 

 

 

6 

翰林綜合第二冊 

學習吧 

 

 

翰林綜合第二冊  

學習吧 

1.觀看學習吧 

2.唸讀課文 

 

 

1.觀看學習吧 

2.唸讀課文 

 

口頭發表 

 

 

 

1.口頭發表 

2.上台分享 

3.專注聆聽 



 

視覺藝術(藝術
與人文) 

第三單元 

 

 

 

 

第三單元第
三課 

1 

 

 

 

 

2 

康軒藝術與人文第二
冊 

學習吧 

 

 

康軒藝術與人文第二
冊 

學習吧 

 

 

觀看學習吧 

完成點描創意畫 

 

 

 

唸讀課本第三單元第三
課並觀看學習吧的內容 

認識與分辨不同色彩家
族 

欣賞名家畫作的色彩運
用 

構思要如何以寒暖色彩
不同組合的方式進行火
車車廂的創作 

 

欣賞發表 

 

 

 

 

復課後完成火
車車廂創意畫 

 

 

彈性(數位e把
罩) 

個人頭像製
作   
  
  
  
  
探索篇--網路

任我行 

1  

  
  
  
  
  

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  
2.Code.org  
3.學習吧 

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟
小畫家操作並登入
teams；頭像要有清楚的
名字和座號  
  
請登入code.org操作；   

code.org 班級，請點
https://studio.code.org/sections/P

WWNRP     

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道 

 

完成表單檢測  
完成頭像更換  
  
  
  
完成當週老師於

Teams指派的任

務 

彈性(多美好) 停靠城市站 

 

 

 

跟著火車去
穿越   

 

 

1 

 

 

 

2 

畫紙 

蠟筆或粉蠟筆 

 

 

藝術與人文課本  

網路資源  

 

完成點描創意畫的上色 

 

 

 

觀察生活周遭環境的色
彩及圖案 

上網搜尋生活環境的圖
片進行色彩與圖案的觀
察 

發表 

 

 

 

復課後完成火
車車廂創意畫 

 

彈性(Eng向美
好世界) 

1.能運用所學
字詞描述本
校環境 

2.能運用所學
字詞簡易寫
出學校特色
「火車」 

6 教師自編教材 作業回饋 檢視學習單 

彈性(當我們童
在永康) 

有夢最美 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Youtube影片 

 

 

 

 

 

 

 

 

線上觀看 

吳季剛專訪 

 

 

 

 

 

 

 

復課後討論觀
後感 

1能以正確的
語言表達感覺
2.能聆聽他人
的提問與回答
3能具體表達
自己的想法並
與他人交流意



 

 

 

有夢最美 

 

 

 

 

 

 

 

不能不說的
秘密 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Youtube影片 

 

 

 

 

 

 

 

  youtube影片 

 

 

線上觀看影片: 

令人驚豔的女賽車手
https://www.youtube.co

m/  

watch?v=WaAu4L2cl4c 

  

 

線上觀看 
《我不敢說，我怕被
罵》 繪本 

 
觀看故事的時候思考其
內容以及應如何避開生
活中的潛藏危機 

見 

 

復課後上台分
享觀後感 

 

 

 

 

 

 

復課後口頭分
享心得 

 

 

 

 



 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___三_____年級 

二、實施班級:     三     年      九        班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文)7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學
習
領
域
或 

科
目 

 

 

規劃進度 

 

 

節數 

 

 

教學資源或教材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、
線上討論、e-mail 及作業

回饋等) 

 

 

評量方式 

國語文 第11課~第13課 18 1.國語課本 

2.國語習作 

3.國語重點複習簿 

4.學習吧 

1.課文唸讀 

2.生字、圈詞書寫 

3.觀看學習吧平台 

4.完成國語習作 

1.檢核學習吧
學習歷程 

2.復課後進行
聽寫小考 

3.習作評量 

英語文 Lesson 4 ~ Lesson 5 

Review 2 

 

7 1.康軒 Hello Kids 2  

2. 因材網 

3.Teams 

 

 

1.透過因材網檢視學生的
學習效果 

2.透過Teams 提出問題&答
覆，檢視學生的學習效
果。 

 

1.線上檢視   
2.復學後口 

頭檢驗 

3.線上檢視學
生學習成果，
立即給予獎
勵。 

數學 第8單元~第9單元9-
1、9-2 

10 1.數學課本 

2.數學習作 

3.數學作業簿 

4.學習吧 

1.觀看學習吧平台 

2.完成數學習作~9-2 

3.完成數學作業簿~9-2 

1. 檢 核 學 習 吧
學習歷程 

2.復課後進行
紙筆測驗 

社會 第4單元~第六單元  
第⼀課 生活中的問題 

11 1.社會課本 

2.社會習作 

3.學習吧 

社會習作完成~C6-1 1.檢核學習吧
學習歷程 

2.復課後進行
紙筆測驗 

自然科
學(自
然與生
活科
技) 

第4單元 

4-1觀測天氣 

P70-P73 

P74-P75 

P76-P77 

P78-P81 

4-2氣象報告 

P82-P84 

10 1.學習吧自主學習 

 2.Teams線上課程 

 (課文唸讀、圖片解
析、影片說明) 
3.實驗動手做 

4.自然習作解析 

自然習作P30-P33 

自然習作P34-P36 

自然習作P37-P39 

學生觀看氣象新聞說明天
氣狀況氣溫 

自然習作P40-P41 

自然習作P42-P44 

1.自然習作 

2.復課後進行
紙筆測驗 

3. 線上口頭發

表 
 



 

P85-P87 

4-3天氣對生活的影響 

P88-P90 

P91-P93 

P94-P95 

藝術
(藝術
與人
文) 

音樂 

1.複習已學過直笛曲 

2.課本89頁複習音符
位置 

3.音樂家介紹--貝多
芬 

表藝 

1.照鏡子觀察自己喜
怒哀樂各種表情 

2.喜怒哀樂短劇欣賞 

.3.魔笛進階欣賞 

 

音樂3
表藝4 

直笛 

藝文課本 

Youtube影片 

學習吧 

線上觀看 

學習吧測驗作業 

1.復課後討論自
己吹奏直笛與在
校全班齊奏的差
異 

2.復課後討論評
量 

藝術
(藝術
與人
文) 

 

第四單元 

拜訪樹朋友 

視藝4 1.藝文課本 

2.學習吧 

3. 課前收集的落葉 

1.觀看學習吧平台 

2.運用各種媒材，用拓印
法完成樹葉形狀及葉脈的
拓出 

1.復課後討論
影片觀後感 

2.復課後繳交
作品 

健康與
體育 

(體育) 
 跳跳 

 1.一跳一迴旋 

 2.開叉跳 

 3.開合跳 

 4. 滑雪跳   
 5. 弓步跳 

 6. 左右擺跳 

 7. 側擺開一迴旋 

體7 體育: 

一迴旋教學: 

https://www.youtube.c

om/watch?v=XEKYZR

A8ReY&list=PL1fYJo

3vyUCO6sl0lpLFttSU

WlyL9MsDc&index=7 

 

開叉跳教學: 

https://www.youtube.

com/watch?v=Po5huq

KC3Qw&list=PL1fYJo3v

yUCO6sl0lpLFttSUWlyL

9MsDc&index=5 

 

開合跳教學: 

https://www.youtube.

com/watch?v=aMaroIo

MPt8&list=PL1fYJo3vy

UCO6sl0lpLFttSUWlyL9

MsDc&index=4 

 

滑雪跳教學: 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=dCk0CZ2tdb

0&list=PL1fYJo3vyUCO6sl

0lpLFttSUWlyL9MsDc&in

dex=10 

 

弓步跳教學: 

 

https://www.youtube.co

體育: 若有問題，可於
teams線上討論提問，及
時回饋。 

體育: 

 實作評量  

線上學習單 



 

m/watch?v=tfPlwlZantU

&list=PL1fYJo3vyUCO6sl0

lpLFttSUWlyL9MsDc&ind

ex=12 

  

左右擺跳教學: 

 

https://www.youtube.

com/watch?v=VewulN

Nc3B0 

  

側擺開⼀迴旋教學: 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=TxDYAs04Sv

Q&list=PL1fYJo3vyUCO6s

l0lpLFttSUWlyL9MsDc&in

dex=8 

 

綜合活
動 

第三單元~第四單元
活動⼀空間安全⼤健
診 

10 1.綜合活動課本 

2.學習吧 

觀看學習吧平台 1.發表 

2.復課後進行
課堂問答 

健康與
體育 

第四單元~第六單元 健康4 1.健康與體育課本 

2.學習吧 

1.觀看學習吧平台 

2.書寫健康護照p8(~第17
週) 

1.發表 

2.完成健康護
照並繳交 

3.復課後進行
課堂問答 

彈性
(數位e

把罩) 

個人頭像製作   

  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行 

2  

  
  
  
  
  

2 

 

 

 

 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  
2.Code.org  
3.學習吧 

 

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟小
畫家操作並登入teams；頭
像要有清楚的名字和座號  
  
 

請登入code.org操作；   

code.org 班級，請點
https://studio.code.org/section

s/WFHJNR     

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道 

1.完成表單檢
測 

彈性
(多美
好) 

停靠城市站~點描法
創意畫 

6 1.藝術與人文課本 

2. youtube影片 

1.觀看 youtube影片 

 

影片1.美的欣賞．點點魔
法師秀拉 
https://www.youtube.c
om/watch?v=m1w0tWS
wkOY 
 
影片2.如何使用點彩的技
法畫出鯨魚 | 教學步驟 | 
簡單創意美術 
https://www.youtube.c
om/watch?v=LLagaGDJ

完成點描法創
意畫並繳交 



 

d2A 
 
2.利用蠟筆或粉蠟筆完成
點描法創意畫 

彈性
(Eng向
美好世
界) 

1.能運用所學字詞描
述本校環境 
2.能運用所學字詞簡
易寫出學校特色「火
車」 

6 教師自編教材 作業回饋 檢視學習單 

彈性
(當我
們童在
永康) 

(性平、性侵害防制教
育)  
 有夢最美 

4 Youtube影片 
 

上 YouTube 觀賞影片 
影片1.令人驚豔的女賽車
手
https://www.youtube.c
om/watch?v=WaAu4L2
cl4c 
 
影片2. 吳季剛 
https://www.youtube.c
om/watch?v=AoKlHove
0ls 
 

影片3. 職業不分性別  
https://www.youtube.c
om/watch?v=tlunXDuQ
UZ0 
 

影片4. 那⼀年我們⼀起追
夢 性別與職業 
https://www.youtube.c
om/watch?v=anpi1BRw
csc 
 

復課後發表影
片觀後感 
 

 

閩南語 1.第⼀課~第四課的
課文複習 
  

2.第五課課文預習朗
誦 
 

3.熟讀L1~L5的課文 
 

4.會唱L1~L5的律動
歌曲 
 

5.看〈每工⼀句〉的
影片⼀則 
 

6.〈兒童生活教育動
畫〉每日欣賞⼀則 

2 
 

 

 

 

 

2 

1.線上課程 
（學習吧） 
 

2.公視台 
 

3.網路資源 
 

4.真平電子書 

1.線上課程 
（學習吧） 
 
2.利用電子書、學習吧、
公視台，及網路等資源，
來引起小朋友自我學習的
興趣，並能主動學習。 

1.會朗誦第一
～五的課文 
 

2.開學後課文
的驗收。 
 

3.可以知道24
節氣。 
 

4.能和爸媽分
享〈兒童生活
教育動畫〉中
的點滴及自己
的想法。 
 

 

 

 



 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___三_____年級 

二、實施班級:     三     年    十     班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學
習
領
域
或 

科
目 

 

 

規劃進度 

 

 

節數 

 

 

教學資源或教
材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、
線上討論、e-mail 及作業

回饋等) 

 

 

評量方式 

國語文 看學習吧11、12課
或教育部及其他各
縣市學習網站，每
天1節，可照課表安
排。 

上直播課並看學習
吧13、14課或教育
部及其他各縣市學
習網站 

8 

 

 

 

 

 

10 

課本、習作、學
習吧或教育部及
其他各縣市學習
網站，觀看線上
直播 

線上測驗、紙本作業、
線上討論、提問。 

從學習吧看完成
度、完成習作
11、12課 

從學習吧看完成
度、完成習作
13、14課 

 

英語文 Lesson 4 ~ Lesson 5 

Review 2 

 

7 1.康軒 Hello Kids 

2  

2. 因材網 

3.Teams 

 

 

1.透過因材網檢視學生的
學習效果 

2.透過Teams 提出問題&答
覆，檢視學生的學習效
果。 

 

1.線上檢視   
2.復學後口 

頭檢驗 

3.線上檢視學生
學習成果，立即
給予獎勵。 

數學 看學習吧8、9課或
均⼀教育平臺及其
他各縣市學習網
站，每天1節，可照
課表安排。 

上直播課並看學習
吧10課或均⼀教育
平臺及其他各縣市
學習網站， 

 

5 

 

 

 

 

 

6 

課本、習作、學習
吧或均⼀教育平臺
及其他各縣市學習
網站，觀看線上直
播 

線上測驗、紙本作業、線上
討論、提問。 

 

從學習吧看完成
度、完成課本及
習作8、9課。 

從學習吧看完成
度、完成習作10

課 

 



 

社會 看學習吧5課或教育
部及其他各縣市學習
網站，
可照課表安排。 

看學習吧6課或教育
部及其他各縣市學習
網站，
可照課表安排。 

 

5 

 

 

 

6 

 

課本、習作、學
習吧或教育部及
其他各縣市學習
網站 

 

 

線上測驗、紙本作業、畫
心心圖 

從學習吧看完成
度、完成習作5

課 

從學習吧看完成
度、完成習作5

課，完成心智圖 

自然科
學(自然
與生活
科技) 

第四單元(4-1.4-2.4-3) 

1.課本觀測天氣 

(每天觀察雲量、形
狀，並做紀錄)。 

2.上網查詢雲的種
類、名稱。 

3.看氣象報告，說明
天氣狀況氣溫 

4.觀看下課花路米螞
蟻的影片 

https://www.youtube.

com/watch?v=W3jv5

HA4hIQ 

5.學會看各種天氣預報

並應用在生活中  

6.認識包括久旱不雨.

寒流.焚風等特殊的天

氣  

7.知道特殊天氣對生

活的影響及其防治方

法   

12 課本唸讀 

因材網、教育部及
其他各縣市學習網
站 

Youtube影片 

動手做 
 

因材網指派作業 

線上測驗 

作業回饋 

1.完成天氣狀
況、氣溫紀錄 

2.從因材網看完
成進度 

3.會說簡單的氣
象預報 

4. teamsy作業
成績 

藝術(藝
術與人
文) 

音樂 

1.複習已學過直笛曲 

2.課本89頁複習音符
位置 

3.音樂家介紹--貝多
芬 

表藝 

1.照鏡子觀察自己喜
怒哀樂各種表情 

2.喜怒哀樂短劇欣賞 

.3.魔笛進階欣賞 

 

 

視藝 

教學單元名稱 : 拜訪樹
朋友（水墨） 

第⼀次課透過學習單
（如附件）引導，實
地到學校探查五種
樹，觀察紀錄後書寫
二行詩。 

第二次課進行紙材、
水墨工具及書寫、繪
畫的練習及實驗。 

在家防疫期間調整為

音樂3 

表藝4 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

視藝1 

直笛 

藝文課本 

Youtube影片 

學習吧 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
自製教學媒材 

.線上觀看 

學習吧測驗作業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
線上視訊上課 

.1.復課後討論自
己吹奏直笛與在
校全班齊奏的差
異 

2.復課後討論評量 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
上傳練習作業 



 

深淺及質感的鉛筆練
習，完成「在控制
內」的作品並上傳作
業分享。 

三年級視藝課至學期

結束分成兩單元： 

【第一階段】 

以鉛筆畫結束水墨畫

的最後收尾（prezi簡

報）。 

【第二階設】 

再進入最後單元「紙

偶劇場」，以逐格動

畫個人製作取代合作

型的劇場型式。 

一、如果有熱情的同

學，可以自學自己嘗

試製作。 

二、如果條件不允許

或是你已經太累的，

只要用手邊拿得到的

材料製作出一個立體

偶即可，摺紙或是多

媒材黏貼都可以。 

註：加入線上測驗，

加深小孩印象。 

 

 

三年級下學期藝文領

域視覺藝術（康軒

版） 

0526/313 0527/306 

進入最後單元「紙偶

劇場」，以逐格動畫

個人製作取代合作型

的劇場型式。 

【紙偶劇場】以紙材

為主，作多媒材的搭

配。 

反正也不能出門，來

做動畫吧！想想如果

復學後你可以完成一

片獨立製作的動畫。

哇！多酷啊！ 

關鍵字：逐格動畫  

stop motion 

不一定要黏土、任何

材料只要你拿得到的

都可以拿來拍攝。 

 

 

網路學習： 

PUI PUI 天竺鼠車車 

第12話【一起來！天

竺鼠車車派對！】｜



 

Muse木棉花 動畫 線

上看 

https://youtu.be/vTX0

Q_Cg6RQ 

  

YouTube教学 | 百万大

号也在做的定格动

画，只需一部手机就

能轻松搞定 

https://youtu.be/NEQ-

1YNSNkI 

 

 

【知知玩動畫】無藏

私分享！定格動畫拍

攝架DIY教學 

https://youtu.be/nOwl

_zYQICw 

 

 

【知知玩動畫】初學

者拍攝定格動畫的五

件NG事 

https://youtu.be/09Hm

6tSpC80 

 

 

《手藝 第五季》第十

三集 黏土動畫 | CCTV

紀錄 

https://youtu.be/eOFJ

FNWNut4 

 

 

2016亞太傳統藝術節

【精湛國際】捷克紙

偶劇場大師班工作坊 

https://youtu.be/Etpao

T-AsHA 

健康與
體育 

健康：看學習吧第 

課6 、跳跳共3節 

 

(體育) 
 跳跳 

 1.一跳一迴旋 

 2.開叉跳 

 3.開合跳 

 4. 滑雪跳   
 5. 弓步跳 

 6. 左右擺跳 

 7. 側擺開一迴旋 

健:3/

體:7 

課本、學習吧、跳
跳 

 

一迴旋教學:  

 

https://www.youtub

e.com/watch?v=XE

KYZRA8ReY&list

=PL1fYJo3vyUCO

6sl0lpLFttSUWlyL

9MsDc&index=7  

  
開叉跳教學:  
 
https://www.youtu
be.com/watch?v=

線上觀看 

 

體育: 若有問題，可於
teams線上討論提問，及時
回饋。 

完成課本第 

課、6 復課後發
表、考跳跳 

 

 

體育: 

 實作評量  

線上學習單   



 

Po5huqKC3Qw&li
st=PL1fYJo3vyU
CO6sl0lpLFttSU
WlyL9MsDc&inde
x=5  

  
 開合跳教學:  
 
https://www.youtu
be.com/watch?v=
aMaroIoMPt8&list
=PL1fYJo3vyUC
O6sl0lpLFttSUWl
yL9MsDc&index=
4 

 

滑雪跳教學: 

 

https://www.youtub

e.com/watch?v=dCk

0CZ2tdb0&list=PL1fY

Jo3vyUCO6sl0lpLFttS

UWlyL9MsDc&index

=10 
 

弓步跳教學: 

 

https://www.youtub

e.com/watch?v=tfPl

wlZantU&list=PL1fYJ

o3vyUCO6sl0lpLFttS

UWlyL9MsDc&index

=12 

  

左右擺跳教學: 

 

https://www.youtu

be.com/watch?v=V

ewulNNc3B0 

  

側擺開⼀迴旋教學: 

 

https://www.youtub

e.com/watch?v=TxD

YAs04SvQ&list=PL1fY

Jo3vyUCO6sl0lpLFttS

UWlyL9MsDc&index

=8 

 

綜合活
動 

看學習吧第 3課或教育
部及其他各縣市學習
網站，可照課表安
排。 

看學習吧第4課或教育
部及其他各縣市學習

5 

 

 

 

 

6 

課本、學習吧或教
育部及其他各縣市
學習網站 

 

線上觀看 

 

從學習吧看完成
度、完成課本第 3

課、復課後發
表。 

從學習吧看完成
度、完成課本第 4



 

網站，可照課表安
排。 

課、復課後發
表。 

 

彈性(數
位e把
罩) 

個人頭像製作   
  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行 

1  

  
  
  
  
  

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  
2.Code.org  
3.學習吧 

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟小
畫家操作並登入teams；頭
像要有清楚的名字和座號  
  
請登入code.org操作；   

code.org 班級，請點 

https://studio.code.org/sections/GDB

KQZ     

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道 

完成表單檢測  
完成頭像更換   
  
  
  
  
完成當週老師於

Teams指派的任務 

彈性(多
美好) 

停靠城市站 

在家防疫期間調整為深

淺及質感的鉛筆練習，

完成「在控制內」的作

品並上傳作業分享。 

 

 

1 自製教學媒材 
點描法創意畫 

1. 利用點的色

彩交疊變化

進行創作 

察覺點描法所產生
的光影變化 

線上觀看 

線上視訊上課 

上傳練習作業 

彈性
(Eng向
美好世
界) 

1.能運用所學字詞描
述本校環境 

2.能運用所學字詞簡
易寫出學校特色「火
車」 

 

6  教師自編教材  作業回饋  檢視學習單 

彈性(當
我們童
在永康) 

完成愛的招待券 

 

 

性平、性侵害防制教
育 

 
 

1 

 

 

2 

實作（幫家人做家
事、按摩、整理房
間.等） 

影片1.令人驚豔的
女賽車手
https://www.youtu

be.com/ 

watch?v=WaAu4L2

cl4c 

影片2. 吳季剛 
https://www.youtu

be.com/ 

watch?v=AoKlHove

0ls 

親子互動 

 

 

線上觀看 

 

 

 

 

 

 

繳交愛的招待券 

 

回饋觀後心得 

 

 

閩南語 1.第一～四課課文複
習  
2.第五課課文朗誦 

3.讀熟L1〜L5的課
文。 

4.會唱L1〜L5的律動
歌曲。 

5.看＜每工一句＞的
影片一則。 

6.＜兒童生活教育動
畫＞每天欣賞一則。 

2 

 

 

 

2 

1.線上課程   
（學習吧） 

 

2.公視台  
 

3.網路資源  
 

4.真平電子書 

1.線上課程   
（學習吧） 

 

2.利用電子書、學習吧、
公視台、及網路等資源，
來引起小朋友自我學習的
興趣，並能主動學習。 

1.會朗誦第一～
五的課文 

 

2.開學後課文的
驗收。 
 
3.可以知道24節
氣。 
 

4.能和爸媽分享
＜兒童生活教育
動畫＞中的點滴



 

及自己的想法。 

 



 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___三_____年級 

二、實施班級:    三      年      11      班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學
習
領
域
或 

科
目 

 

 

規劃進度 

 

 

節數 

 

 

教學資源或教材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視
訊、線上討論、e-mail 

及作業回饋等) 

 

 

評量方式 

國語
文 

1.第十二課小紅 

2.第十三課 巨人的花
園 

3.第十四課 神筆馬良 

4.閱讀開門二 : 拜訪
火燒島 

1 8 1. 康軒課本、習作 

2. 學習吧 

3. 教育局公播課程 

 

1.第12課圈詞、習作 

2.第13課生字、圈詞、習
作 

3.第14課生字、圈詞、習

作 

4.學習吧線上課程及測驗 

 

檢視學習吧學習
歷程、拍照上傳
作業、 復課後
繳交作業 

英語
文 

1.課本p11-12 每日讀
一次 

2. Let’s Listen 

   p41-45 

3. Let’s Learn p46 

4.Let’s Read p48-  

   49 

5. 預讀Lesson 5 

6. 熟讀L4~L5單字及句
型。 

3 1.Hello Kids 2課本 

2.因材網 

3.康軒線上學習網 

4. 老師直播及預錄影
片。 

 

1.請學生搭配因材網指
派內容學習。 

2. 練習英聽及口說。 

3.觀看老師直播及預錄
影片。 

 

 

1.線上檢視 

2. 口說 :復課後
老師口試 

3. 完成老師線
上指定任務。 

 

數學 1.第九單元 小數 

2.第十單元 報讀表格 

 

11 1.南一課本、習作 

2.學習吧 

3.教育局公播課程 

 

1.數學習作p.86~107 

2.數學課本練習九、 十 

3.學習吧線上課程及測
驗 

檢視學習吧學
習歷程、拍照
上傳作業、 復
課後繳交作業 

社會 1.第五單元 地方的故
事與特色 

2.第六單元 居住地方
的發展 

10 1.課文唸讀 

2.學習吧 

3.上網查地方的故事 

4.教育局公播課程 

1.社會習作5-1、5-2、 

6-1、6-2 

2.學習吧線上課程及測
驗 

檢視學習吧學
習歷程、拍照
上傳作業、 復
課後繳交功課 



 

自然
科學
(自然
與生
活科
技) 

第四單元(4-1.4-2.4-3) 

課本觀測天氣1.  

(每天觀察雲量、形
狀，並做紀錄)。 

上網2. 查詢雲的種
類、名稱。 

看氣象報告，3. 說明
天氣狀況氣溫 

觀看下課花路觀觀4.

觀的影片 

https://www.youtube.c

om/watch?v=W3jv5HA

4hIQ 

5.學會看各種天氣預報

並應用在生活中  

6.認識包括久旱不雨.寒

流.焚風等特殊的天氣  

7.知道特殊天氣對生活

的影響及其防治方法   

 

12 課本唸讀 
因材網、教育部及其
他各縣市學習網站 

影片Youtube  

動手做 
 

因材網指派作業 
線上測驗 
作業回饋 
 

完成天氣狀1.

況、氣溫紀錄 
從因材網看2.

完成進度 

會說簡單的3.

氣象預報 

4. teams作業
成績 
 

 

藝術
(藝術
與人
文) 

音樂 

1.複習已學過直笛曲 

2.課本89頁複習音符
位置 

3.音樂家介紹--貝多芬 

表藝 

1.照鏡子觀察自己喜
怒哀樂各種表情 

2.喜怒哀樂短劇欣賞 

.3.魔笛進階欣賞 

 

視覺藝術:  

1.拜訪樹朋友 

2.動物嘉年華 

 

音樂3 

表藝4 

 

 

 

 

 

 

 

 

視藝4 

直笛 

藝文課本 
Youtube影片 

學習吧 

 

 

 

 

 

 

 

視藝: 

課本 

觀看公視節目 

學習吧 

1.線上觀看 

2.學習吧測驗作業 

 

 

 

 

 

 

視藝: 

觀察生活周遭樹木的姿
態及欣賞藝術作品藝術
家表現樹木的方法 

 

透過課本圖例及紙材的
奏奏將立體造型與動物
外表作聯想 

復課後討論.1.

自己吹奏直笛
與在校全班與
奏的奏奏 

2.復課後討論
評量 
 

 

視藝: 

復課後完成樹
木撕貼畫 

 

復課後透過摺
紙將平面紙張
變成可站立的
立體圖形 

健康
與體
育 

(體育) 
 跳跳 

 1.一跳一迴旋 

 2.開叉跳 

 3.開合跳 

 4. 滑雪跳   
 5. 弓步跳 

 6. 左右擺跳 

 7. 側擺開一迴旋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

體7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(體育) 

 一迴旋教學:  

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=XEKYZRA

8ReY&list=PL1fYJo3v

yUCO6sl0lpLFttSUWly

L9MsDc&index=7  

  
開叉跳教學:  
 
https://www.youtube.c
om/watch?v=Po5huq
KC3Qw&list=PL1fYJo
3vyUCO6sl0lpLFttSU
WlyL9MsDc&index=5  

  
 開合跳教學:  
 

體育: 若有問題，可於
teams線上討論提問，及
時回饋。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

體育: 

 實作評量  

線上學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(健康)  
網路自學尋寶~  

找出"陪金國王去工作

學習單"不會的答案 

 

 

 

 

 

(健康二)  
1.防疫健康餐實作 

  
  
2.查詢 ｢SH150」相關
介紹+回報20字以內敘
述重點+說明如何落
實在家學習時期的｢運
動規劃」 

  
3.天天運動去+心得 

  
  
4.喝水好健康+心得 

  
5.牙齒魯拉拉+心得 

  
6.總複習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2 

 

 

 

 

 

 

   5 

https://www.youtube.c
om/watch?v=aMaroIo
MPt8&list=PL1fYJo3v
yUCO6sl0lpLFttSUWl
yL9MsDc&index=4  

 

滑雪跳教學: 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=dCk0CZ2tdb0

&list=PL1fYJo3vyUCO6sl0l

pLFttSUWlyL9MsDc&index

=10 

 

弓步跳教學: 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=tfPlwlZantU&l

ist=PL1fYJo3vyUCO6sl0lpL

FttSUWlyL9MsDc&index=

12 

  

左右擺跳教學: 

 

https://www.youtube.c

om/watch?v=VewulNNc

3B0 

  

側擺開⼀迴旋教學: 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=TxDYAs04SvQ

&list=PL1fYJo3vyUCO6sl0l

pLFttSUWlyL9MsDc&index

=8 

 

------分隔線------- 

 

 

 

(健康)  
 董事基金會學習單 

 

(健康二)  

1.影片:                                

【學校午餐好食光系列】午

餐。好吃|學會黃金比例221 

  
  
3.網站: 
  健康吃快樂動-1 

  
4. 健康吃快樂動-2 

  
5. 健康吃快樂動-3 

 

 

 

 

 

 

 

(健康)  
透過"健康頻道中的檔案",

連結到空白學習單,複習學

過的健康知識,並將不會的

新知,透過網路自己尋找答

案,培養主動學習力 

 

 

(健康二)  
1.複習已學過的舊經驗,
和家人一起完成在家學
習的高纖健康午餐 

  
2.複習健康護照相關內
容,居家防疫期間鼓勵落
實 

  
  
  
3.健康護照- 
    每天運動30分鐘   
  
4. 健康護照- 

每天喝水1500cc 

5. 健康護照- 
餐後睡前要刷牙 

6. 健康護照- 
天天五蔬果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(健康)  
完成的請在健
康頻道按下"回
覆,打字"已學
完,100分",或者
提問與老師互動 

 

(健康二)  
1.完成任務並
上傳照片 

  
  
2.完成任務回
報文字 

  
  
  
3~6. 
看完指定網站+

上傳20字心得 

 



 

  
6. (1)健康吃快樂動-4 

    (2) 均衡飲食-金國王的

環球旅程 

綜合
活動 

1.第三單元 生活好幫
手 

2.第四單元安全生活
不打烊 

10 1.綜合課本 

2.公視公播節目 

1.找出家中安全空間、
檢視不安全的地方 

2.和家人一起動手改善
生活空間 

3.幫忙做家事 

復課後討論影
片觀後感及口
頭評量 

彈性
(數位e

把罩) 

個人頭像製作   
  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行 

1 

  
  
  
  
  

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  
2.Code.org  
3.學習吧 

 

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟
小畫家操作並登入
teams；頭像要有清楚的
名字和座號  
  
請登入code.org操作；   

code.org 班級，請點 

https://studio.code.org/sections/JY

XXZX     

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道   
 

完成表單檢測  
完成頭像更換   
  
  
  
  
完成當週老師於

Teams指派的任

務 

彈性
(多美
好) 

停靠城市站 

跟著火車去穿越 

4 1.公視公播頻道。 

2.google引擎。 

1.觀察並蒐集城市照片 

2.觀看公視節目 

1.觀察城市照
片，說出城市
的居住環境與
特色 

2.復課後利用
蠟筆完成點描
法創意畫 

彈性
(Eng向
美好
世界) 

1.能辨識各職業中英
字詞名稱 

4 因材網老師指派相關
主題 

觀看及完成因材網老師
指派相關主題 

復課後口頭評
量 

線上練習題 

彈性
(當我
們童
在永
康) 

(性平、性侵害防制教
育) 有夢最美 
 
(家暴防制教育) 
不能不說的秘密 

 
 

3 影片1.令人驚豔的女
賽車手
https://www.youtube.c

om/ 

watch?v=WaAu4L2cl4c 

影片2. 吳季剛 

https://www.youtube.c

om/ 

watch?v=AoKlHove0ls 

1.《我不敢說，我怕被
罵》 繪本 
2.學習單 
3.家庭暴力防治宣導影
片-吳郭魚與牙線棒 
https://www.youtube.
com/watchv=hV2trCXj
Xec 
 

觀看或蒐集相關影片 

 

發表自身經驗與看法 
 
練習避開生活中潛藏的
危機情境 
 

復課後分享觀
看心得 



 

閩南
語 

1.第一～四課課文複
習  
2.第五課課文朗誦 

  

3.讀熟L1〜L5的課
文。  
 
4.會唱L1〜L5的律動
歌曲。  
 
5.看＜每工一句＞的
影片一則。  
 
6.＜兒童生活教育動
畫＞每天欣賞一則。  

2 

 

 

2 

1.線上課程   
（學習吧） 

 

2.公視台 
 
3.網路資源 
 
4.真平電子書 
 
 

1.線上課程   
（學習吧） 

 

2.利用電子書、學習
吧、公視台、及網路等
資源，來引起小朋友自
我學習的興趣，並能主
動學習。 

1.會朗誦第一
～五的課文 

 

2. 開學後課文
的驗收。 
 
3.可以知道24

節氣。 
 

4.能和爸媽分
享＜兒童生活
教育動畫＞中
的點滴及自己
的想法。 
 

 

 



 

￼附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 

 

一、實施年級:__3_____年級 
二、實施班級:        3  年  12            班 
三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 
四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 
五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 
學
習
領
域
或
 
科
目 

 
 

規劃進度 

 
 
節數 

 
 

教學資源或教材 

 
教學策略 

(須含師生互動:可視訊、
線上討論、e-mail 及作業

回饋等) 

 
 

評量方式 

國語
文 

1. 看學習吧12、13課或
教育部及其他各縣市學
習網站，每天1節，可
照課表。 
2.看學習吧第十四課、

統整活動四 
和閱讀開門二或教育部
及其他各縣市學習網
站，每天1節，可照課
表。 

17 課本、習作、重點複

習、學習吧或教育部及

其他各縣市學習網站 

1.完成國習和國語重點複

習，每日2到3頁，並在聯絡

簿書寫「國語重點」--可以

以國習的大題為範圍，仿照

之前每日書寫國語重點的形

式。 

 

2.完成後每日拍照（拍下每

日重點的部分上傳即可）上

傳在LINE的班級群組裡。 

1.從學習吧看學

習歷程、紙本作

業完成習作12、

13課 

2.從學習吧看學

習歷程、紙本

作業完成習作

十四課、 

和閱讀開門二 

 

英語
文 

 
1. 課本p11-12 每日讀一
次 
2. Let’s Listen 
   p41-45 
3. Let’s Learn  p46 
4.Let’s Read p48-  
   49 
5.預讀Lesson 5 
6. 熟讀L4~L5單字及句
型。 

 

3 1.Hello Kids 2課本 
2.因材網 
3.康軒線上學習網 
 4. 老師直播及預錄影
片。 
 

1.請學生搭配因材網指派
內容學習。 
2. 練習英聽及口說。 
3. 觀看老師直播及預錄影
片。 
 

 
1.線上檢視 
2.口說:復課後
老師口試 
3. 完成老師線
上指定任務。 

 

 

數學 1.看學習吧9、10課或均
一教育平臺及其他各縣
市學習網站，可照課
表。 
2.看學習吧第10課和綜
合練習二或均一教育平

4 
 

 

 

5 

課本、習作、學習吧
或均一教育平臺及其
他各縣市學習網站 

1.完成數習和數作，每日2
到3頁，並在聯絡簿書寫
「重點」--可以以數習的
「學習重點」為範圍，仿
照之前每日書寫數學重點
的形式。 

1.從學習吧看學

習歷程、紙本作

業完成習作9、

10課 

2.從學習吧看學

習歷程、紙本



 

臺及其他各縣市學習網
站，可照課表。 
 

 
2.完成後每日拍照（拍下
每日重點的部分上傳即
可）上傳在LINE的班級群
組裡。 
 

作業完成習作

10課和綜合練
習二 
 

 

社會 1. 看學習吧5、6課或教
育部及其他各縣市學習
網站，可照課表。 
2.看學習吧第6課或教
育部及其他各縣市學習
網站，可照課表。 
 

5 
 

 

 

 

6 

1.課文唸讀 
2. 完成習作、學習吧
或教育部及其他各縣
市學習網站 
 

1.配合課本進度完成社習
P22~~ 
2.習作 P18到21的課程老
師已教授完畢，但未習
寫，可以等復課後再完
成，也可以先寫。 
 
3. 每次念讀課文3頁，並
練習畫上重點,並將重點擇
一抄寫在聯絡簿上，每日
拍照上傳班級 Line 群組。
（國語、數學和社會皆完
成後，一同拍照上傳即
可。）可以以國習的大題
為範圍，仿照之前每日書
寫國語重點的形式。 
4. 完成習作4~6課 

 

1.從學習吧看
完成度、紙本
作業完成習作
5、6課 
2. 從學習吧看
完成度、紙本
作業完成習作
4~6課 
 

 

自然
科學
(自然
與生
活科
技) 

第四單元(4-1.4-2.4-3) 

課本觀測天氣1.  

(每天觀察雲量、形
狀，並做紀錄)。 

上網2. 查詢雲的種類、
名稱。 

看氣象報告，3. 說明天
氣狀況氣溫 

觀看下課花路觀觀觀4.

的影片 
https://www.youtube.c
om/watch?v=W3jv5H
A4hIQ 
5.學會看各種天氣預報並

應用在生活中  

6.認識包括久旱不雨.寒

流.焚風等特殊的天氣  

7.知道特殊天氣對生活的

影響及其防治方法   

 

12 課本唸讀 
因材網、教育部及其
他各縣市學習網站 

影片Youtube  

動手做 
 

因材網指派作業 
線上測驗 
作業回饋 
 

完成天氣狀1.

況、氣溫紀錄 
從因材網看2.

完成進度 

會說簡單的3.

氣象預報 

4. teams作業
成績 
 

 

藝術
(藝術
與人
文) 

音樂 

1.複習已學過直笛曲 

2.課本89頁複習音符位
置 

3.音樂家介紹--貝多芬 

表藝 

1.照鏡子觀察自己喜怒
哀樂各種表情 

2.喜怒哀樂短劇欣賞 

.3.魔笛進階欣賞 

 

音樂3
表藝4 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

直笛 
藝文課本 
Youtube影片 
學習吧 

 
 
 
 
 
 
 

線上觀看 
學習吧評量作業 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

.1.復課後討論
自己吹奏直笛
與在校全班與
奏的奏奏 
2.復課後討論
評量 
 
 
 
 
 



 

 
  
1.藝術-單元6-1動物嘉
年華，可照課表。 
2. 藝術-單元6-2動物嘉
年華，可照課表。 

 

 

1 
 

1 

 
 
 
1.藝術與人文課本。 
2.公視公播頻道。 

1 
 
 
.復學後發表觀賞心得。 

 
 
 
1.口頭評量。 
 

 
健康
與體
育 

(體育) 
 跳跳 

 1.一跳一迴旋 

 2.開叉跳 

 3.開合跳 

 4. 滑雪跳   
 5. 弓步跳 

 6. 左右擺跳 

 7. 側擺開一迴旋 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
健康： 

單元六 健康小達人6-1 

健康生活有一套，可照
課表。 

 
單元六 健康小達人6-2
消費停看聽可照課表。 
 

體7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 

 

 

 

2 

(體育) 
 一迴旋教學:  
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=XEKYZRA
8ReY&list=PL1fYJo3vy
UCO6sl0lpLFttSUWlyL
9MsDc&index=7  
  
開叉跳教學:  
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=Po5huqKC3
Qw&list=PL1fYJo3vyU
CO6sl0lpLFttSUWlyL9
MsDc&index=5  
  
 開合跳教學:  
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=aMaroIoMPt
8&list=PL1fYJo3vyUC
O6sl0lpLFttSUWlyL9M
sDc&index=4  
 

滑雪跳教學: 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=dCk0CZ2tdb0&li

st=PL1fYJo3vyUCO6sl0lp

LFttSUWlyL9MsDc&inde

x=10 
 

弓步跳教學: 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=tfPlwlZantU&list

=PL1fYJo3vyUCO6sl0lpL

FttSUWlyL9MsDc&index

=12 

  

左右擺跳教學: 
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=VewulNNc3
B0 

  
側擺開⼀迴旋教學: 

 

體育: 若有問題，可於
teams線上討論提問，及時
回饋 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
復學後發表觀賞心得。 

體育: 

 實作評量  

線上學習單 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
三擇一：拍照/
截圖上傳或復
課後口頭發表
或書寫觀後心
得100字（書寫
紙張不拘）。 



 

https://www.youtube.com/

watch?v=TxDYAs04SvQ

&list=PL1fYJo3vyUCO6sl

0lpLFttSUWlyL9MsDc&i

ndex=8 

 
 --------分隔線-------- 
1.健康課本。 
2.公視公播頻道。 

綜合
活動 

 1. 綜合活動第4單元4-1
安全生活不打烊，可照
課表。 
2.綜合活動第4單元安
全生活不4-2打烊，可
照課表。 
 

5 
 

 

6 

1.綜合課本。 
2.公視公播頻道。 
 

1.線上觀看 
2..找出家中安全空間、檢
視不安全的地方。 
3.做家事。 
4.拍照上傳班級 Line 群
組。 
 

三擇一：拍照/
截圖上傳或復
課後口頭發表
或圖示（畫圖
紙張不拘）。 

彈性
(數位
e把
罩) 

個人頭像製作   
  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行 

1  

  
  
  
  
  

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  
2.Code.org  
3.學習吧 

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟小
畫家操作並登入teams；頭
像要有清楚的名字和座號  
  
請登入code.org操作；   

code.org 班級，請點 

https://studio.code.org/sections/GPM

QWL    

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道 

完成表單檢測  
完成頭像更換  
  
  
完成當週老師於

Teams指派的任

務 

彈性
(多美
好) 

停靠城市站，可照課
表。 

1+1 1.公視公播頻道。 
2.google 搜尋「火車」 

3. 閱讀繪本「946爺
爺」 

 

 

1. 觀察城市照片，截
圖上傳班級 Line 群
組團隊城市的居住
環境與特色。 

2. 閱讀繪本「946爺
爺」 

3. 利用同一臺火車或
軌道進行紙張拼接
創作 

截圖或拍照 
 

彈性
(Eng
向美
好世
界) 

1.能辨識各職業中英字
詞名稱 

3 因材網老師指派相關
主題 

觀看及完成因材網老師指
派相關主題 

1.復課後口頭
評量 
2.線上練習題 

彈性
(擁抱

悅讀) 

已完成 
 
 

 
 
 

已完成 
 

 

已完成 
 

 

 
 
 

彈性
(當我
們童
在永
康) 

(性平、性侵害防制教
育) 有夢最美，可照課
表。 
 
 

1+ 2 影片1.令人驚豔的女
賽車手
https://www.youtube.co
m/ 
watch?v=WaAu4L2cl4c 
影片2. 吳季剛 
https://www.youtube.co
m/ 
watch?v=AoKlHove0ls 

1. 畫面截圖或拍照上傳班
級 Line 群組。 

截圖或拍照 
 



 

 

閩南
語 

 

 

 

 

1.第⼀課~第四課的課
文複習 
  
2.第五課課文預習朗誦 
 
3.讀熟L1〜L5的課文。  
 

4.會唱L1〜L5的律動歌
曲。  
 

5.看＜每工一句＞的影
片一則。  
 

6.＜兒童生活教育動畫
＞每天欣賞一則。   
 

2 

 

 

 

 

 

2 

1.線上課程 
（學習吧） 
 

2.公視台 
 

3.網路資源 
 

4.真平電子書 
 

1.線上課程 
（學習吧） 
 

2.利用電子書、學習吧、
公視台、及網路等資源，
來引起小朋友自我學習的
興趣，並能主動學習。 

1.會朗誦第一
～五的課文 
 

2.開學後課文
的驗收。 
 

3.可以知道24

節氣。 
 

4.能和爸媽分
享＜兒童生活
教育動畫＞中
的點滴及自己
的想法。 

 

 

 



 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___三_____年級 

二、實施班級:    3      年        13    班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學習
領域
或 

科目 

 

 

規劃進度 

 

 

節數 

 

 

教學資源或教材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、
線上討論、e-mail 及作業

回饋等) 

 

 

評量方式 

國語文 L12.13.14 19 康軒課本 

康軒線上學習平台 

每日9點~11點teams
線上課程 

1.國習12課、生字、圈詞。 

2.拍照上傳到line。 

紙本作業 

本土語 第二單元： 

第4課 熱天 

複習二 

第三單元： 

第5課 踅夜市 

p.58-p.89 

4 真平電子教科書  

學習吧平臺 

Teams平臺 

1.學生在學習吧平臺上學
習課程完成進度並測驗。  

2.師生使用Teams平臺進
行討論以及測驗  

3.學生重述閩南語課文語詞

內容給家長聽  

1.完成學習吧
的學習課程以
及測驗 

2. Teams平臺
測驗  

3.口頭評量 

英語文 1.課本p11-12 每日讀
一次 

2. Let’s Listen 

   p41-45 

3. Let’s Learn  p46 

4.Let’s Read p48-  

   49 

5.預讀Lesson 5 

6. 熟讀L4~L5單字及
句型。 

3 1.Hello Kids 2課本 

2.因材網 

3.康軒線上學習網 

4. 老師直播及預錄影
片。 

 

 

1.請學生搭配因材網指派
內容學習。 

2. 練習英聽及口說。 

3. 觀看老師直播及預錄影
片。 

 

 

1.口說:復課後
老師口試 

2.線上檢視 

3. 完成老師線
上指定任務。 

 

 

數學 第10.9單元 12 南一課本 

南一線上學習平台 

每日9點~11點teams
線上課程 

1. 拍照上傳到line。 

2.數習、數練。 

紙本作業 

社會 第四五六單元 10 1.課文唸讀 

 

 

1.社習完成第4.5.6單元 

2.看公播頻道 

紙本作業 



 

自然科
學(自然
與生活
科技) 

第3單元 

3-2動物的運動方式 

P63-P65(1節) 

P66-P69(1節) 

第4單元 

4-1觀測天氣 

P70-P73 

P74-P75 

P76-P77 

P78-P81 

4-2氣象報告 

P82-P84 

P85-P87 

4-3天氣對生活的影
響 

P88-P90 

P91-P93 

P94-P95 

10 1.學習吧自主學習 

 2.Teams線上課程 

 (課文唸讀、圖片解
析、影片說明) 
3.實驗動手做 

4.自然習作解析 

自然習作P34-P36 

自然習作P37-P39 

學生觀看氣象新聞說明天
氣狀況氣溫 

自然習作P40-P41 

自然習作P42-P44 

1.自然習作 
2.復課後進行
紙筆測驗 
3. 線上口頭發

表 

 

藝術(藝
術與人
文) 

音樂 

1.複習已學過直笛曲 

2.課本89頁複習音符
位置 

3.音樂家介紹--貝多
芬 

表藝 

1.照鏡子觀察自己喜
怒哀樂各種表情 

2.喜怒哀樂短劇欣賞 

.3.魔笛進階欣賞 

 

 
視藝  
教學單元名稱 : 拜訪樹

朋友（水墨）  

第一次課透過學習單

（如附件）引導，實地

到學校探查五種樹，觀

察紀錄後書寫二行詩。 

第二次課進行紙材、水

墨工具及書寫、繪畫的

練習及實驗。  

在家防疫期間調整為深

淺及質感的鉛筆練習，

完成「在控制內」的作

品並上傳作業分享。  

三年級視藝課至學期

結束分成兩單元： 

【第一階段】 

以鉛筆畫結束水墨畫

的最後收尾（prezi簡

報）。 

【第二階設】 

再進入最後單元「紙

偶劇場」，以逐格動

畫個人製作取代合作

音樂3

表藝4 

視藝1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

直笛 

藝文課本 

Youtube影片 

學習吧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

線上觀看 

學習吧作業評量 

線上視訊上課   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

復課後討論.1.

自己吹奏直笛
與在校全班與
奏的奏奏 

2.復課後討論
評量 
上傳練習作業  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

型的劇場型式。 

一、如果有熱情的同

學，可以自學自己嘗

試製作。 

二、如果條件不允許

或是你已經太累的，

只要用手邊拿得到的

材料製作出一個立體

偶即可，摺紙或是多

媒材黏貼都可以。 

註：加入線上測驗，

加深小孩印象。 

 

 

三年級下學期藝文領

域視覺藝術（康軒

版） 

0526/313 0527/306 

進入最後單元「紙偶

劇場」，以逐格動畫

個人製作取代合作型

的劇場型式。 

【紙偶劇場】以紙材

為主，作多媒材的搭

配。 

反正也不能出門，來

做動畫吧！想想如果

復學後你可以完成一

片獨立製作的動畫。

哇！多酷啊！ 

關鍵字：逐格動畫  

stop motion 

不一定要黏土、任何

材料只要你拿得到的

都可以拿來拍攝。 

 

 

網路學習： 

PUI PUI 天竺鼠車車 

第12話【一起來！天

竺鼠車車派對！】｜

Muse木棉花 動畫 線

上看 

https://youtu.be/vTX0

Q_Cg6RQ 

  

YouTube教学 | 百万

大号也在做的定格动

画，只需一部手机就

能轻松搞定 

https://youtu.be/NEQ-

1YNSNkI 

 

 

【知知玩動畫】無藏



 

私分享！定格動畫拍

攝架DIY教學 

https://youtu.be/nOwl

_zYQICw 

 

 

【知知玩動畫】初學

者拍攝定格動畫的五

件NG事 

https://youtu.be/09Hm

6tSpC80 

 

 

《手藝 第五季》第十

三集 黏土動畫 | 

CCTV紀錄 

https://youtu.be/eOFJ

FNWNut4 

 

 

2016亞太傳統藝術節

【精湛國際】捷克紙

偶劇場大師班工作坊 

https://youtu.be/Etpao

T-AsHA 

健康與
體育 

單元4 飲食與健康 

單元6 健康小達人 

 

(體育) 
 跳跳 

 1.一跳一迴旋 

 2.開叉跳 

 3.開合跳 

 4. 滑雪跳   
 5. 弓步跳 

 6. 左右擺跳 

 7. 側擺開一迴旋 

健1/體
7 

1.健康課本44~55，
68~81。 

2.公視公播頻道。 

 

(體育) 

 一迴旋教學:  

 

https://www.youtube.c

om/watch?v=XEKYZ

RA8ReY&list=PL1fY

Jo3vyUCO6sl0lpLFtt

SUWlyL9MsDc&inde

x=7  

  
開叉跳教學:  
 
https://www.youtube
.com/watch?v=Po5h
uqKC3Qw&list=PL1f
YJo3vyUCO6sl0lpL
FttSUWlyL9MsDc&i
ndex=5  

  
 開合跳教學:  
 
https://www.youtube
.com/watch?v=aMar
oIoMPt8&list=PL1fY
Jo3vyUCO6sl0lpLFtt
SUWlyL9MsDc&ind

拍照上傳teams。 

1.我是安全小達人 

2.我的健康餐盤 

 

體育: 若有問題，可於
teams線上討論提問，及
時回饋。 

拍照。 

 

體育: 

 實作評量  

線上學習單 



 

ex=4 

 

滑雪跳教學: 

 

https://www.youtube.c

om/watch?v=dCk0CZ2td

b0&list=PL1fYJo3vyUCO

6sl0lpLFttSUWlyL9MsDc

&index=10 

 

弓步跳教學: 

 

https://www.youtube.c

om/watch?v=tfPlwlZant

U&list=PL1fYJo3vyUCO6

sl0lpLFttSUWlyL9MsDc&

index=12 

  

左右擺跳教學: 

 

https://www.youtube

.com/watch?v=Vewul

NNc3B0 

  

側擺開⼀迴旋教學: 

 

https://www.youtube.c

om/watch?v=TxDYAs04

SvQ&list=PL1fYJo3vyUC

O6sl0lpLFttSUWlyL9Ms

Dc&index=8 

 

綜合活
動 

綜合活動第4單元安
全生活不打烊 

11 1.綜合課本。 

2.公視公播頻道。 

1.找出家中安全空間、檢
視不安全的地方。 

2.做家事。 

3.拍照上傳teams。 

拍照。 

彈性(數
位e把
罩) 

個人頭像製作   
  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行 

2 

  
  
  
  
  

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  
2.Code.org  
3.學習吧 

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟小
畫家操作並登入teams；頭
像要有清楚的名字和座號  
  
請登入code.org操作；   

code.org 班級，請點
https://studio.code.org/sections/KXJ

WGK     

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道   
 

完成表單檢測  
完成頭像更換  
  
  
  
  
完成當週老師於

Teams指派的任

務 

彈性(多
美好) 

停靠城市站 1 1.公視公播頻道。 

2.google引擎。 

1.觀察城市照片，截圖上
傳到班級teams班級團隊
城市的居住環境與特色。 

 

拍照 



 

彈性
(Eng向
美好世
界) 

1.能辨識各職業中英
字詞名稱 

4 因材網老師指派相關
主題 

觀看因材網老師指派相關
主題 

1.復課後口頭
評量 

2.線上練習題 

彈性(當
我們童
在永康) 

(性平、性侵害防制
教育)  

  

有夢最美 

 

3 影片1.令人驚豔的女
賽車手
https://www.youtube

.com/ 

watch?v=WaAu4L2cl4

c 

影片2. 吳季剛 

https://www.youtube

.com/ 

watch?v=AoKlHove0ls 

 

1. 畫面截圖或拍照上傳臉
書班級網頁，確認小朋友
進行自主學習。 

拍照 

 

 



 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___三_____年級 

二、實施班級:    3      年        14     班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學習
領域
或 

科目 

 

 

規劃進度 

 

 

節數 

 

 

教學資源或教材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、
線上討論、e-mail 及作業

回饋等) 

 

 

評量方式 

國語文 L12 

L13 

統整練習四 

閱讀單元-火燒島 

 

14 1.康軒課本 

2.國語重點 

3.康軒線上學習平台 

4.teams線上教學 

 

1.國習12、13課、生
字、圈詞、甲⼄本、童
詩仿作。 

2.拍照上傳到teams班
級團隊。 

3. 線上直播。 

1.紙本作業。 

2.線上檢視與
回饋。 

英語文 1.課本p11-12 每日讀
一次 

2. Let’s Listen 

   p41-45 

3. Let’s Learn  p46 

4.Let’s Read p48-  

   49 

5.預讀Lesson 5 

6. 熟讀L4~L5單字及
句型。 

3 1.Hello Kids 2課本 

2.因材網 

3.康軒線上學習網 

4. 老師直播及預錄影
片。 

 

 

1.請學生搭配因材網指派
內容學習。 

2. 練習英聽及口說。 

3. 觀看老師直播及預錄影
片。 

 

 

1.口說:復課後
老師口試 

2.線上檢視 

3.完成老師線
上指定任務。 

 

數學 第10單元 

第9單元 

8 1.南一課本 

2.南一線上學習平台 

3.數8題。 

4.台南市國中小線上
課程直播影片(小
數)。 

1. 拍照上傳到teams班級
團隊。 

2.數習、數作。 

3.隔日拍照上傳至班群。 

4.線上直播。 

1.紙本作業 

2.線上檢視 

 

社會 1.第五單元：地方的
故事與特色 
2.第六單元：居住地
方的發展 

10 1.課文精讀 
2.台南市國中小線上
課程直播(15:00-15:40) 
3.翰林電子書 

1.完成社會習作第五&六
單元 

1.平臺測驗 
2.復課後紙筆
測驗 
 

自然科
學(自然
與生活
科技) 

自然第4單元 

 

 

5/28課程已結束，複
習單元3~單元4 

10 1.翰林自然課本 

2.電子書補充 

3.自然習作 

1.自習完成第四單元。 

2.達成指定任務。 

3. 線上直播。 

紙本作業。 

線上檢視任
務。 

 



 

藝術(藝
術與人
文) 

1. 直笛練習：小星
星，鬼滅之刃主
題曲-紅蓮華練習 

2. 視覺藝術-單元6

動物嘉年華 
 

3 

 

 

1 

1. 紅蓮華簡譜、高音
直笛。 

2. 藝術與人文課本。 
3. 公視公播頻道。 
 

三、表演藝術與音樂 

(5/31-6/4) 音樂偉人
賞析 

1. 認識音樂神童莫札
特(上): 

https://www.youtube.

com/watch?v=LZX8yxX

wvOA 

2. 認識音樂神童莫札
特(下): 

https://www.youtube.

com/watch?v=x9NpW

bbrXMM 

3.認識神劇之父韓德
爾: 

https://www.youtube.

com/watch?v=2OmEq

GVZiRg 

4. 推薦電影預告:聽見
歌在唱
https://www.youtube.

com/watch?v=xuypFnE

m8WQ 

5. 聽見歌在唱主題曲 

五月天 知足: 

https://www.youtube.

com/watch?v=aO2KKN

yDcE0&list=RDaO2KKN

yDcE0&start_radio=1&

rv=aO2KKNyDcE0&t=0 

  

四、表演藝術與音樂
(6/7-6/11) 

1.認識樂聖貝多芬
(上) : 

https://www.youtube.

com/watch?v=M7ayGu

f5zmk 

2.認識樂聖貝多芬
(下): 

https://www.youtube.

com/watch?v=s6D2-

Gdewyg 

3. 表藝課 一分鐘了解
音樂劇是甚麼?  

https://youtu.be/Hzi-

8yfUqHE 

 

直笛練習 

１．小蜜蜂（一）練十

1.復學後發表觀賞心得、
吹奏紅蓮華直笛曲目。 

口頭評量。 

實作評量。 



 

次 

２．小蜜蜂（二）練十

次 

３．歡樂頌 練十次 

４．老烏鴉 練十次  

健康與
體育 

單元六 健康小達人-

健康生活有一套 

 

(體育) 
 跳跳 

 1.一跳一迴旋 

 2.開叉跳 

 3.開合跳 

 4. 滑雪跳   
 5. 弓步跳 

 6. 左右擺跳 

 7. 側擺開一迴旋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(健康)  
網路自學尋寶~  

找出"陪金國王去工作

學習單"不會的答案 

 

 

 

 

 

(健康二)  
1.防疫健康餐實作 

  
  

健1/

體7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   2 

 

 

 

 

 

 

   5 

1.健康課本。 

2.公視公播頻道。 

 

(體育) 

 一迴旋教學:  

 

https://www.youtube.c

om/watch?v=XEKYZR

A8ReY&list=PL1fYJo

3vyUCO6sl0lpLFttSU

WlyL9MsDc&index=7 

  
開叉跳教學:  
 
https://www.youtube.
com/watch?v=Po5hu
qKC3Qw&list=PL1fY
Jo3vyUCO6sl0lpLFtt
SUWlyL9MsDc&inde
x=5  

  
 開合跳教學:  
 
https://www.youtube.
com/watch?v=aMaroI
oMPt8&list=PL1fYJo
3vyUCO6sl0lpLFttSU
WlyL9MsDc&index=4 

 

滑雪跳教學: 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=dCk0CZ2tdb

0&list=PL1fYJo3vyUCO6sl

0lpLFttSUWlyL9MsDc&in

dex=10 

 

弓步跳教學: 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=tfPlwlZantU

&list=PL1fYJo3vyUCO6sl0

lpLFttSUWlyL9MsDc&ind

ex=12 

  

左右擺跳教學: 

 

拍照上傳teams班級團
隊。 

 

體育: 若有問題，可於
teams線上討論提問，及
時回饋。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(健康)  
透過"健康頻道中的檔案",
連結到空白學習單,複習學
過的健康知識,並將不會的
新知,透過網路自己尋找答
案,培養主動學習力 
 

 

 

(健康二)  
1.複習已學過的舊經驗,和
家人一起完成在家學習的
高纖健康午餐 

  
2.複習健康護照相關內容,
居家防疫期間鼓勵落實 

  
  

拍照。 

 

 

體育: 

 實作評量  

線上學習單  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(健康)  
完成的請在健
康頻道按下"回
覆,打字"已學
完,100分",或者
提問與老師互動 

 

(健康二)  
1.完成任務並
上傳照片 

  
  
2.完成任務回
報文字 

  



 

2.查詢 ｢SH150」相
關介紹+回報20字以
內敘述重點+說明如
何落實在家學習時
期的｢運動規劃」 

  
3.天天運動去+心得 

  
  
4.喝水好健康+心得 

  
5.牙齒魯拉拉+心得 

  
6.總複習 

 

https://www.youtube.

com/watch?v=VewulN

Nc3B0 

  

側擺開⼀迴旋教學: 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=TxDYAs04Sv

Q&list=PL1fYJo3vyUCO6s

l0lpLFttSUWlyL9MsDc&in

dex=8 

 

 

 

(健康)  
 董事基金會學習單 
 

 

 

 

 

 

(健康二)  

1.影片:                                

【學校午餐好食光系列】午

餐。好吃|學會黃金比例221 

  
  
  
  
  
  
  
3.網站: 
  健康吃快樂動-1 

  
4. 健康吃快樂動-2 

  
5. 健康吃快樂動-3 

  
6. (1)健康吃快樂動-4 

    (2) 均衡飲食-金國王

的環球旅程 

 

  
3.健康護照- 
    每天運動30分鐘   
  
4. 健康護照- 

每天喝水1500cc 

5. 健康護照- 
餐後睡前要刷牙 

6. 健康護照- 
天天五蔬果 

 

 

  
  
3~6. 
看完指定網站+

上傳20字心得 

 

綜合活
動 

綜合活動第4單元安
全生活不打烊 

8 1.綜合課本。 

2.公視公播頻道。 

3.teams。 

1.找出家中安全空間、檢
視不安全的地方。 

2.做家事。 

3.拍照上傳teams班級團
隊。 

4.teams直播分享。 

拍照。 

口語評量 



 

彈性(數
位e把
罩) 

個人頭像製作   
  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行 

2 

  
  
  
  
  

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  
2.Code.org  
3.學習吧 

 

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟小
畫家操作並登入teams；頭
像要有清楚的名字和座號  
  
請登入code.org操作；   

code.org 班級，請點
https://studio.code.org/sections/RVQ

RSF     

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道 

完成表單檢測  
完成頭像更換  
  
  
  
  
完成當週老師於

Teams指派的任

務 

彈性(多
美好) 

停靠城市站 3 1.公視公播頻道。 

2.google引擎。 

3.teams。 

 

1.觀察城市照片，截圖上
傳到班級teams班級團隊
城市的居住環境與特色。 

2.teams直播分享。 

拍照 

口語評量 

彈性
(Eng向
美好世
界) 

1.能辨識各職業中英
字詞名稱 

4 因材網老師指派相關
主題 

觀看因材網老師指派相關
主題 

1.復課後口頭
評量 

2. 線上練習題 

 

彈性(當
我們童
在永康) 

(性平、性侵害防制
教育)  

  

有夢最美 

 

 

 

 

 

 

 

 

家人生活照顧 

4 影片1.令人驚豔的女
賽車手
https://www.youtube.

com/ 

watch?v=WaAu4L2cl4c 

影片2. 吳季剛 

https://www.youtube.

com/ 

watch?v=AoKlHove0ls 

影片1珍惜家人 

https://www.youtube.

com/watch?v=WsBTM

Q8NmJM 

影片2 

https://www.youtube.

com/watch?v=dsumEal

syDM 

珍惜跟家人一起的時
間 

1. 畫面截圖或拍照上傳
teams班級團隊。 

2.teams線上討論 

拍照 

口語評量 

閩南語 1.第一～四課課文複
習  
2.第五課課文朗誦 

3.讀熟L1〜L5的課
文。  
4.會唱L1〜L5的律動
歌曲。  
5.看＜每工一句＞的
影片一則。  
6.＜兒童生活教育動
畫＞每天欣賞一
則。   

2 

 

 

 

2 

1.線上課程 
（學習吧） 
 

2.公視台 
 

3.網路資源 
 

4.真平電子書 
 

 

1.線上課程 
（學習吧） 
 

2.利用電子書、學習吧、
公視台、及網路等資源，
來引起小朋友自我學習的
興趣，並能主動學習。 
 

1..會朗誦第一
～五的課文 
 

2.開學後課文
的驗收。 
 

3.可以知道24

節氣。 
 

4.能和爸媽分
享＜兒童生活
教育動畫＞中
的點滴及自己
的想法。 

 



 

附表2 

臺南市永康國小因應新型冠狀病毒COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 
 

⼀、實施年級:___三_____年級 

二、實施班級:三年 15班 

三、課程類別： 

1.▉國語文 2. ▉英語文 3. ▉數學 4. ▉社會 5▉自然科學(自然與生活科技) 

6. ▉藝術(藝術與人文) 7. ▉健康與體育 8. ▉彈性(多美好)   9. ▉彈性(Eng向美好世界) 

10. ▉數位e把罩  11. ▉綜合活動  12. ▉彈性(擁抱悅讀)  13▉彈性(當我們童在永康) 

14.生活    15. ▉本土 

四、停課時間:110年 5 月 19日起至 110 年 6 月14日。 

五、線上輔助自主學習規劃：(停課公布後，導師與科任教師協同完成此規畫表) 

 

 

學 習
領 域
或 科
目 

 

 

規劃進度 

 

 

節
數 

 

 

教學資源或教材 

 

教學策略 

(須含師生互動:可視訊、
線上討論、e-mail 及作業

回饋等) 

 

 

評量方式 

國語文 第12.13.14課   

 課文朗讀 

 1.生字習寫  

 2.查生字  

3.圈詞練習+成語  

 4.字音字形習寫  

 5.造句練習  

6.國語習作  

 7.第八課複習卷 

8.朗讀練習 

9.國語日報(讀報教

學) 

18  

課本 

 

習作 

 

簿本 

 

學習吧 

 

公播頻道 

TEAMS 線上上課 

 

臉書班級社團上傳照片 

 

MESSAGE 

 

 

Teams 

 表單測驗 

學習吧  

學習歷程檢視 

學習吧朗讀練

習，資料回傳檢

驗並批改 

 

英語文 1.課本p11-12 每日
讀一次 

2. Let’s Listen 

   p41-45 

3. Let’s Learn  p46 

4.Let’s Read p48-  

   49 

5.預讀Lesson 5 

6.熟讀L4~L5單字及
句型。 

3 1.Hello Kids 2課本 

2.因材網 

3.康軒線上學習網 

4. 老師直播及預錄影
片。 

 

 

1.請學生搭配因材網指派
內容學習。 

2. 練習英聽及口說。 

3. 完成老師線上指定任
務。 

 

 

1.口說:復課後
老師口試 

2.線上檢視 

3. 線上練習題 

 

數學 第八單元 

 乘法與除法 

8-2乘法和除法的驗

算 

8-3被乘數或乘數的

未知 

8-4 被除數或除數未

知 

第6單元複習卷 

11 課本 

習作 

簿本 

學習吧 

複習卷 

公播頻道 

 

TEAMS 線上上課 

 

臉書班級社團上傳照片 

 

MESSAGE 

 

 

 

 

家長協助批改 



 

社會 第五.六單元 

地方的居住與特色 

1.居住地方的故事 

2.地方的特色 

11 1.課文研讀 

電子書相關連結觀看 

公播頻道 

TEAMS 線上上課 

 

臉書班級社團上傳照片 

 

MESSAGE 

表單測驗 

 

自然科學
(自然與
生活科
技) 

第4單元 

4-1觀測天氣 

P70-P73 

P74-P75 

P76-P77 

P78-P81 

4-2氣象報告 

P82-P84 

P85-P87 

4-3天氣對生活的影
響 

P88-P90 

P91-P93 

P94-P95 

11 1.學習吧自主學習 

 2.Teams線上課程 

 (課文唸讀、圖片解析、
影片說明) 
3.實驗動手做 

4.自然習作解析 

自然習作P30-P33 

自然習作P34-P36 

自然習作P37-P39 

學生觀看氣象新聞說明天
氣狀況氣溫 

自然習作P40-P41 

自然習作P42-P44 

 

1.自然習作 

2.復課後進行
紙筆測驗 
3. 線上口頭發

表 

 

藝術(藝
術與人
文) 

(音樂) 

1.直笛練習：小星
星，小雨絲，聽媽
媽的話，進行曲，
每首各吹兩次。 

2p31快樂相聚抄譜 

ㄒㄒㄌㄙ--ㄒㄒㄌ
ㄙ-- 

ㄒ（ㄉ）（ㄖ）
（ㄖ）（ㄉ）ㄒ
（ㄉ） 

ㄌㄒ（ㄉ）（ㄉ）
ㄒㄌㄒ 

ㄒㄒ（ㄉ）（ㄖ）-

- 

ㄒㄒㄌ-- 

（ㄉ）表示高音ㄉ 

（ㄖ）表示高音ㄖ 

3.快樂相聚練習吹
奏 

https://youtu.be/Jh8

miZgl1E0 

1.直笛練習：快樂
相聚.小星星，小雨
絲，聽媽媽的話，
進行曲，每首各吹
兩次。 

倫倫倫倫2 抄譜 

3認識音樂家: 
貝多芬 

https://www.youtu
be.com/watch?v=4
nw8NKj5E_I 
(配合:給愛麗絲) 
巴赫 
https://youtu.be/G

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

NE9Jw9bfGE 

(配合:老烏鴉) 
聖桑 
https://youtu.be/zr
cz-HNeRHo 

(配合兔子與烏龜) 
(視藝一) 

1.十鼓校外教學紀
實進行繪畫創作 

 

 

2.認識藝術家: 

達利與 

超現實主義 

 

3.我的夢境 

 

 

（視藝二） 

三年級視藝課至學期

結束分成兩單元： 

【第一階段】 

以鉛筆畫結束水墨畫

的最後收尾（prezi簡

報）。 

【第二階設】 

再進入最後單元「紙

偶劇場」，以逐格動

畫個人製作取代合作

型的劇場型式。 

一、如果有熱情的同

學，可以自學自己嘗

試製作。 

二、如果條件不允許

或是你已經太累的，

只要用手邊拿得到的

材料製作出一個立體

偶即可，摺紙或是多

媒材黏貼都可以。 

註：加入線上測驗，

加深小孩印象。 

 

 

三年級下學期藝文領

域視覺藝術（康軒

版） 

0526/313 0527/306 

進入最後單元「紙偶

劇場」，以逐格動畫

個人製作取代合作型

的劇場型式。 

【紙偶劇場】以紙材

為主，作多媒材的搭

配。 

反正也不能出門，來

 

 

 

 

 

 

14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.分享相簿尋找題材 

2.速寫本草圖 

3.構圖與上色(四開) 

 

影片教學與討論 

作業任務 

 

文字書寫 

速寫本習作 

圖文故事 

 

 

線上影片教學討論 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業分享與回饋 

 

TEAMS 

作業分享與回饋 

 

 

TEAMS 

作業分享與回饋 

 

 

 

 

 

視訊討論 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 

 

 

實作評量 

 

 

實作評量 

 

 

 

 

 

實作評量 



 

做動畫吧！想想如果

復學後你可以完成一

片獨立製作的動畫。

哇！多酷啊！ 

關鍵字：逐格動畫  

stop motion 

不一定要黏土、任何

材料只要你拿得到的

都可以拿來拍攝。 

 

 

網路學習： 

PUI PUI 天竺鼠車車 

第12話【一起來！天

竺鼠車車派對！】｜

Muse木棉花 動畫 線

上看 

https://youtu.be/vTX

0Q_Cg6RQ 

  

YouTube教学 | 百万

大号也在做的定格动

画，只需一部手机就

能轻松搞定 

https://youtu.be/NE

Q-1YNSNkI 

 

 

【知知玩動畫】無藏

私分享！定格動畫拍

攝架DIY教學 

https://youtu.be/nOw

l_zYQICw 

 

 

【知知玩動畫】初學

者拍攝定格動畫的五

件NG事 

https://youtu.be/09H

m6tSpC80 

 

 

《手藝 第五季》第

十三集 黏土動畫 | 

CCTV紀錄 

https://youtu.be/eOF

JFNWNut4 

 

 

2016亞太傳統藝術節

【精湛國際】捷克紙

偶劇場大師班工作坊 

https://youtu.be/Etpa

oT-AsHA 

 



 

健康與體
育 

體育:  
1.跳跳  

(1)一跳一迴旋  

(2)開叉跳  

(3)開合跳 
 

2. 體適能 
(1)仰臥起坐 

(2)心肺有氧 

 

3.影片欣賞 

(1)山野教育 

(2)海上體育課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康 

 

 

 

6 一迴旋教學:  

 

https://www.youtube.com

/watch?v=XEKYZRA8R

eY&list=PL1fYJo3vyUC

O6sl0lpLFttSUWlyL9Ms

Dc&index=7  

開叉跳教學:  
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=Po5huqKC
3Qw&list=PL1fYJo3vy
UCO6sl0lpLFttSUWlyL
9MsDc&index=5  

  開合跳教學:  
 
https://www.youtube.co
m/watch?v=aMaroIoM
Pt8&list=PL1fYJo3vyU
CO6sl0lpLFttSUWlyL9
MsDc&index=4 

仰臥起坐: 
https://www.youtub
e.com/watch?v=Y8t
NNb4lq6k 
 

第六單元 
 

自我安全與衛生 

 

關注疫情發展 

體育: 觀看教學影片學
習，若有問題，可於
teams線上討論提問，及
時回饋。 

 

 

健康:   
 

 

復課實作評量 

 

影片心得 

 

體適能錄影 

 

 

綜合活動 第三四單元 

生活好幫手 

1.社區社區大發現 

2. 社區便利通 

3 學習吧 

電子書相關連結觀看 

 Teams 

 表單測驗 

彈性(數
位e把罩) 

個人頭像製作   
  
  
  
  
  
探索篇--網路任我行 

1  

  
  
  
  
  

2 

1.小畫家    
2.teams   
  
  
  
  
1.Teams公告  
2.Code.org  
3.學習吧 

 

1.觀看影片了解技法    
2. 若狀況許可，可開啟小
畫家操作並登入teams；頭
像要有清楚的名字和座號 
  
請登入code.org操作；   

code.org 班級，請點
https://studio.code.org/sections/DW

VGWH     

     

code.org通關圖片    

貼於teams 數位e把罩頻道 

完成表單檢測  
完成頭像更換  
  
  
  
  
完成當週老師於

Teams指派的任

務 

彈性(Eng

向美好世
界) 

1.能辨識各職業中
英字詞名稱 

4 因材網老師指派相關主
題 

觀看因材網老師指派相關
主題 

1.復課後口頭
評量 

2.線上練習題 



 

彈性(當
我們童在
永康) 

童詩欣賞 

接寫與仿作練習 

 

3 國語課本 

學習吧(國語單元) 

班級網頁發布作業 

自備紙張(稿紙) 

拍照回傳 

閩南語 1.第⼀課~第四課
的課文複習 
  

2.第五課課文預習
朗誦 
 

3.讀熟L1〜L5的課
文。  
 
4.會唱L1〜L5的律
動歌曲。  
 
5.看＜每工一句＞
的影片一則。  
 
6.＜兒童生活教育
動畫＞每天欣賞一
則。   
 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

1.線上課程 
（學習吧） 
 

2.公視台 
 
3.網路資源 
 
4.真平電子書 
 
 

1.線上課程 
（學習吧） 
 

2.利用電子書、學習吧、
公視台、及網路等資源，
來引起小朋友自我學習的
興趣，並能主動學習。 

1.會朗誦第一
～五的課文 
 

2.開學後課文
的驗收。 

 

3.可以知道24

節氣。 

 

4.能和爸媽分
享＜兒童生活
教育動畫＞中
的點滴及自己
的想法。 

 

 

 

 

承辦人：                                    主任：                                        校⻑： 


