
2024 7 月份 陽明國小附設幼兒園 

延長課後照顧點心表 

 週一 週二 週三 週四 週五 週六 

日期 
1 2 3 4 5 6 

上

午 
總匯三明治 
豆漿 
火龍果 

小肉包 
麥茶 
蘋果 

鍋燒意麵 
西瓜 

 皮蛋瘦肉粥 

   鳳梨 

香酥雞湯麵 
木瓜 

 

下

午 
小菠蘿 戚風蛋糕 

家樂氏麥片 
牛奶 

乳酪絲麵包 
草莓葡萄乾饅

頭 
 

日期 8 9 10 11 12 13 

上

午 
吻仔魚粥 
火龍果 

小漢堡加蛋 
豆漿 
蘋果 

蔬菜肉絲麵線 
西瓜 

 洋蔥蘑菇麵 

    鳳梨 

排骨酥湯麵 
木瓜 

 

下

午 草莓鬆餅  小黑糖饅頭  
家樂氏麥片 
牛奶 

蘿宋麵包 蜂蜜蛋糕 
 

日期 15 16 17 18 19 20 

上

午 
土魠魚羹麵 
火龍果 

碗粿 1/2 
決明子茶 
蘋果 

玉米蛋刈包 
豆漿 
西瓜 

白醬義大利麵 

鳳梨 

南瓜肉燥粥 
木瓜 

 

下

午   奶酥餐包 克林姆麵包 
家樂氏麥片 
牛奶 

大理石麵包 奶皇包 
 

日期 22 23 24 25 26 27 

上

午 
什錦湯麵 
火龍果 

酸辣湯餃 
蘋果 

蛋餅 
豆漿 
西瓜 

咖哩滑蛋炒麵 

鳳梨 

鹹蛋蔬菜粥 
木瓜 

 

下

午 
小芋包 小銀絲卷 

家樂氏麥片 
牛奶 

小北歐   芝麻包 
 

日期 29 30 31    

上

午 
奶酥小堡 
豆漿 
火龍果 

鍋燒雞絲麵 
蘋果 

土司加蛋 
麥茶 
西瓜 

   

下

午 
小菠蘿  帕瑪森麵包 

家樂氏麥片 
牛奶 
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日期 29 30 31    

上

午 
奶酥小堡 
豆漿 
火龍果 

鍋燒雞絲麵 
蘋果 

土司加蛋 
麥茶 
西瓜 

   

下

午 
小菠蘿  帕瑪森麵包 

家樂氏麥片 
牛奶 

   

 


