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 24小時擺位及姿勢管理推廣協會 

115 年度高雄市特殊教育與適應運動輔具實務增能研習實施計畫 

壹、依據 

一、特殊教育法第38條 

二、115年度建置適應運動據點計畫 

貳、目的 

一、依身心障礙者的需求，提供相關支持服務，新增教育及運動輔具服

務、適應運動服務，提升學校特殊教育員與適應運動承辦人員輔具

選用正確知識與能力。 

二、提升學校系統物理治療師與職能治療師對學校輔具評估操作知能，

透過實務知能練習，能執行特殊教育專業團隊的復健與適應運動課

程。 

三、落實平權與永續發展理念，提供特殊需求及身心障礙者公平、多元

且持續的學習機會，實踐動無礙、共融共榮且多元的運動環境及永

續發展。 

參、辦理單位 

一、主辦單位：24小時擺位與姿勢管理推廣協會 

二、協辦單位：高雄市特殊教育資源中心、台南市特殊教育資源中心 

肆、研習對象與人數 

一、本市各高中高職、國中小特殊教育教師、職能治療師、物理治療師、

特殊教育與適應運動業務承辦人。 

二、台南、屏東各高中高職、國中小特殊教育教師、職能治療師、物理

治療師、特殊教育與適應運動業務承辦人。 

三、特殊需求學生家長。 

四、前揭人員不含實習教師與實習生。 

附件一 
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伍、研習資訊 

一、研習主題：校園中坐姿輔具與適應運動輔具實務增能，研習內容請

見課程表(附件一)。 

二、研習地點：高雄市立楠梓特殊教育學校(4F大禮堂)，地址: 811

高雄市楠梓區瑞屏里德民路211號。 

三、研習時間：115 年 11月 22 日（星期日） 

四、研習時數：全程參與者核發 6 小時研習時數。治療師繼續教育學

分申辦中。 

五、報名方式：請於 115年11月13日(星期五)前至「全國特殊教育資

訊網」（http://special.moe.gov.tw/study.php）線上報名。 

（路徑：研習報名/縣市特教研習/開啟查詢。請點選：高雄市。研習性

質：主管機關委辦。教育局處：高雄市教育局。學年：115學年度。關

鍵字：請輸入『運動輔具』) 

或填寫手機掃 QRcode 填寫google表單直接報名  

六、聯絡人：胡小姐 0912851750 

陸、注意事項 

 一、研習敬備午餐，請攜帶環保杯筷，減少一次性垃圾使用，一起守護

地球資源。 

二、本研習採「全程參與制」，須全程參加，方核發研習時數，敬請理解與

配合，以確保資源使用之公平。 

三、行前通知將於 115 年 11 月 19 日 (星期四)前寄發至各位師長的

電子郵件信箱 ，請務必填寫正確的電子郵件信箱。 

柒、差勤預算 

一、參加人員請予公（差）假，並由各校依規定核發差旅費與課務安排。 

捌、本計畫陳高雄市政府教育局核定後實施。 
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24 小時擺位及姿勢管理推廣協會 

115年度高雄市特殊教育與適應運動輔具實務增能研習 

主題：校園中坐姿輔具與適應運動輔具實務增能 

研習課程表 

    日期 

        地點 

時間 

115 年 11月 22日（星期日） 

高雄市楠梓特殊教育學校 4F大禮堂 

課程（活動）內容 主講（持）人 

08：50～09:00 報到 

09：00～10：30 
學習階段 

坐姿輔具的介紹 

1. Eugenio Maria Cometto/職能治療師 

2. 包韻宜物理治療師  

/24小時擺位與姿勢管理推廣協會理事長 

10：30～10：45 休息時間 

10：45～12：00 
校園中 

坐姿輔具的評估應用 

1. Eugenio Maria Cometto/ 職能治療師 

2. 包韻宜物理治療師  

/24小時擺位與姿勢管理推廣協會理事長 

12：00～13：00 午餐 

 13：00～14：30 
適應運動輔具 

知能與實務運用 1 

1. Eugenio Maria Cometto/職能治療師 

2. 俞雨春職能治療師/桃園特殊教育學校 

 14：30～14：45 休息時間 

14：45～16：30 
適應運動輔具 

知能與實務運用 2 

1. Eugenio Maria Cometto/職能治療師 

2. 俞雨春職能治療師/桃園特殊教育學校 

 14：45～17：00 
綜合討論 

滿滿收穫~賦歸 
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24 小時擺位及姿勢管理推廣協會 

115年度高雄市特殊教育與適應運動輔具實務增能研習 

主題：校園中坐姿輔具與適應運動輔具實務增能 

講師介紹 

 

    Eugenio Maria Cometto 

  義大利資深職能治療師 

     義大利羅馬大學輔助科技碩士課程講師 

   Ormesa s.r.l.產品開發暨職能治療師 

    

    包韻宜   

      24小時擺位與姿勢管理推廣協會理事長 

30年以上兒童擺位實務經驗 

專注於輔具科技、坐姿擺位、小兒物理治療、早期療育 

著有《讓我教您怎麼坐-提供腦性麻痺者正確坐姿擺位原則和方式》 

美國新澤西州特殊教育學校坐姿擺位及輔助器具部門負責人 

北美復健工程暨輔助科技學會認證 ATP 

甲類輔具評估人員 授課講師 

美國紐約大學物理治療碩士 

台灣大學物理治療學士   

 

 

     俞雨春 

      桃園市立桃園特殊教育學校職能治療師 

中華民國資深職能治療師 

國立體育大學適應體育學系兼任講師 

中原大學特殊教育學系兼任講師 

中華民國甲類輔具評估人員 

 

     

 

 

 


