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臺南市政府教育局 函
地址：73001臺南市新營區民治路36號

承辦人：王雪瀞

電話：06-6322231#6136

電子信箱：edub01@tn.edu.tw

受文者：臺南市鹽水區鹽水國民小學

發文日期：中華民國110年4月21日

發文字號：南市教安(二)字第1100504215號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：如說明五 (0504215A00_ATTCH2.pdf、0504215A00_ATTCH5.pdf)

主旨：轉知財團法人千禧之愛健康基金會辦理110年「健康出動

到校園─家庭健康長」活動，請貴校踴躍報名參加，請查

照。

說明：

一、依據財團法人千禧之愛健康基金會110年4月16日千健字第

110010號函辦理。

二、財團法人千禧之愛健康基金會推動代謝症候群與肌少症防

治宣導活動，藉由學童幫家人量腰圍、小腿圍，共同學習

代謝症候群與肌少症防治觀念，培養健康的生活。

三、本案今年將限量邀請50所國小中年級學童參與，由學童為

家人量測腰圍、小腿圍，並上網填答結果與觀看衛教訊

息，參與學校填答率達80%(含)以上，參與學童可獲得「我

的餐盤食物分類轉盤」限量教材，達95%(含)以上國小，可

獲抽10所舉辦「健康出動到校園─家庭健康長」活動。

四、請有意願參與學校於110年4月26日至5月14日上網登記參加

量測活動人數(採先登記先錄取制)，活動網址為

https://school.1000-love.org.tw/，該會預計5月18日發

檔　　號:
保存年限:
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文公佈正取與候補名單，5月31日前寄達量尺、學習單及活

動通知貼紙，正取之國小親子於6月1日至6月25日至活動網

站填答量測結果。

五、如有相關問題，請洽該會業務承辦人吳文惠專案專員，聯

絡電話:(02)87860996，電郵信箱：doriswu@mail.pcc.

com.tw。

六、檢附旨揭活動簡章及活動網站後台登入說明各1份(如附

件)。

正本：臺南市政府所屬各國民小學、臺南市政府所屬各私立國民小學

副本：財團法人千禧之愛健康基金會、本局學輔校安科
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