
第一屆『扶輪英語 OK 棒』活動實施計畫 
 

一、活動簡介： 

配合當前教學數位化、雲端化、移動化的發展，提供學生、家長正確、有趣、有效

的學習體驗，加強學生因自我要求進而發展出自主學習的習慣。學生可經由每日的

競賽練習，達到多元化的學習效果。 

  「扶輪英語 OK 棒」設有每日的英雄榜，鼓勵參賽學生持續挑戰，提升參賽者成就

感，同時家長搭配使用家長 APP 替同學集氣加油，協助同學奠定良好英語基石，增

進親、師、生的交流與互動。 

  「扶輪英語 OK 棒」舉辦不定期網路分享活動，透過網路互動分享，讓更多教育界

人士、老師、家長、學生看到、感受到扶輪服務，無遠弗屆。 

 

二、活動目的： 

1. 提升小學生的英語學習意願與能力。 

2. 善用網路縮短城鄉學生的學習差距。 

3. 強化良性競爭提升參賽者學習成就感。 

4. 強化親師親、師、生及家庭教育功能，建立良好的交流互動機制。 

5. 深入校園與家庭，宣揚扶輪改善世界的精神。 

 

三、主辦單位： 

台北圓山、中正、華山、大直、關渡、樂群、高雄拾穗、日本大阪環球扶輪社 

四、協辦單位： 

台灣家長教育聯盟、台北市家長教育成長協會 

 

五、活動日期： 

    第一梯次：2017/10/1  中午 12:00 ~ 2017/11/20  中午 12:00。 

第二梯次：2017/11/21 中午 12:00 ~ 2017/12/31  中午 12:00。 

 

六、參加對象: 

1．國小一年級～國小六年級在學學生。 

2．扶輪推薦報名：由主辦扶輪社推薦通過的偏鄉學校或公益單位，簡稱【扶輪 

推薦校】。 

3．學校報名：即日起由各校老師代表團體報名，經確認資料沒問題後會寄發活

   動帳號，收到帳號即確認報名成功。 

4．本活動不接受個人報名。 

 

 



 

 

六、活動方式： 

    本活動以網路競賽方式進行，共有 2個梯次的賽程（約 6週為 1個賽程），每

個梯次競賽全程區分為六個不同級數， 所有題目出現次序皆由系統自題庫隨機產

生，參賽者以每個梯次累計的總成績進行排名。 

    排行榜區分為「扶輪推薦校各校校內排行榜」及「全國個人榜」，每個排行榜

有各自的獎勵辦法。 

    每個梯次網路競賽結束後，都會產生「扶輪推薦校各校校內排行榜」及「全國

個人榜」各自的榜單。 

 
1. 扶輪推薦校各校校內排行榜： 

（一）「扶輪推薦校」係指主辦扶輪社推薦通過的偏鄉學校或公益單位。 

（二）每校每個梯次「扶輪推薦校各校校內排行榜」前 10 名同學可獲獎金與紅利 

 點數，因扶輪推薦校大都為偏鄉學校，學生如獲校內排名，家長集氣數不 

 列門檻即可獲獎。 

（三）「校園推動獎」:二梯次競賽結束後，主辦扶輪社亦頒發「校園推動獎」獎 

金與獎狀予推薦通過的學校，以資鼓勵。 

2. 全國個人榜： 

（一）每個梯次的網路競賽結束後以該梯次競賽總成績進行全國跨校的排名，給予

 「全國個人榜」第 1-20 名獎勵。 

（二）每個梯次「全國個人榜」需達到家長集氣門檻，若未達到將不列入排名。 

（三）每個梯次的競賽成績及家長集氣都會歸零。 

 

七、報名方式： 

（一）扶輪推薦校:由主辦扶輪社推薦。 

（二）學校報名:即日起由各校老師代表團體報名，請老師下載並填寫【扶輪英語 

 OK 棒-學校報名表】，填完後 e-mail 給主辦單位進行報名，主辦單位確認 

  資料沒問題後會寄發活動帳號，收到帳號即確認報名成功。 

（三）本活動不接受個人報名。 

 

八、競賽規則： 

1. 「扶輪英語 OK 棒」競賽全程區分為六個不同級數，參賽者以累計六個級數的得

分總成績排名，等級越高題目的難度也會相對提高。 

2. 每次測驗 20 題(英語 20 題)，由系統隨機出題，每次測驗限時 5分鐘，時間一

到，系統自動結束測驗，未作答的部分以 0分計算。  

3. 題目皆為選擇題，英語題型有聽力試題，請參賽者開耳機或喇叭，參賽者點選

選項作答，答對 1題得 5分，答錯倒扣 2分，20 題分數加總即為當次的競賽成

績，最高 100 分，最低 0分。         



4. 每位學生每小時只能挑戰 30 次，且每次挑戰需完成 10 題以上才能交卷。  

5. 測驗中途強制關閉測驗視窗或中斷測驗，將計算挑戰次數但不予計分，且須等

6分鐘後才能再次挑戰。 

6. 英語題目包含「文意字彙」、「語法結構」、「片語」、「句型」、「對話」、

「段落填空」、「閱讀理解」、「看圖辨義」、「聽力測驗」、「綜合測驗」

等英語能力試題。 

7. 凡透過不正當的方式獲得之分數將予刪除，且情節嚴重者將停權處置。 

8. 學生可使用電腦或手機、平板進行競賽。 

9. 網站上設置「認識扶輪」相關內容專頁，並於測驗中隨機穿插 1-2 題簡易考題。 

10. 「扶輪英語 OK 棒」以個人競賽時的總成績為依據計算成績，符合獎勵辦法者可

獲得獎勵。 

 

九、家長集氣活動： 

1. 競賽期間，家長可在智慧型手機或平板上安裝「窩寶 APP」，只要同學有上線

競賽，系統隔天就會發送同學競賽的成績與排名之成績卡，成績卡上有「集氣」

按鈕，家長按「集氣」即可為同學集氣加油。 

2. 集氣次數達 20 次，同學可參與「全國個人榜」的得獎排名，集氣次數未達 20

次，同學則無法參與全國個人榜得獎排名，最後得獎排名結果以網站公告為準。 

3. 完成集氣家長同學各可獲得 10 點紅利，累積紅利點數可兌換各種獎品。 

4. 窩寶會不定期舉辦好康活動，嘉惠所有認真的家長與同學。 

     

十、獎勵說明： 

1．扶輪推薦校: 

每梯次結算「扶輪推薦校各校校內排行榜」競賽成績，同一梯次同校成績相同時，

第二順序評比以參賽學生先達到高分之時間優先為最後得名依據。 

 

同學專屬(總共 2個梯次，每個梯次獎項如下) 

得獎名次間距 名次數量 獎勵內容 

第 1名 1 獎金 1000 元+獎狀+紅利點數 5000 點 

第 2 名 1 獎金 500 元+獎狀+紅利點數 4000 點 

第 3 名～第 10 名 8 獎金 300 元+獎狀+紅利點數 3500 點 

不定期互動分享活動 N 紅利點數(請注意網站公告) 

學校專屬(2 個梯次結束後頒發一次) 

校園推動獎 15 獎金 2000 元+獎狀 

 

 

 



 

2．全國個人榜： 

每個梯次的網路競賽結束後以該梯次競賽總成績進行全國跨校的排名，給予「全國

個人榜」第 1-20 名獎勵。每梯次結算「全國個人榜」競賽成績，同一梯次成績相

同時，第二順序評比以家長集氣數較高者為排名，如再遇同分時以參賽學生先達到

高分之時間優先為最後得名依據。 

同學專屬(總共 2個梯次，每個梯次獎項如下) 

得獎名次間距 名次數量 獎勵內容 

第 1名～第 10 名 10 獎金 800 元+紅利點數 4000 點 

第 11 名～第 20 名 10 獎金 500 元+紅利點數 3000 點 

不定期互動分享活動 N 紅利點數(請注意網站公告) 

 

3．主辦單位將不定期推出分享活動，分享活動中的參賽學生可獲頒「紅利點數」獎

勵，請隨時注意網站公告。 

4．本活動獎勵學生發放之紅利點數，會於得獎名單公佈後陸續發送，紅利點數可至

紅利樂園兌換獎品，惟應於有效期限內兌換使用，逾期則作廢無法再使用，相關辦

法詳見活動網站「紅利說明」。 

5．兌換贈品寄送過程中遺失、 毀損或漏寄，活動單位具有變更等值替代贈品之權

利。 

 

十一、網路互動分享活動： 

主辦單位於 2個梯次賽程中，規劃多個主題進行網路互動分享，參賽者可以依照主

題指示，下載「互動分享卡」進行創作、拍照、網路分享，主辦單位將選出佳作予

以獎勵，規劃主題範圍如下： 

 認識扶輪 

 介紹自己/班級/家鄉 

 參賽活動感言 

分享活動時程與辦法，請留意網站公告 

 

十二、其他 

1. 活動單位保留於任何時期修改活動各項內容之權利，活動內容與相關辦法如有

變動，將於變動前公佈於「扶輪英語 OK 棒」活動網站：         

https://rotary.schoolez.com/。 

2. 本活動不需任何報名費用。 

3. 活動聯絡人資訊：蔡小姐 / 02-26560689  

E-mail：service@racetrackinc.com。 

http://abc.schoolez.com/
mailto:service@racetrackinc.com

