
「讓權益沒有局外人」一日少年代表體驗營計畫 

 

沉默是最大的殺手，每一個人都有自由發表自己的意見以及看法的權利，

臺南市少年代表希望能讓更多兒少更了解自己的權益，並且站出來為了權益發

聲，讓權益沒有局外人！ 

臺南市少年代表是由社會局遴選出12至18歲的20名少年，經2年的培力，

代表本市兒少搜集相關議題並提案至市府兒權委員會，倡議相關兒少權益為其

發聲。第4屆少年代表為讓更多兒少認識少年代表的角色及責任，自發性地籌

劃辦理一日少年代表體驗營，透過多元開放的議題討論模式，促使參與者激盪

出對所討論的議題有更深一層的理解，及可以發聲的平台，特邀請青少年一起

來當一日少年代表，實際參與體驗。 

 

壹、計畫目的 

  一、兒少權益之認識：讓青少年對兒童權利公約有開兒少六大權益議題之認

識，並透過營隊帶領方式經少年代表引導參與者自由對相關議題發表看

法及建議。 

  二、多元開放討論模式之認識：讓青少年體驗多元的議題討論模式，學習引

導式的議題及開放性的開放空間討論，以鼓勵青少年勇於表達。 

  三、對少年代表之認識：本營隊活動之執行人員均為第4屆少年代表，希望

藉由少年代表的實際操作及帶領，產生示範性效果，讓參與者對少年代

表之角色責任有更多了解及認識，並發覺參與者的潛在能力，為召募第

5屆少年代表儲備種子。 

 



貳、辦理單位 

一、主辦單位：臺南市政府社會局、臺南市第4屆少年代表 

二、協辦單位：台南市 YMCA 社福基金會 

參、活動時間、地點 

  一、活動時間：108年1月27日（星期日）09:00~16:30 

  二、活動地點：臺南市兒童福利服務中心4樓視聽教室（中華西路二段315號） 

肆、參與對象：臺南市12~18歲少年、臺南市第4屆少年代表 

伍、參加人數：12~18歲少年48人、第四屆少年代表20人 

陸、報名方式：https://reurl.cc/r1Okb（限線上報名）           

柒、報名時間：即日起至108年1月22日(或額滿為止) 

若超過人數，會以報名順序為錄取之原則。錄取名單公佈時間為1/24，公佈於南市兒

童少年代表臉書。 

捌、活動洽詢：臺南市政府社會局2991111#6542 蔡榮煌社工師 

              臺南市青少年福利服務中心2980111 

              臺南市兒童福利服務中心2999381 

玖、活動流程 

上午 下午 

時間 活動內容 時間 活動內容 

9:00-9:20 報到 12:50-13:00 緩衝時間 

9:20-9:30 前往活動地點 13:00-13:40 小組分享(6-7分鐘) 

9:30-9:40 小破冰 13:40-13:50開放空間開放什麼？！ 

9:40-9:55 少年代表生了沒 13:50-14:00 想說什麼就來吧~貼議題 

9:55-10:15 大破冰 14:00-14:45 開放空間 A時段 

10:15-10:25  teatime 14:45-15:30 開放空間 B時段 

10:25-11:50 兒少權益知多少 15:30-16:00 開放空間分享 

https://reurl.cc/r1Okb


11:50-12:50 午餐時間 16:00-16:30 致詞+拍照時間 

拾、預期效益 

  一、兒少權益之認識：48名少年對兒少權益有更多認識，提升維護兒少權益

之敏感度。 

  二、多元開放討論模式之認識：48名少年對議題討論模式有實際學習及操

作，幫助未來面對議題討論時有更多實務經驗。 

三、對少年代表之認識：由20名第4屆少年代表帶領48名少年實際體驗少年

代表之角色，進而有更多之了解及認識，引發參與者興趣，以產生第5

屆少年代表之種子。 

拾壹、備註：本計畫如有未盡事宜，以實際修正之計畫為準。 


